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दुगंम लजले मे ंशलनवार को तीन साल की बचंंी के
एच 1 एन 1 पॉलजलटव लमलने के बाद सवंासथंयं
लवभाग की लनगरानी वयंवसथंा पर सवाल खिंे हो
गए है।ं बचंंी का एक लनजी असपंताल मे ंउपचार
चल रहा है। 

मामला दुगंम के वािंम 6 से जुिां है,
लेलकन मरीज लमलने के बाद भी
पंंभालवत कंंेतंं मे ं सवंासथंयं लवभाग की
ओर से अब तक न तो घर-घर
सवंासथंयं सवंंे कराया गया और न ही
मोहललंे मे ंरहने वाले लोगो ंकी सकंंंीलनंग
की गई। सवंाइन फलंू का मामला सामने आने के
बाद सबसे अहम लजममंेदारी संकंंमण की संभालवत

किीं को तलाशने और उसे आगे फैलने
से रोकने की होती है। इसके ललए मरीज

के पलरवार और करीबी संपकंफ मे ं आए
लोगो ं की जानकारी जुटाना, आसपास

के घरो ंमे ंसवंंे करना और फलंू जैसे लकंंण
वाले लोगो ंकी पहचान करना जररंी माना जाता
है। वािंम 6 दुगंम मे ं अब तक ऐसी कोई वयंापक

सवंासथंयं गलतलवलध लदखाई नही ं देने से सथंानीय
संंर पर सवाल उठ रहे है।ं 

वािंम मे ंएच 1 एन 1 पॉलजलटव मरीज लमलने के
बाद सथंानीय लोगो ं को उममंीद थी लक सवंासथंयं
लवभाग की टीम कंंेतंं मे ं पहुंचेगी और घर-घर
जाकर लोगो ंके सवंासथंयं की जानकारी लेगी तालक
वायरल फैलने न पाए, लेलकन उपलबधं जानकारी
के मुतालबक अब तक वािंम 6 मे ंऐसा कोई वयंापक
सवंंे नही ं कराया गया है। जानकारी के अनुसार
अगर लकसी घर मे ंसवंाइन फलंू के मरीज पाए जाते
है ंतो उस आवास के उिंंर, दलंंकण, पूवंम, दलंंकण के
करीब 25 घरो ं का सवंंे लकया जाता है, तालक
संलदगधंो ंकी पहचान हो सके।

स्वाइन फ्लू पॉजीटिव टिलने के बाद भी स्वास्थ्य सव््े
नही्, न घर-घर जांच, न िोहल्ले िे् हो रही स्क््ीटनंग

नसंम ने लगाई फांसी
दभलाई। सटंाफ नसमं ने अपने
कमरे मे ंफांसी लगाकर आतमंहतयंा
कर ली। मामले मे ंपुललस ने मगमं
कायम कर जांच मे ंललया
है।जामुल पुललस ने बताया लक
बानबरद अलहवारा लनवासी नेहा
मलहलांग हमर कलंीलनक मे ंपांच
वषंंो से सटंाफ नसमं के रपं मे ंकाम
करती थी। साल भर पहले ही
शादी हुई थी। रलववार देर शाम
घासीदास नगर जामुल के कमरे में
फांसी लगाकर आतमंहतयंा कर
ली। आतमंहतयंा करने का कारण
अजंंात है। सूचना लमलने पर
पुललस मौके पर पहुंची घटनासथंल
से लकसी भी पंंकार का सुसायिल
नोट नही ंलमला है। जामुल पुललस
हमर कलंीलनक के अनयं कलमंमयो ंसे
भी पूछताछ कर सकती है। शव
को पुललस पीएम के ललए मरचूरी
मे ंभेज लदया है। पुिलस ने बताया
लक नेहा के आतमंहतयंा के कारणों
की जानकारी जुटाई जाएगी। इसके
ललए नेहा से जुिंे लोगो ंसे पूछताछ
आैर उसके मोबाइल को भी
खंगाला जाएगा। लफलहाल घटना
जानकारी की पलरजनो ंको दी गई
है। सूचना के बाद पलरजनो ंका रो-
रोककर बुरा हाल है। गौरतलब हो
लक लजले मे ंआतमंहतयंा जैसे
घातक कदम आज के युवा
पीलढंयो ंमे ंउठाए जाने का देखा
जा रहा है। आतमंहतयंा को लेकर
कई सामालजक संगठन
काउंसललंग भी तनाव आैर
परेशानी से गुजरने वाले लोगो ंका
करती आ रही है। 

खबर संकंंेप

पुरलस रवभाग ने 343 से जयंादा दोपरहया वाहनो ंके नीलामी पंंरंंिया की शुरं

बरसों से थानों में डंप कबाडं हो रहे दोपमहया वाहन होंगे नीलम

रभलाई दुगंम रभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अरहवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 29.9 िडग््ी
न्यूनतम 23.2 िडग््ी

सवंासथंयं रवभाग की तैयाररयो ंपर उठे सवाल, तीन साल की बचंंी का रनजी असपंताल मे ंइलाज जारी
घर-घर सवंंे नही ंतो कैसे होगी संरदगधं मरीजो ंकी पहचान
स़वास़थ़य हवभाग की टीम यहद प़़भाहवत इलाके मे़ घर-घर सव़़े करती है तो बुखार,
खांसी, सांस लेने मे़ तकलीफ जैसे लक़़णो़ वाले लोगो़ की शुऱआती पहचान संभव
होती है। इसके बाद हचहकत़सकीय जांच के आधार पर आगे की काऱववाई तय की
जा सकती है, लेहकन वाड़व 6 मे़ घर-घर सव़़े नही़ होने की स़सथहत मे़ यह सवाल
भी उठ रहा है हक क़या क़़ेत़़ मे़ मौजूद संभाहवत लक़़ण वाले मरीजो़ की पहचान हो
पा रही है।

एन 1 एच 1 पीड़ित बच़़ी की हालत सामऩय है।
अस़पताल मे़ इलाज चल रहा है। बच़़ी के

पडरजनो़ मे़ लक़़ण नही़ पाए गए। स़सिडत सामाऩय होने के कारण स़वास़थ़य डिडवर नही़
लगाया गया।

-डॉ. आशीषण कुमार ममंज 
हसहवल सज़वन, हजला अस़पताल दुग़व

ससंथरत सामानयं हैअलग
खबर

कृरि रवरव के पेपर लीक मामले में
पंंाचायंम आैर मासटंर माइंड बखांमसंं
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इंलदरा गांधी कृलष लवशंंलवदंंालय  ने
पेपर लीक मामले मे ं बिीं कारंमवाई
करते हुए बीएससी कृलष पंंथम वषंम
की 7 अगसंं को आयोलजत पलंांट
पैथोलॉजी परीकंंा को भी लनरसंं कर
लदया है। पुललस जांच मे ं इस परीकंंा
के पंंशनंपतंं के भी लीक होने की
जानकारी सामने आने के बाद
लवशंंलवदंंालय पंंबंधन ने परीकंंा रदंं
करने का लनणंमय ललया। इससे पहले
20 अगसंं को आयोलजत बीएससी
कृलष लंंितीय वषंम की एंटोमोलॉजी
परीकंंा का पंंशनंपतंं लीक होने के
बाद उसे लनरसंं लकया गया था। अब
दोनो ं परीकंंाएं लसतंबर के पहले
सपतंाह मे ं दोबारा आयोलजत की
जाएंगी।

पलंांट पैथोलॉजी का पेपर भी लीक,  रसतंबर
के पहले सपतंाह मे ंहोगंी दोनो ंपरीकंंाएं

दुगंम के कृरि कॉलेज को
कारि बताओ नोरटस
हवश़़हवद़़ालय की आपात बैठक मे़
पेपर की गोपनीयता बनाए रखने मे़
कहथत चूक को लेकर दुग़व स़सथत
भारती कृहर महाहवद़़ालय को कारण
बताओ नोहटस जारी करने का
हनण़वय हलया गया है। पेपर लीक
मामले मे़ पुहलस द़़ारा हहरासत मे़
हलए गए दोरी छात़़ो़ के हखलाफ भी
कड़ी अनुशासनात़मक काऱववाई की
जाएगी। दोनो़ परीक़़ाओ़ की
गोपनीयता सुहनह़़शत करने के हलए
दुग़व कॉलेज मे़ हवश़़हवद़़ालय की
ओर से हनयुक़त ऑब़जव़वरो़ को भी
कारण बताओ नोहटस जारी हकया
जाएगा। हवश़़हवद़़ालय प़़बंधन ने
परीक़़ा प़़ह़़िया मे़ हजम़मेदारी तय
करने की हदशा मे़ भी काऱववाई शुऱ
कर दी है।

अब पासवडंम पंंोटेकटंेड ईमेल से भेजे जा रहे पंंशनंपतंं
पेपर लीक की घटना के बाद हवश़़हवद़़ालय ने परीक़़ा व़यवस़था मे़ तत़काल
बदलाव हकया है। 22 अगस़़ की परीक़़ा के प़़श़नपत़़ हाड़व कॉपी के बजाय
पासवड़व प़़ोटेक़टेड ईमेल के माध़यम से संबंहधत कॉलेजो़ को भेजे गए। सुबह 10
बजे होने वाली परीक़़ा का प़़श़नपत़़ कॉलेजो़ को सुबह 9:30 बजे उपलब़ध कराया
गया। हवश़़हवद़़ालय के अनुसार 24 अगस़़ की परीक़़ा भी इसी व़यवस़था के
तहत आयोहजत की जाएगी। इसके साथ ही हवश़़हवद़़ालय परीक़़ा हवभाग और
कॉलेजो़ के परीक़़ा हॉल मे़ सीसीटीवी कैमरो़ की संख़या बढ़ाने का फैसला हलया
गया है।

भारती कॉलेज पंंबंधन ने पंंाचायंम आैर मासटंर माइंड
को नौकरी से रनकाला 
दुग़व के भारती कॉलेज प़़बंधन ने भी मामले मे़ काऱववाई करते हुए लापरवाही
बरतने के आरोप मे़ प़़ाचाय़व डॉ. एके दुबे को नौकरी से बख़ावस़़ कर हदया है।
पेपर लीक के मास़टरमाइंड योगेश सोनकेसहरया को भी नौकरी से हनकाल हदया
गया है। हवश़़हवद़़ालय प़़बंधन का कहना है हक छात़़ो़ के भहवष़य को ध़यान मे़
रखते हुए परीक़़ा प़़णाली को अहधक पारदश़़ी, हनष़पक़़ और सुरह़़कत बनाने के
हलए आवश़यक कदम उठाए जा रहे है़।  
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सावन के महीने  मे ं लगातार आठवे ं लदन भी
टवंवनलसटी मे ंबालरश हुई। लदन मे ंकई बार झमाझम
बालरश चली। रकं-रकं कर बालरश होने की वजह
से लोगो ंको राहत जररं लमली। इस बालरश से लजले
की औसत वषांम मे ंअचछंा सुधार भी हुआ है।  23
अगसंं की टसंथलत मे ंजारी तहसीलवार वषांम लरपोटंम
के अनुसार लजले मे ं 1 जून से अब तक औसतन
617.2 लममी वषांम दजंम की गई है, जो लपछले 10 वषंंों
की औसत वषांम 583.4 लममी की तुलना मे ं 105.8
पंंलतशत है। 

इस पंंकार लजले मे ं सामानयं से 5.8 पंंलतशत
अलधक बालरश लरकॉिंम की गई है। मौसम लवभाग ने
आने वाले सात लदनो ं तक दुगंम सलहत पंंदेशभर में
बालरश ऐसे ही चलने की संभावना जताई है। भू
अलभलेख दुगंम के मुतालबक  23 अगसंं को लजले में
कुल 67.8 लममी वषांम दजंम की गई। सवांमलधक दैलनक
वषांम दुगंम तहसील मे ं 15.7 लममी लरकॉिंम की गई,
जबलक पाटन और अलहवारा मे ं 13.9  लममी तथा
लभलाई-3 मे ं 13.9 लममी वषांम हुई। धमधा मे ं 4.3
लममी और बोरी मे ं6.5 लममी बालरश दजंम की गई। 1
जून से अब तक हुई संचयी वषांम मे ंपाटन तहसील
768.3 लममी के साथ लजले मे ंसबसे आगे है। इसके
बाद दुगंम मे ं719.3 लममी, लभलाई-3 मे ं672.5 लममी,
बोरी मे ं599.6 लममी, अलहवारा मे ं497.8 लममी तथा
धमधा मे ं445.8 लममी वषांम दजंम की गई है।

लगातार 8वं ेदिन भी झमाझम बादरश, िस साल
की तलुना मं ेसामानय् स े5.8 प्द्तशत अदिक वरा्ा 

बोरी तहसील में सबसे अधिक बाधरश, सात धिनों तक बाधरश की संभावना बनी 

औसत बाररश मे ंबोरी
तहसील आगे 

औसत वऱाव की तुलना मे़ बोरी
तहसील ने सबसे बेहतर प़़दश़वन

करते हुए 135.5 प़़हतशत वऱाव
दज़व की है। वही़ दुग़व मे़ 110.5

प़़हतशत, पाटन मे़ 99.9 प़़हतशत,
धमधा मे़ 99.2 प़़हतशत, हभलाई-3
मे़ 98.1 प़़हतशत तथा अहहवारा मे़

लगभग 98.9 प़़हतशत वऱाव दज़व
की गई है।

ये दंंोरिकाएं है ंसरंंिय 
मौसम वैज़़ाहनको़ के अनुसार
मानसून द़़ोहणका वत़वमान मे़
बीकानेर, वाराणसी,
डाल़टनगंज होते हुए उि़़र-
पह़ ़शम बंगाल की खाड़ी तक
हवस़़ाहरत है। वही़ एक अऩय
चि़़वाती पहरसंचरण उि़़र-
पह़ ़शम बंगाल की खाड़ी और
उससे लगे पह़ ़शम बंगाल तथा
उि़़र ओहडशा के ऊपर सह़़िय
है। इन मौसम प़़णाहलयो़ के
प़़भाव से प़़देश के अहधकांश
क़़ेत़ ़ो़ मे़ वऱाव गहतहवहधयां बढ़
सकती है़।

आने वाले सात रदनो ंतक हलकंी से माधयंम बाररश के आसार 

बंगाल की खाडीं मे ंरनमनं दबाव
सरंंिय, भारी विांम के आसार
मौसम हवभाग के मुताहबक बंगाल की खाड़ी मे़ बने
हनम़न दबाव के क़़ेत़़ के प़़भाव से छि़़ीसगढ़ सहहत
मध़य भारत मे़ मौसम का हमजाज बदलने की
संभावना है। मौसम हवभाग के अनुसार शहनवार
दोपहर 2:30 बजे उि़़र-पह़़शम बंगाल की खाड़ी
और उससे लगे ओहडशा तट के ऊपर हनम़न
दबाव का क़़ेत़़ सह़़िय रहा। इसके साथ ऊपरी
वायुमंडल मे़ चि़़वाती पहरसंचरण भी लगभग 7.6
हकलोमीटर की ऊंचाई तक फैला हुआ है। अगले
24 घंटो़ मे़ इसके पह़़शम-उि़़र-पह़़शम हदशा मे़
आगे बढ़ने की संभावना जताई गई है।

आज भी बाररश का रससटंम 
मौसम हवभाग ने  अनेक स़थानो़ पर हल़की से
मध़यम वऱाव तथा कुछ स़थानो़ पर भारी वऱाव की
संभावना व़यक़त की है। एक-दो स़थानो़ पर गरज-
चमक के साथ तेज बाहरश और हबजली हगरने
की घटनाएं भी हो सकती है़। अगले दो हदनो़ के
दौरान प़़देश मे़ बाहरश की गहतहवहधयो़ मे़ और
तेजी आने के संकेत है़।  अगले 24 घंटो़ के दौरान
आकाश सामाऩयतः मेघमय रहने तथा वऱाव होने
की संभावना है। शहर का अहधकतम तापमान
लगभग 29 हडग़़ी सेस़लसयस और ऩयूनतम
तापमान 25 हडग़़ी सेस़लसयस के आसपास रहने
का अनुमान है। लगातार सह़़िय मौसम प़़णाली
के कारण हकसानो़ और आम नागहरको़ को
आवश़यक सावधानी बरतने की सलाह दी गई है।
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लजले के 23 थानो ंऔर 4 पुललस चौलकयो ंमे ंसालो ंसे जबतं
दोपलहया वाहन कबाि ंहो रहा है। हालत यह हो गई है  लक इन
वाहनो ं को रखने के ललए अब जगह ही नही ं है। ये वाहन
पुललस ने लावालरस हालत मे ं जबतं लकए है।ं कुछ वाहन
लंलबत पंंकरणो ंमे ंसुपुदंमगी नही ंहोने के बाद थानो ंकी शोभा
बढां रहे है।ं वतंममान मे ंलजले के सभी थानो ंमे ंइन वाहनो ंको
रखने की वयंवसथंा न के बराबर हो गई है। पुललस लवभाग के
लरकॉिंम की माने ंतो थानो ंमे ं343 से जयंादा वाहन जबतं है।ं इन
वाहनो ंके पुजंंे तक गायब हो चुके है।ं अब पुललस लवभाग इन
वाहनो ंको नीलाम करने की तैयारी कर रहा है।  संभालवत
वाहन सवंालमयो ंएवं उनके पलरजनो ंसे संपकंफ करने के साथ
लवलभननं समाचार पतंंो ं मे ं सावंमजलनक सूचना पंंकालशत
कराकर वैध दावा पंंसंंुत करने का अवसर लदया जा रहा है।
लनधांमलरत अवलध मे ं लकसी वैध सवंामी अथवा दावेदार के
सामने नही ं आने पर दावा-आपलंंि एवं आवशयंक
अलभलेखीय पंंलंंकया लनयमानुसार पूणंम की जा रही है।

दोस़़ पर प़़ाणघातक हमला, पुहलस ने हनकाला जुलूस
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

ठंिा समोसा को लेकर हुए लववाद में
दोसंं ने अपने साथी पर पंंाणघातक
हमला करने का मामला का सामने
आया है। लशकायत पर पुललस ने
दोनो ंयुवको ंको लगरफतंार कर उनका
जुलुस भी लनकाला है। सुपेला
पुललस ने बताया लक आदशंम पारा
सुपेला लनवासी लहमांशु नेवारे अपने
दोसंं  कृषणंा नगर लोहार पारा
सुपेला लनवासी योगेशंंर वमांम उफंफ
लबचछंू, भीम नगर सुपेला मनीष
लोनहारे उफंफ पीला के साथ बैठकर
शराब पी रहा था। तभी लहमांशु ने

दोनो ंदोसंंो ंको चखना लाने भेजा।
दोनो ंदोसंं रात मे ंठंिे समोसे लेकर
वापस आए। समोसा ठंिा होने की
बात को लेकर लहमांशु और दोनों
दोसंंो ंके बीच बहस हो गई। लववाद

बढनंे पर लहमांशु ने योगेशंंर वमांम की
बहन को लेकर आपलंंिजनक बात
कहने पर लववाद हो गया। आकंंोश में
आकर योगेशंंर और मनीष लहमांशु
पर चाकू से हमला कर लदया। घटना

मे ंलहमांशु के पेट मे ंगंभीर चोट आई।
सूचना पर पुललस मौके पर पहुंची
और घायल लहमांशु को असपंताल
पहुंचाया गया। जहां पहले लजला
असपंताल उसके बाद रायपुर एमसं
रेफर लकया गया है। सुपेला रात में
आरोलपयो ंके खोजबीन मे ंजुटी रही।
सूचना लमलने पर योगेशंंर और
मनीष को पकि ं ललया। पुललस ने
दोनो ं को रलववार को नयंायालय में
पेश कर नयंालयक लहरासत मे ं दुगंम
जेल भेज लदया है। हमले मे ंयुवक के
पेट मे ं गंभीर चोट आई है। लजसके
कारण उसे रायपुर उपचार के ललए
भेजा गया है। 

ठंडा समोसा को लेकर हुआ था रववाद 

मोहन नगर थाना की घटना

कृरि फामंम मे ंचोरी, दो युवक रगरफतंार
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कृलष फामंम मे ं चोरी करने वाले दो
युवको ंको पुललस ने लगरफतंार लकया
है। मोहन नगर पुललस ने बताया लक
दीपक नगर दुगंम लनवासी गणेश लसंह
ने लशकायत लकया था लक उनके
कृलष फाममं मे ं अजंंात ने गंंाइंिर
मशीन, टाइलसं कलटंग मशीन,

केबल तार, टंंैकटंर बैटरी पार कर
लदया। लशकायत के बाद पुललस ने
खोजबीन लकया। लववेचना के दौरान
पुललस टीम ने अटल आवास, उरला
नाका, दुगंम लनवासी  रपंेश उफंफ बुटी
सगमोगरी, राहुल देवराज को पकिां
है। उनके पास से पुललस ने गंंाइंिर
मशीन, टाइलसं कलटंग मशीन,
केबल तार जबतं लकया है। 

कथा सुनकर लौट रहे बाइक सवार की हादसे मे ंमौत
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शुकंं�वार-शलनवार की रात सिकं हादसे
मे ंएक युवक की मौत हो गई। वही ंदूसरा
युवक घटना मे ं घायल है।
लभलाई नगर पुललस ने बताया
लक  सेकटंर-6 मे ंसतनाम भवन
के पास रामनगर लनवासी दुषयंंत
लसनहंा दोसंं के साथ पंलित
पंंदीप लमशंंा का कथा से लौट
रहा था। तभी बाइक टंंैकटंर से
टकंंर हो गई। 

हादसे मे ंमौके पर ही दुषयंंत की मौत
हो गई। जबलक उसका दोसंं गंभीर रपं
से घायल हो गया। लजसे उपचार के

ललए असपंताल मे ंदालखल कराया गया
है। हादसे के बाद टंंैकटंर चालक मौके से

फरार हो गया। हादसे के बाद
मौके पर अफरा-तफरी मच
गई। पुललस हादसे का कारण
पता चलाने जुटी हुई है।
घटना के समय टंंैकटंर कौन
चला रहा था। इसकी
जानकारी पुललस को नहीं

लमल पाई है। आसपास लगे सीसीटीवी
कैमरो ं का फुटेज पुललस खंगालने में
जुटी हुई है। बताया जा रहा है लक टकंंर
इतना तेज था लक वाहन के परखचंंे उिं

गए। तेज आवाज से आसपास के लोग
बाहर लनकल कर देखने पर बाइक
युवक सिकं पर पिां लमला। जहां पर
घटना हुआ है वहां का एक साइि की
सिकं बंद पिीं है। 

जहां सिकं का मरममंत का काम
लकया जा रहा है। हादसा इसी के कारण
होना बताया जा रहा है। पुललस दोनों
वाहनो ंको थाने लेकर आ गई है। मृतक
दुषयंंत सिकं हादसे का लशकार कैसे
हुआ इसकी असली जानकारी नहीं
लमल पाई है। लभलाई नगर पुललस जांच
मे ंजुटी हुई है। 

हरेली रैली देखने पहुंचे लोगो ंसे
मारपीट, 3 पुरलस की पकड ंमे ं
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हरेली की रैली देखने पहुंचे
लोगो ं के साथ मारपीट करने
वाले तीन युवको ंको पुललस ने
लगरफतंार लकया है। जामुल
पुललस ने बताया लक सालहल
साहू अपने दोसंं शुभम
पाठक, वासु लनषाद, तनु
लनषाद के साथ हरेली की रैली
देखने पहुंचा था। रैली शंकर नगर
छावनी के लमली थी। तभी  कैलाश
नगर, लभलाई, शंंलमक नगर लनवासी
लरतेश कशयंप, राजीव नगर, ठेठवारा
पारा छावनी राहुल बेहरा, गणेश
चौक जामुल समीर खान समेत
अनयं युवको ं ने शुभम के साथ
मारपीट करना शुर ं कर लदया। इस
दौरान सालहल बीच-बचाव करने
पहुंचा तो आरोलपयो ं ने उसके साथ

भी मारपीट कर फरार हो गए।
आरोलपयो ं ने पीलिंत को गाली
गलौज कर रहे थे। लरतेश कशयंप
धारदार हलथयार लनकालकर लहराते
हुए जान से मारने की धमकी दी।
संभालवत सथंानो ं पर घेराबंदी कर
तीनो ं युवको को पकिां गया।
आरोलपयो ं के पास से धारदार
हलथयार, लकिीं का लाठी जबतं
लकया है। 

जामुल थाना की घटना

जानकारी के मुताहबक जब़त
वाहनो़ मे़ बहुत से लावाहरस है़,

उनके माहलको़ को पुहलस नही़ं खोज पाई है। हजले के हवहभऩन थाना पहरसरो़ मे़ लंबे समय से खड़े लावाहरस एवं ला-दावा वाहनो़ के
कारण थाना पहरसरो़ मे़ उपलब़ध स़थान प़़भाहवत हो रहा था तथा आम नागहरको़ एवं पुहलस कम़वचाहरयो़ के आवागमन मे़ भी असुहवधा
होती थी। पुहलस द़़ारा स़वाहमयो़ की तलाश एवं दावा-आपह़़ि की प़़ह़़िया पूण़व कर अब 343 दोपहहया वाहनो़ का हवहधवत हनराकरण हकया
जा रहा है। प़़करणो़ के दौरान प़़ाप़त हुए अनेक दोपहहया वाहन लंबे समय से लावाहरस एवं ला-दावा स़सथहत मे़ थाना पहरसरो़ मे़ रखे हुए
थे। वऱ़ो़ तक इन वाहनो़ के थाना पहरसरो़ मे़ खड़े रहने से उपलब़ध स़थान का उपयोग प़़भाहवत हो रहा था तथा थाना आने वाले आम
नागहरको़ एवं पुहलस कम़वचाहरयो़ के आवागमन मे़ भी असुहवधा उत़पऩन हो रही थी।

लावाररस वाहनो ंके मारलको ंतक नही ंपहुंच पाई पुरलस

15 साल से जयंादा पुराने
वाहन भी थाने मे ंडंप
जानकारी क ेमतुाहबक कई वाहन ऐस ेहै,़ जो
15 साल स ेजय़ादा समय स ेडपं है।़लबं ेसमय
स ेथाना पहरसरो ़मे ़रख ेवाहनो ़का उपलबध़
अहभलखेो ़क ेआधार पर परीक़ण़ हकया गया।
सभंाहवत सव़ाहमयो ़एव ंपहरजनो ़स ेसपंक़क
करन ेक ेसाथ साव़वजहनक सचूना जारी की
गई तथा हनधा़वहरत अवहध मे ़दावा-आपह़़ि
प़स़़़तु करन ेका अवसर हदया गया। वाहनो़
क ेवास़ह़वक सव़ाहमयो ़की तलाश, साव़वजहनक
सचूना एव ंदावा-आपह़़ि की प़ह़़़िया पणू़व
करन ेक ेपश़़ात धारा 28 पहुलस एकट़ के
तहत एएसटीसी क ेमाधय़म स ेहनयमानसुार
नीलामी की काऱववाई की जा रही ह।ै नीलामी
प़ह़़़िया मे ़कलु 343 दोपहहया वाहन शाहमल
है।़ इनमे ़लनूा, सक़टूी, सक़टूर, पलस़र, होड़ा
सीडी-100, पशैन, सीबी-जडे, टीवीएस सप़ोट़व,
सट़ार हसटी सहहत हवहभनऩ कपंहनयो ़एवं
मॉडलो ़क ेदोपहहया वाहन शाहमल है।़

घटनासथंल सथंल
है डेजंर पाइंट

एक तरफ की सड़क बंद
होने से वाहन चालको को
एक सड़क पर दोनो़ छोर
के वाहनो़ का आना जाना
लगा रहता है। इस कारण

सड़क मे़ काफी भीड़ रहती
है। भीड़ होने के कारण दो
पहहया चालको को परेशान

होना पड़ रहा है। ट़़ैहफक
पुहलस का जवान तक

उक़त चौक पर तैनात नही़
रहता है। इस कारण तेज

रफ़तार वाहनो़ पर ब़़ेक
नही़ लग पा रहा है। 

हादसे मेंएक अनयं युवक घायल, आरोपी टंंैकटंर चालक फरार 

पेपर लीक मामले में गिरफंतार पंंोफेसर सगित 6 आरोपी। 
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खबर संक््ेप

सरकारी सक्ूल के बच््ो ्को
जूिो ्का मनशुलक् मविरण
दुर्ग| कांग््ेस काय्गकत्ागओ्ं ने
सरकारी स्कूलो् के बच््ो् को
जनशुप्क िूतो् का जरतरर जकया।
पूर्ग मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल के
िन्मजदन पर यह काय्गक््म
आयोजित जकया रया। अय्यूब खान
ने कहा जक कांग््ेस ने ररीब,
जकसान और बच््ो् की जशक््ा को
प््ाथजमकता दी है। स्रामी आत्मानंद
स्कूलो् की अंग््ेिी मध्यम और
उत्कृष्् जहंदी माध्यम सैकड्ो् स्कूलो्
जक स्थापना जकया िो प््देश सरकार
की जशक््ा नीजत को बहुत उपर ले
रया।। अछ्छी और जनशुप्क जशक््ा
आि भी याद जकया िा रहा है। इस
अरसर पर पूर्ग पाष्गद प््काश
िोशी, िसरंत रायकरार,
अजभषेक िांरडे, संदीप बख्शी,
रफीक खान, शहंशाह आलम,
पुर्षोत््म सोनरानी, रजर शम्ाग,
मनदीप जसंह सजहत सजहत अन्य
मौिूद थे। 
डाॅ. संजय दानी की मकिाब
का मवमोचन 30 को 
दुर्ग। शहर के रजरष्् कान-नाक-
रला जरशेषज्् राॅ संिय दानी की
जकताब रुस््ाख्ी माफ् का जरमोचन
30 अरस्् को आईएमए भरन  मे्
दोपहर 3:30 बिे होरा। रुस््ाखी
माफ राॅ. संिय दानी की 10 री्
जकताब है। यह एक कहानी संग््ह
है। जिसमे् 16 कहाजनयो् को
समाजहत जकया रया है। 146 पृष््ो् के
इस जकताब को न्यू रप्र्ग
पस्बलकेशन नई जदप्ली ने प््काजशत
जकया है। 30 अरस्् को जनध्ागजरत
जरमोचन समारोह के मुख्य अजतजथ
रायपुर से साजहत्यकार राॅ संिय
अलंर हो्रे। काय्गक््म की अध्यक््ता
की जिम्मेदारी रजरष्् साजहत्यकार
रजर श््ीरास््र जनभाएंरे। जकताब
की समालोचना दुर्ग जभलाई के
रजरष्् कथाकार परदेशी राम रम्ाग र
लोक बाबू करे्रे। जरषय प््रत्गन का
दाजयत्र जभलाई के रजरष्् शायर
मुमताि जनभाये्रे। जकताब पर
आलेख साजहत्यकार लोकबाबू ने
जलखा है। कथाकार राॅ. संिय दानी
ने बताया जक उनकी ये कहाजनयां 2
रष््ो् से जकताब के र्प मे् शाया होने
की राह देख रही थी्। इस संग््ह की
सारी कहाजनयां एक लंबे समय के
बाद आम िनता से राबस््ा होने
िा रही है। जरमोचन काय्गक््म का
संचालन दुर्ग शह्् के रजरष्् नेत्् रोर
जरशेषज्् राॅ. ममता दानी र दुर्ग शह््
के रजरष्् शायर शाद जबलासपुरी द््य
द््ारा जकया िायेरा।
छत््ीसगढी् मोर भुइंया मे्
रामकुमार की प््स््ुमि आज
दुर्ग। पोजरयाकला जनरासी लोक

कलाकार
रामकुमार साहू
का रोठबात
छत््ीसरढ्ी मोर
भुईयां काय्गक््म

आकाशरारी रायपुर मे् आयोजित
है। मंरलरार 25 अरस्् को सुबह
8.30 बिे प््सारर होरा। इसमे्
रामकुमार साहू लोक रायक द््ारा
नाचारीत, िनानारीत, कायाखण्री
भिन, प््ेररा रीत, युरल रीत,
लोरीक चंदा करमा रीत, बसदेरा
रीत, बांस रीत मे् अपने स्रर जदया
है।  रामकुमार साहू नारपुर,
इलाहाबाद, उदयपुर, रािस्थान,
जदप्ली, प््रजत मैदान, भारत भरन
भोपाल अण्रमान जनकोबार आजद
स्थान मे् छत््ीसरढ्ी सांस्कृजत
संस्था द््ारा काय्गक््म दे चुके है।
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दाऊ रासुदेर चंद् ्ाकर कामधेनु
जरश््जरद् ्ालय के कुलपजत रॉ.
आरआरबी जसंह के मार्गदश्गन एरं
जनदेशक जरस््ार जशक््ा, प् ्भारी
प् ्ाचाय् ग रेरनरी पॉजलरेस्कनक
महासमुंद रॉ. मनोि कुमार रे्दले के
नेतृत्र मे् रॉ. रोजरना देरांरन के
सहयोर से एक पशु जमत्् मोबाइल एप
तैयार जकया रया है। इस एप के िजरए
कृज््तम रभ्ागधान से लेकर कई अन्य
िर्री िानकाजरयां समय रहते
जकसानो् को जमल सकेरी। इसका
जरजधरत जरमोचन रीसी रॉ.
आरआरबी जसंह ने जकया। इस अरसर

पर कुलसजचर रॉ. भानु प् ्ताप
राजठया, अजधष््ाता रॉ. सुशांत पाल,
रॉ. संिय शाक्य, रॉ. जदलीप चौधरी,
रॉ. मेहताब जसंह परमार, रॉ. रोजरना
देरांरन, संिीर िैन, अच्गना
खोब््ारड्े की उपस्सथजत रही। 

कुलपजत ने मोबाईल एप के
जरमोचन अरसर पर बताया जक
पशुपालको्, रेयरी जकसानो्, पशु
जचजकत्सको्, मैत््ी काय्गकत्ागओ् की
सुजरधा के जलए पशु जमत्् ऐप जरकजसत
जकया रया है। यह ऐप कृज््तम रभ्ागधान,
प््िनन एरं पशु प््बंधन से िुडी
महत्रपूर्ग जतजथयो की सरीक ररना
कर पशुपालको् को सही समय पर सही
जनर्गय लेने मे् मदद करता है। 

वेटनररी डॉक़टस़स ने तैयार डकया पशु डमत़़ काल़लवंग कैिकुिेटर मोबाइि एप
कामधेेनु मवमव के कुलपमि डॉ. आरआरबी मसंि के मकया मवमोचन, किा- मकसानो ्को ममलेगा फायदा

पुरखो ्ने प््कृमि के साथ जीना मसखाया : राकेश ठाकुर

एक पेड़ गोड़डयनो़ पुरखा के नाम, पौधो़ को सहेजने डिया संकल़प

अनन्पमूि्द ग््ने एटीएम क ेजमरए 24 घटं ेखाद््ानन्
की सुमवधा, वैशालीनगर मे ्खुला पिला सेट्र

दावा : पािदर््ी रवतिण से रहतग््ारहयो् को रिल िहा पूिा अनाज
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सार्गिजनक जरतरर प््राली
(पीरीएस) मे् तकनीक और
पारदज्शगता को बढारा देने की जदशा मे्
दुर्ग जिले मे् अन्नपूज्तग ग््ेन एरीएम की
शुर्आत की रई है। शासन एरं जरश््
खाद्् काय्गक््म के सहयोर से रदा
चौक के पास अंबेरकर चौक, सुपेला
जभलाई स्सथत पुराने रैशाली नरर
थाना भरन मे् 8 अरस्् 2026 को
ग््ेन एरीएम की स्थापना की रई। इस
सुजरधा से राशनकार्गधाजरयो् को
पारंपजरक राशन दुकानो् की कतारो्
और समय की पाबंदी से राहत जमल
रही है।

ग््ेन एरीएम के माध्यम से दुर्ग
जिले सजहत अन्य स्थानो् के
राशनकार्गधारी अपनी सुजरधानुसार
चारल प््ाप्त कर रहे है्। मशीन से
आधार आधाजरत बायोमेज् ्िक
प््मारीकरर के बाद जनध्ागजरत मात््ा मे्
चारल का जरतरर जकया िाता है।
इससे जहतग््ाजहयो् को तौल मे् जकसी
तरह की कमी की आशंका नही् रहती
और पूरी मात््ा मे् राशन प््ाप्त होता है।
दुर्ग जिले र बाहर के राशनकार्गधारी
ग््ेन एरीएम से चारल शत-प््जतशत
पारदज्शगता के साथ उपलब्ध कराया
िा रहा है। उन्हे् तौल मे् जबना कमी के
पूरी मात््ा प््ाप्त हो रही है। 

जलद् िी मजले मे ्और भी सेट्र खोलने की िैयारी

घर जाकर करेग्े कृम््िम गभा्दधान
नसल् सुधार मे ्भी ममलेगी मदद
वेिनरी डॉल्िरो् ने बताया रक गायो् के नस्ि सुिार मे्
इससे मदद रमिेगी। पशुपािको् के घर जाकर कृर््तम
गभ्ाििान की जानकारी अपडेि की जा सकेगी। इसे
िेकर रकसानो् को ि््ेरनंग भी दी जाएएगी। पशुओ् के
स्वास्थ्य की जानकारी भी इस एप्िीकेशन मे् रखी जा
सकेगी। रनयरमत र्प से जांच ररपोि्ि शेयर करने पर
इिाज और उरचत परामश्ि भी रमिेगा। अपने तरह के
इस नए एप से ग््ामीण क््ेत्् के रकसानो् को सबसे ज्यादा
फायदा रमिेगा। इस एप को िगातार अपडेि रकया जा
रहा है। आगामी रदनो् मे् इस एप्िीकेशन के जररए
वेिनरी रचरकत्सको् को भी जोड़्ने की तैयारी है। तारक
बीमारी की अवस्िा मे् सही इिाज समय पर रमि सके। 
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बोड्ेरांर अजहरारा मे् ध््ुर-रो्ड्
समाि के तत्रारधान मे् एक पेड्
रोज्डयनो् ने पुरखा के नाम पर
पौधरोपर काय्गक््म आयोजित जकया

रया। काय्गक््म का उद््ेक्य पुरखो् द््ारा
जसखाए रए प््कृजत प््ेम के संस्कार
को आत्मसात करना और पय्ागररर
के प््जत सामाजिक जिम्मेदारी का
संदेश देना था। रो्री जरजध-जरधान
से पूिा-अच्गना कर सामूजहक
संकप्प के साथ पौधरोपर जकया
रया। यह काय्गक््म जरश्् आजदरासी

जदरस के उपलक्््य मे् जकया रया।
काय्गक््म मे् मुख्य र्प से समाि

प््मुख एआर ध््ुर, समािसेरी राकेश
ठाकुर, अंत्यव्यरसायी जरभार के
अजधकारी क्यामल दास, सरपंच
पप्पी भूपे्द्् रंरन और समािसेजरका
अन्नापूर््ेश््री ठाकुर उपस्सथत थे।
समाि प््मुख एआर. ध््ुर ने कहा जक
आि समाि को संरजठत और
िारर्क होने की आरक्यकता है।
इसके जलए सभी को िमीनी स््र पर
काय्ग करना होरा, तभी समाि
उत्थान की ओर बढ् सकता है।
समािसेरी राकेश ठाकुर ने कहा,
पुण्य प््तापी पुरखो् से जमले संस्कारो्
ने ही समाि को प््कृजत से बांधकर
रखा है। 

इसी कारर हमारा समाि प््कृजत

को पूिता है। आि एक पेड्
रोज्डयनो् ने पुरखा के नाम लराकर
हम उसकी सुरक््ा का सामूजहक

संकप्प ले रहे है्। िब आप प््जतजदन
िल अप्गर करे्रे, तो आप अपने
पुरखो् को अपने समीप पाएंरे और

प््कृजत के प््जत अपनी जिम्मेदारी का
एहसास होरा। अपने बच््ो् को िड्
से िोड्े रखने के जलए ऐसे आयोिनो्
की आरक्यकता है। अजधकारी
क्यामल दास ने कहा जक शासन द््ारा
आजदरासी युराओ् को कौशल
जरकास और स्ररोिरार से िोरऩे के
जलए चलाई िा रही जरजभन्न
योिनाओ् का लाभ लेने और
मुख्यधारा से िुरऩे के जलए युराओ्
को आरे आना चाजहए। रृक््ारोपर के
दौरान प््देश अध्यक्् रामचरर उइके,
जकसान सैजनक कंरला मांझी, पुिारी
धनीराम छेदैया और महासजचर नरे्द््
पोत््े ने रो्री पि््जत से पूिा कर
लराए रए सरई, सािा और आंरला
के रृक््ो् का धाज्मगक-सामाजिक
महत्र बताया। 

भिलाई। रजरष्् नारजरक मंच कोहका द््ारा आयोजित िन्मोत्सर काय्गक््म मे्
भािपा कोहका मंरल अध्यक्् रोपाल साहू सजहत मंच के पदाजधकारी और
सदस्य शाजमल हुए। काय्गक््म मे् रजरष्् नारजरको् ने िन्मजदन मनाने राले
सदस्यो् को शुभकामनाएं दी् और उनके स्रस्थ और दीघ्ागयु िीरन की कामना
की। इस अरसर पर मंच के संरक््क पुर्षोत््म साहू, सलाहकार रिानंद साहू,
अध्यक्् दुलार दास साहू, उपाध्यक्् ओमप््काश साहू, सजचर युरराि साहू,
संयुक्त सजचर दयाराम साहू, संरठन सजचर जशर प््साद साहू और मीजरया
प््भारी लखन लाल साहू मौिूद रहे। काय्गक््म मे् सहदेर राम साहू, र्पजसंह
साहू, मुकुंद दास साहू, मोहन लाल साहू,  रीकाराम साहू, कृष्र कुमार साहू
सजहत अन्य सदस्य उपस्सथत थे। काय्गक््म के दौरान रजरष्् नारजरको् ने
आपसी मेलिोल और सामाजिक सहभाजरता को बढ्ारा देने पर िोर जदया।
उपस्सथत सदस्यो् ने मंच की रजतजरजधयो् को आरे भी सज््कय र्प से िारी
रखने की बात कही।

वमरष्् नागमरक मंच कोिका
ने मनाया जनम्ोतस्व 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सफाई कज्मगयो् के सम्मान, सुरक््ा र
अजधकारो् को लेकर युरा कांग््ेस ने
आराि उठाई है। प््देश युरा कांग््ेस
की सजचर जशखा राय ने सरकार से
सफाई कज्मगयो् के जहत मे् कई मांरे

की है्। इस दौरान उन्हो्ने कहा जक
भारतीय युरा कांग् ्ेस द् ्ारा
सफाईकज्मगयो् के सम्मान, सुरक््ा
और सामाजिक-आज्थगक अजधकारो्
को लेकर अजभयान चलाया िा रहा
है। इस अजभयान के माध्यम से
सफाईकज्मगयो् की लंबे समय से
चली आ रही समस्याओ् के
समाधान तथा उनके सुरज््कत एरं
सम्मानिनक िीरन की मांर

सरकार के समक्् रखी रई है।
सफाईकम््ी समाि और शहरो् को
स्रछ्छ रखने मे् महत्रपूर्ग भूजमका
जनभाते है्। 

इसजलए उनके श् ्म, िीरन
और सम्मान की रक््ा करना सरकार
और समाि की जिम्मेदारी है।
अजभयान के माध्यम से
सफाईकज्मगयो् और आम नारजरको्
से भी अपील की रई है जक रे अपने
अजधकारो् और सम्मान की इस
लड्ाई मे् एकिुर होकर आराि
उठाएं तथा सफाईकज्मगयो् की

समस्याओ् को प््मुखता से सामने
लाने मे् सहयोर करे्। 

उन्हो्ने कहा जक सफाईकज्मगयो्
के जलए ठेका प््था समाप्त कर
स्थायी एरं पक््ी सरकारी नौकरी
की व्यरस्था की िाए। सीरर और
नाजलयो् की सफाई के जलए
आधुजनक मशीनो् का उपयोर
अजनराय् ग जकया िाए तथा
सफाईकज्मगयो् को रुररत््ापूर् ग
सुरक््ा उपकरर उपलब्ध कराए
िाएं, ताजक जकसी भी कम्गचारी की
िान िोजखम मे् न पड्े। जकसी भी
पजरस्सथजत मे् सफाईकम््ी को जबना
पय्ागप्त सुरक््ा के सीरर मे् न उतारा
िाए। सफाईकज्मगयो् को समय पर
पूरा रेतन जदया िाए तथा
काय्गस्थल पर उनके साथ होने
राले जकसी भी प््कार के िाजतरत
भेदभार और शोषर पर सख्ती से
रोक लराई िाए।

िौल मे ्गडब्डी्
रोकने के उद््ेशय् से
शुर ्की गई योजना
जानकारी के मुतारबक तौि मे्
गड़्बड़्ी रोकने के रिए
योजना शुर् की गई है। यह
मशीन हुबहू बै्क एिीएम की
तरह काम करती है, बस
इसमे् कैश की जगह अनाज
रनकिता है। इसकी प््र् ्कया
बेहद सरि है। िाभाि््ी को
अपना राशन काड्ि नंबर
डािना होगा या आिार
आिाररत बायोमेर् ्िक (अंगूठा)
िगाना होगास्क््ीन पर अनाज
की मात््ा प््दर्शित होगी। मशीन
से रनि्ािररत मात््ा मे् चावि
सीिे िैिे मे् रगर जाएगा। इस
पूरी प््र् ्कया मे् मात्् 30 से 45
सेकंड का समय िगता है।
इससे न केवि समय बचेगा,
बक्लक जीरो-एरर तौि
सुरनर् ्शत होगी। इसकी
शुर्आत रबहार, ओरडशा,
हररयाणा और राजस्िान जैसे
राज्यो् मे् हो चुकी है। इसे
देखते हुए ही छत््ीसगढ् के
कुछ रजिो् मे् अिग-अिग
जगहो् पर इसे शुर् रकया
गया है

24 घंटे उपलबध् 
िै सुमवधा
ग््ेन एिीएम की सुरविा
24×7उपिब्ि होने से दैरनक
वेतनभोगी, मजदूर, मरहिाएं एवं
अन्य राशनकाड्ििारी अपनी
सुरविा के अनुसार कभी भी
राशन प््ाप्त कर सकते है्। पूरी
प््र््कया मे् कम समय िगने से
रहतग््ारहयो् के समय की भी बचत
हो रही है। आिार आिाररत
बायोमेर््िक प््माणीकरण के
जररए राशन रवतरण होने से
रवतरण प््र््कया अरिक सुरर््कत
एवं पारदश््ी हुई है। साि ही
राशनकाड्ििाररयो् की उरचत मूल्य
दुकान संचािको् पर रनभ्िरता भी
कम हुई है। तकनीक आिाररत
व्यवस्िा से चावि की
कािाबाजारी पर अंकुश िगाने
मे् भी मदद रमि रही है। शासन
द््ारा अन्नपूर्ति ग््ेन एिीएम की
सुरविा के संबंि मे् आम
नागररको् के बीच व्यापक प््चार-
प््सार रकया जा रहा है, तारक
अरिक से अरिक राशनकाड्ििारी
इस आिुरनक सुरविा का िाभ
उठा सके्। ग््ेन एिीएम को
साव्िजरनक रवतरण प््णािी मे्
पारदर्शिता, सुगमता और
तकनीकी नवाचार की रदशा मे्
महत्वपूण्ि पहि माना जा रहा है।

ग््ेन एटीएम के माधय्म से 24 घंटे
उपलबध्िा का दावा

दावा रकया जा रहा ह ैरक ग््ने एिीएम की सरुविा 24×7उपिबि् होन ेसे
दरैनक वतेनभोगी, मजदरू, मरहिाए ंएव ंअनय् राशनकाड्ििारी अपनी
सरुविा क ेअनसुार कभी भी राशन प््ापत् कर सकत ेहै।् परूी प्र्््कया मे ्कम
समय िगन ेस ेरहतग््ारहयो ्क ेसमय की भी बचत हो रही ह।ै आिार
आिाररत बायोमीर््िक प्म्ाणीकरण क ेजररए राशन रवतरण होन ेस ेरवतरण
प्र्््कया अरिक सरुर््कत एव ंपारदश््ी हईु ह।ै साि ही राशनकाड्ििाररयो ्की
उरचत मलूय् दकुान सचंािको ्पर रनभ्िरता भी कम हईु ह।ै तकनीक
आिाररत वय्वसि्ा स ेचावि की कािाबाजारी पर अकंशु िगान ेमे ्भी मदद
रमि रही ह।ै शासन द््ारा अनन्परूत्ि ग््ने एिीएम की सरुविा क ेसबंिं मे्
आम नागररको ्क ेबीच वय्ापक प्च्ार-प्स्ार रकया जा रहा ह,ै तारक अरिक
स ेअरिक राशनकाड्ििारी इस आिरुनक सरुविा का िाभ उठा सके।् ग््ने
एिीएम को साव्िजरनक रवतरण प्ण्ािी मे ्पारदरश्िता, सगुमता और
तकनीकी नवाचार की रदशा मे ्महतव्पणू्ि पहि माना जा रहा ह।ै

मकसानो ्की मबना जानकारी
खेिो ्मे ्खड्े कर मदए टॉवर

हरिभरूि नय्जू :दरु्ग

रसमड्ा, ठेलकारीह, हसदा,
जचखला क््ेत्् मे् खेतो् मे् जबना
जकसानो् की िानकारी के रॉरर
सथ्ाजपत जकए िान ेका
मामला सामन े आया
ह।ै इस ेलकेर जकसानो्
न ेजररोध जकया ह।ै इसे
लकेर रजररार को ग््ाम हसदा मे्
जकसानो ् की बठैक हईु, जिसमे ् इस
घरना की जनदंा करत ेहएु जररोध दि्ग
कराया रया। 

िानकारी दी रई जक जलजरया मे्
नरजनजम्गत 220/132 करेी क्म्ता के
जरद््ुत स्रेशन से रसमड्ा और
ठलेकारीह क ेजलए रारर लाईन की
रिह स े जकसान प्भ्ाजरत हएु है।्

धमधा बल्ाक क े हसदा रारं मे ् हईु
बठैक मे ् जकसानो ् की अनमुजत के
जबना और जनयमानसुार मआुरिा
राजश जदए जबना जकसानो ्क ेखतेो ्मे्
अरधैाजनक रप् स ेप्र्शे करक ेरारर

खड्ा करने पर
जकसानो् ने आक््ोश
वय्कत् जकया। मआुरिे
की मांर को लेकर

सघंष्ग करन े का जनर्गय जलया रया।
बठैक मे ्दरु्ग जिल ेक ेधमधा बल्ाक
क ेसमेजरया, हसदा, िोरीरफुा, जहर््ी,
मज्डयापार आजद रारंो ् क े अलारा
रािनादंरारं जिल ेक ेमोह्दी रारं के
रारर प्भ्ाजरत जकसान बड्ी सखंय्ा मे्
शाजमल हएु। बठैक मे ् छत््ीसरढ्
प््रजतशील जकसान संरठन के
प्ज्तजनजध भी मौिदू थ।े 

सुआ नृतय् के साथ
गांव मे ्मनकाली रैली
इसके पश््ात अरतरियो् और
सगाजनो् ने पौिरोपण रकया।
आरदवासी पररिान मे् कम्ाि और
सुआ नृत्य के साि गांव मे् रैिी
रनकािी गई। काय्िक््म का
संचािन रामकुमार ठाकुर ने
और आभार प््दश्िन ज््ानेश््री
ठाकुर ने रकया। इस अवसर पर
मदन मरकाम, भगत मरकाम,
कृष्णा मरकाम, िनसाय नेताम,
ररव कुमार नेताम, अध्यक्् ओम
प््काश ठाकुर, कल्याण ठाकुर,
महे्द्् ठाकुर, रामकुमार ठाकुर,
भागवत नेताम, पंचम ठाकुर,
अररवंद नेताम, तोप रसंह,
रवजय, जेठू राम ठाकुर आरद
मौजूद िे।

n ध््ुव-गोड् ्समाि के
ततव्ाविान मे ्आयोिन

मिंदी और अंग््ेजी दोनो ्भाषाओ ्मे्
मकया जा सकेगा उपयोग
डॉ. मनोज गे्दिे ने एप के रवषय मे् जानकारी देते हुए

बताया रक इसे रहंदी व अंग््ेजी दोनो् भाषाओ् मे् उपयोग के
रिए उपिब्ि है। तिा इसमे् गाय व भै्स प््जारत के
प््जनन संबंिी रतरियो् की गणना आसानी से की जा
सकती है। डॉ. गोरवना देवांगन ने बताया रक इस एप मे्
कृर््तम गभ्ाििान रतरि या सर्विस रतरि दज्ि करने पर
प््जनन रतरि के आिार पर पुनः गम््ी मे् आने की रतरि,
रजससे प््जनन असफि होने की क्सिरत मे् अगिी
संभारवत रतरि का पता िगता है। गभ्ि परीक््ण की रतरि-
रजससे सही समय पर गभ्ािवस्िा की जांच की जा सकती
है। प््त्यारशत या अनुमारनत प््सव -रजससे प््सव की पूव्ि
तैयारी आसानी से की जा सकती है।

दूध छुड़ाने की तारीख तक की जानकारी देगा एप : अरिकाररयो् ने बताया
रक दूि छुड़ाने की रतरि रजससे पशु के स्वास्थ्य तिा दुग्ि उत्पादन चक्् को
सही र्प से बनाए रखा जा सकता है। इन रतरियां की गणना आसानी से
रसफ्फ एक क्लिक के माध्यम से हो जाती है और गणना मे् त््ुरि की संभावना
भी नही् होती है। यह पशुओ् की प््जनन संबंिी रतरियां की गणना करने के
रिए सही प्िेिफॉम्ि है। इस पशु रमत्् ऐप को सभी गूगि प्िे स्िोर से
इंस्िॉि तिा डाउनिोड कर सकते है साि ही गणना की गई रतरियां को
व्हाट्सएप पर रकसी अन्य संबंरित व्यक्लत को साझा भी कर सकते है। 

n िैठक मे ्उग्् आंदोलन 
की चेतावनी

मबजली के प््ीपेड मीटर पर जनिा का फूटा
गुसस्ा, वोरा के सामने ममिलाओ ्का छलका दद्द

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

शहर मे् स्मार्ग मीरर लराए िाने के
बाद लरातार बढ्े हुए जबिली जबलो्
को लेकर आम िनता का आक््ोश
अब खुलकर सामने आने लरा है।

पूर्ग जरधायक अर्र रोरा रार्ग 34
एरं 35 मे् िब कुछ काय्गक््मो् मे्
शाजमल होने पहुंचे तब बड्ी संख्या
मे् स्थानीय मजहलाओ् ने उन्हे् घेर
जलया और अपनी समस्याओ् से
अररत कराया।

मजहलाओ् ने कहा जक स्मार्ग
मीरर हररा दो भैया, अब जबिली
का जबल भरना मुस्ककल हो रया है।
मजहलाओ् ने बताया जक जिन घरो्

का जबिली जबल पहले 200 से 300
र्पये तक आता था, रही अब
2,000 र्पये या उससे अजधक पहुंच
रहा है। कई पजररारो् के जबिली
जबलो् मे् चार से पांच रुना तक की
रृज््ि हो रई है, जिससे मध्यमरर््ीय
और ररीब पजररारो् का माजसक
बिर पूरी तरह जबरड् रया है।इस
दौरान कई नारजरको् ने आरोप
लराया जक पीएम सूय्ग घर योिना
तथा जनिी कंपजनयो् के सोलर
पैनलो् को बढ्ारा देने के जलए प््देश

सरकार अप््त्यक्् र्प से दबार का
माहौल बना रही है। लोरो् का कहना
था जक रैकस्पपक ऊि्ाग अपनाना
लोरो् की स्रैस्छछक पसंद होनी
चाजहए, न जक उन्हे् पजरस्सथजतयो् से
मिबूर जकया िाए। कुछ लोरो् ने
जबिली जरभार की काय्गप््राली पर
भी सराल उठाते हुए भ््ष््ाचार के
रंभीर आरोप लराए। अर्र रोरा ने
मजहलाओ् की जशकायतो् को
रंभीरता से सुना और भािपा
सरकार पर तीखा हमला बोलते हुए

कहा जक प््देश सरकार िनता की
समस्याओ् के प््जत पूरी तरह
असंरेदनशील हो चुकी है। उन्हो्ने
कहा जक भािपा सरकार आंख,
कान और मुंह बंद करके बैठी हुई है।
प््देश की िनता लंबे समय से स्मार्ग
मीरर और मनमाने जबिली जबलो्
की मार झेल रही है, लेजकन सरकार
को आम लोरो् की परेशाजनयो् से
कोई सरोकार नही् है। रोरा ने कहा
जक कांग््ेस पार््ी ने स्मार्ग मीरर और
बढ्े हुए जबिली जबलो् के जररोध मे्
लरातार आंदोलन जकए है् और आरे
भी िनता की आराि को बुलंद
करती रहेरी। इस दौरान पूर्ग ब्लॉक
कांग््ेस अध्यक्् रािकुमार साहू, पूर्ग
पाष्गद कन्या धीमर एरं िरमोहन
धीमर सजहत अनेक कांग््ेस
काय्गकत्ाग एरं स्थानीय नारजरक
उपस्सथत रहे।

n जििली जिलो ्मे ्चार से
पांच गुना तक वृज््ि

सफाई कर्मियो् के सम्मान, सुरक््ा और
अरिकारो् के रिए उठाई आवाज

n सुरक््ा और सामाजिक
अजिकारो ्को लेकर अजियान

सामानय् प््शासन सथ्ायी समममि की
बैठक 25 अगस्् को

दुर्ग।  जिला पंचायत दुर्ग की सामान्य प््शासन स्थायी सजमजत की बैठक 25
अरस्् को आयोजित की िाएरी। यह बैठक जिला पंचायत के सभाकक्् मे्
पूर्ागन्ह 11:30 बिे से शुर् होरी। इस संबंध मे् जिला पंचायत प््शासन द््ारा
सजमजत के सभी सदस्यो् को बैठक मे् अजनराय्ग र्प से उपस्सथत होने का कहा
रया है। बैठक मे् सभापजत की अनुमजत से अन्य जरजरध एरं जरकास काय््ो् से
िुड्े महत्रपूर्ग जरषयो् पर चच्ाग की िाएरी।
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िुर्ग ग््ामीण िरपुरा मंडल कांग््ेस कमेटी की
प््थम बैठक नवश््ाम रृह िरपुरा मे ्आयोनजत
हुई, नजसमे ् पूवग् रृहमंत््ी ताम््धव्ज साहू
शानमल हुए।

बैठक को संबोनधत करते हुए श््ी साहू िे
कहा नक प््िेश सरकार द््ारा जबरि लराए जा
रहे सम्ाट्ग मीटर आम जिता, नवशेरकर ररीब
और मधय्म वर्ग पर आनथ्गक बोझ है।् नबल
बढि्े से लोरो ्मे ्भारी आक््ोश है। कांग््ेस इस
जिनवरोधी फैसले का पुरजोर नवरोध करती
है और फॉम्ग भरिे का अनभयाि इसी लडा्ई
का नहसस्ा है।

उनह्ोि्े काय्गकता्गओ ्से कहा नक हर बूथ
तक जाकर लोरो ् को जाररक् करे ् और
सम्ाट्ग मीटर हटािे की मांर को लेकर हस््ाक््र
अनभयाि को सफल बिाएं। सरकार जिनहत
के मुद््ो ्से भार रही है, कांग््ेस को जिता की
आवाज बििा होरा।

बैठक मे ्सम्ाट्ग मीटर और बढत्ी महंराई
को लेकर अलर-अलर वकत्ाओ ् िे अपिे
नवचार रखे। पूव्ग मंत््ी ताम््धव्ज साहू िे कहा
नक सम्ाट्ग मीटर ररीबो ् पर बोझ है और
सरकार जिता की जेब पर डाका डाल रही
है। मंडल अधय्क्् रनवंद्् नसनह्ा िे कहा नक
पेट््ोल-डीजल, रसोई रैस और खाद्् वस््ुओ्
की कीमते ्आसमाि छू रही है,् आम आिमी

का जीिा मुसश्कल हो रया है। आरे कहा नक
सरकार महंराई नियंन््तत करिे मे ् पूरी तरह
नवफल है।

नजला उपाधय्क्् नरवेनद््् यािव िे कहा नक
केद््् व राजय् सरकार की जिनवरोधी िीनतयो्
के कारण नकसाि, मजिूर और मधय्म वर्ग
परेशाि है। कांग्े्स कायग्कता्ग रांव-रांव
जाकर जिता को जाररक् करेर्े और फॉम्ग
भरिे के अनभयाि को तेज करेर्े। नटकेश््री
लाल िेशमुख संरठि पर जोर िेते हुए उनह्ोि्े
कहा नक बूथ स््र मजबूत होरा तभी हम

आरामी चुिाव मे ्जीत हानसल कर सकेर्े।
आभार प््िशग्ि िंिकुमार सेि द््ारा 
नकया रया।

इस िौराि पूवग् रृहमंत््ी ताम््धव्ज साहू,
नजला उपाधय्क्् नरवेनद््् यािव, नजला
उपाधय्क्् नटकेश््री िेशमुख, िंि कुमार सेि,
लक्््मी साहू, मंडल अधय्क्् रनवंद्् नसनह्ा,
सेकट्र अधय्क्् राजेनद््् ठाकुर, कैलाश
नसनह्ा, मुकुंि पारकर, डॉ. िीलम निलल्ीवार,
रोनहत साहू, भारत निराि, सरोज िेताम
नजला अधय्क्् आनिवासी प््कोष््, नखलेद्््

साहू, राहुल साहू, लोकेश बंजारे, रेवाराम
ठाकुर, नचंटू जैि, कमलिारायण िेशमुख,
रामनसंह निराि, डोमेद््् िेशमुख, भरवती
िेशमुख, रैलेद््् साहू, नशव कुंभकार,
आकाश सेि, नमनथलेश िेशमुख, रणपत
जांरड्े, मिोज यािव, प््काश रुपत्ा, वीरेद्््
निराि, पूणा्गिंि िेशमुख, रोनहत िेवांरि,
अश््िी यािव, मिोज नसनह्ा, लोकेश साहू,
भूपेद््् साहू, पनि्ा निराि सनहत बल्ॉक, मंडल
व बूथ अधय्क्् सनहत बडी् संखय्ा मे्
कायग्कता्ग उपसस्थत रहे।

स्मार्ट मीरर के खिलाफ कांग््ेस की
मुखिम जारी, बताया गरीबो् पर बोझ

नगपुरा में मंडल कांगंंेस की बैठक में बनाई रणनीति

जिनवरोधी फैसला निर्नपि करिे हुए प््िेशभर मे् आंिोलि िेज करिे का इरािा

नबजिेस साइट

ओम ज्वेलस्ा मे् आकर्ाक उपहार एवं नडस्काउंट
दुर्ा। िुर्ग के इंनिरा माक््ेट सस्थत
शॉप िंबर 64 b न््पया नसंरर
सिि के सामिे ओम जव्ैलस्ग की
अिनरित नडजाइि लोरो् को
खूब आकनर्गत कर रही है।्
संचालक श््ी सोिी िे बताया नक
उिहोि्े अपिे यहां मानसक ई
योजिा चालू की है। इसमे्�1000
से लेकर आपके बजट तक हर
महीिा का नकस्् जमा कर सकते
है।् 12 महीिे की रेरुलर नकस््
जमा होिे पर आपको एक महीिे
की नकस्् जव्ेलस्ग के द््ारा िी
जाती है। सोिी िे बताया नक उिके यहां घर पहुंच सेवा
भी उपलबध् है। ग््ाहक अपिी पसंि की नडजाइि को
खरीि कर पेमेट् घर से भी िे सकता है। इसके अलावा
टोटल ऑिलाइि, चेक, एटीएम, डेनबट काड्ग एकस्ेपट्
नकया जाता है। पुरािे रहिे को नबिा वजि घटे िया

बिािे का काम भी ओम जव्ेलस्ग
करता है। जव्ेलरी नरपेयनरंर की
ततक्ाल सुनवधा उपलबध् है।
आरे निवाली, तय्ौहार सीजि को
िेखते हुए िई-िई नडजाइिो ् की
नवस््ार रेज् उपलबध् है। ओम
जव्ेलस्ग के संचालक िे बताया
नक हमारे यहां टोटल 916 (22
कैरेट)833 (20कैरेट )एवं
750(18कैरेट) के  हॉलमाकफ्
रहिे उपलबध् है।् उनह्े् यहां पूरे
शहर से कम िाम पर जव्ेलरी
उपलबध् है। 0% चांिी की मेनकंर

चाज्ग एवं सोिे पर नजतिा सोिा उतिा चांिी फ््ी एवं
नय्ूितम मजिूरी िर के साथ ग््ाहको ्को उपलबध् है।
शािी के रहिे की खरीिी पर िूलह्ा एवं िुलह्ि को
सप्ेशल टूनरसट् बैर, इंपॉट््ेट् वॉच, नजतिा सोिा उतिी
चांिी फ््ी िी जाती है। 
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ग््ाम नरसामा एवं आसपास के क््ेत््ो्
मे ् असामानजक ततव्ो ् द््ारा राहरीरो्
को रोककर िाम और रांव पूछकर
राली-रलौज व मारपीट करिे की
घटिा से पूरे क््ेत्् मे ्भय और आतंक
का माहौल निनम्गत हो रया है। इस
रंभीर घटिा और पुनलस प््शासि
की निनष्क््यता को लेकर ग््ाम
पंचायत नरसामा के सरपंच रोशि
लाल साहू िे कडा् नवरोध िज्ग कराते
हुए आंिोलि का नबरुल फूंक निया
है, नजसे नकसाि िेता व िुर्ग जिपि
सिसय् ढालेश साहू का पूण्ग समथ्गि
प््ापत् हुआ है।

सरपंच रोशि लाल साहू िे कहा
नक द््ानरकाडीह चौक और अंडा-
नरसामा मार्ग पर असामानजक ततव्ो्
का जमावडा् लरातार बढ ् रहा है।
राहरीरो ् का िाम व रांव पूछकर
जािलेवा हमला करिा और जाि से

मारिे की धमकी िेिा बेहि
नचंताजिक है। इस घटिा मे ्िामजि
आरोपी ‘भुरवा’ और उसके सानथयो्
की पहचाि होिे और एफआईआर
िज्ग होिे के बाि भी पुनलस प््शासि
हाथ पर हाथ धरे बैठा है। आरोपी
खुलेआम घूमकर पीनड्तो ्को डरा-
धमका रहे है।् उनह्ोि्े चेताविी िी है
नक यनि पुनलस िे िामजि आरोनपयो्
को ततक्ाल नररफत्ार िही ्नकया, तो
समस्् ग््ामवासी एकजुट होकर
थािा अंडा का घेराव करेर्े।

हरिभूरि न्यूज :पाटन

पाटि क््ेत्् के नवधायक एवं छि््ीसरढ ्के
पूव्ग मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल का 67वां
जनम्निि रनववार को पाटि मे ् कांग््ेस
काय्गकता्गओ ् िे उतस्ाह के साथ मिाया।
मौसम की मेहरबािी और लरातार हो रही
बानरश के बावजूि कायग्कता्गओ ् का
उतस्ाह कम िही ् हुआ। जरह-जरह
पुषप्वरा्ग कर पूव्ग मुखय्मंत््ी का सव्ारत
नकया रया। काय्गक््म के िौराि पाटि मे्
िवीि कांग््ेस भवि का लोकाप्गण भी
नकया रया।

पाटि पहुंचिे पर सव्ामी आतम्ािंि
चौक मे ् पार्गि मिोज कुर््े के िेतृतव् मे्
कांग्े्स कायग्कता्गओ ् िे भवय् सव्ारत
नकया। इसके बाि राजीव कांग््ेस भवि
पहुंचकर िवीि कांग्े्स भवि का
लोकाप्गण नकया रया। बानरश के बीच बडी्
संखय्ा मे ् कांग््ेस काय्गकता्ग काय्गक््म मे्
शानमल हुए। इसके बाि रामलीला मैिाि
मे ् जनम्निि समारोह आयोनजत 
नकया रया।

रामलीला मैिाि मे ् आयोनजत
काय्गक््म मे ्पूव्ग मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल िे
केक काटकर अपिा जनम्निि मिाया।
मंच पर पहुंचिे से पहले काय्गकता्गओ ्िे
फूलो ् की बानरश कर उिका सव्ारत
नकया। कायग्क््म मे ् भारवताचायग् पं.
युवराज पाणड्ेय िे जसरीत का रायि कर
श््ी बघेल को जनम्निि की बधाई िी। इस

िौराि श््ी बघेल िे जनम्निि के आयोजि
के नलए काय्गकता्गओ ् का आभार जताते
हुए कहा नक कायग्कता्गओ ् िे उिके
जनम्निि को यािरार बिािे के नलए
काफी मेहित और उतस्ाह के साथ तैयारी
की है।

अपिे संबोधि मे ् भूपेश बघेल िे
अपिे मुखय्मंत््ी कायग्काल के िौराि
संचानलत योजिाओ ्और उपलसब्धयो ्का
उलल्ेख नकया। उनह्ोि्े कहा नक पाटि की
धरती सव्तंत््ता सेिानियो ् की धरती है।
यहां के लोर अंग््ेजो ्से िही ्डरे तो आज
की डबल इंजि सरकार से भी िही ्डरेर्े।
उनह्ोि्े केद््् सरकार की िीनतयो ् पर
निशािा साधते हुए कहा नक आज नकसाि
के युर की जरह अंधभसक्त का िौर
निखाई िे रहा है। उनह्ोि्े आरोप लराया नक
िेश मे ् बड्े उद््ोरपनतयो ् के नहतो ् के
अिुसार सरकार निण्गय ले रही है। श््ी
बघेल िे ईडी की कार्गवाई को लेकर भी
केद््् सरकार पर निशािा साधा। उनह्ोि्े
कहा नक डरािे और िबाव बिािे की
कोनशशो ् के बावजूि कांग््ेस काय्गकता्ग

और िेता अनय्ाय के नखलाफ संघर्ग करते
रहेर्े। उनह्ोि्े युवाओ ् का उलल्ेख करते
हुए कहा नक राहुल रांधी के समथ्गि मे्
िेशभर के युवा अनय्ाय के नखलाफ डटे
हुए है।् धम्ग के िाम पर राजिीनत को लेकर
भी उनह्ोि्े भाजपा और आरएसएस पर
आरोप लराए। अंत मे ्श््ी बघेल िे केक
काटकर सभी काय्गकता्गओ ्एवं उपसस्थत
लोरो ्का आभार वय्कत् नकया।

इस अवसर पर नवधायक नवकास
उपाधय्ाय, हनसता बघेल, ओक्ार साहू,
संरीता नसनह्ा, अमरीका िेताम, मुकेश
चंद््ाकर, िीरज पाल, नजला कांग्े्स
अधय्क्् राकेश ठाकुर, आशीर वमा्ग, मोिू
साहू, अशोक साहू, कौशल चंद््ाकर, भेि
प््काश वमा्ग, सानलक राम साहू, िश्गि
नसंह, मिोज कुर््े,  िेता प््नतपक्् आभार
िुबे, लक्््मी िारायण पटेल, सतीश
िेवांरि,  सोहि बघेल, शंकर िार ,नििेश
साहू, रप्ेश लहरी, नसद््ाथ्ग चंद््ाकर, िीप
सारसव्त, िीन््कत चंद््ाकर, सुरेश वमा्ग,
भारत वमा्ग सनहत बडी् संखय्ा मे ् कांग््ेस
पिानधकारी एवं काय्गकता्ग मौजूि रहे।

िाम और गांव पूछकर मारपीट
के नवरोध मे् ग््ामीणो् का आक््ोश

अंडा-नरसामा क््ेत्् मे् िहशि फैलािे की कोनशश

नकसाि िेिा ढालेश साहू िे निया पूण्ा समर्ाि
गंंाििालसयों के इस नंयायसंगि िुदंंे िर उनके साथ खडंे होिे हुए लकसान नेिा ि
जनिद सदसंय ढािेश साहू ने कहा लक गंंािीणों और लकसानों की सुरकंंा से
लखििाडं लकसी भी कीिि िर बदंााशंि नहीं लकया जाएगा। नाि ि गांि िूछकर
दहशि फैिाने की यह कोलशश कंंेतंं की शांलि वंयिसंथा को भंग करने की
सालजश है। सरिंच रोशन िाि साहू और गंंािीणों दंंारा दी गई थाना घेराि की
चेिािनी का िैं िूणंा रंि से सिथंान करिा हूँ। ढािेश साहू ने आगे कहा लक यलद
िुलिस पंंशासन ने 24 घंटे के भीिर आरोलियों की लगरफंिारी नहीं की, िो हि
संियं सैकडंों गंंािीणों के साथ कंधे से कंधा लििाकर अंडा थाने का घेराि करेंगे
और जब िक नंयाय नहीं लििेगा, आंदोिन जारी रहेगा। िहीं उनंहोने िांगे रखी
है लक अलििंब लगरफंिारी एफआईआर िें दजंा िुखंय आरोिी ‘भुरिा’ और
उसके अनंय सालथयों को ितंकाि लगरफंिार कर जेि भेजा जाए। िुलिस गशंि िें
िृलंंि दंंालरकाडीह चौक, लरसािा िागंा और गंंािीण इिाकों िें रालंंत कािीन
िुलिस गशंि िुरंि शुरं की जाए। सुरकंंा की गारंटी िीलंडि िलरिार और गंंािीणों
को सुरकंंा पंंदान कर कंंेतंं िें भयिुकंि िाहौि कायि लकया जाए।

n आरोमपयो् की तत्काल
मिरफ्तारी न होने पर
थाना घेराव की चेतावनी
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सेल के नििेशक (वानणसज्यक) टीएि.
िटराजि िे  सेल-नभलाई इसप्ात संयंत्् का
िौरा कर प््मुख उतप्ािि इकाइयो ् के
पनरचालि प््िश्गि की समीक््ा की। इस
िौराि वायर रॉड नमल एवं यूनिवस्गल रेल
नमल मे ्उतप्ािकता सुधार पर नवशेर जोर
निया रया।  बीएसपी के नििेशक प््भारी
नचि््रंजि महापात्् िे श््ी िटराजि का
सव्ारत नकया । 

सेफट्ी एकस्ीलेस् सेट्र मे ्श््ी िटराजि
को संयंत्् भ््मण के िौराि पालि नकए जािे
वाले आवशय्क सुरक््ा निि्े्शो ् एवं
सावधानियो ् से अवरत कराया रया। ईडी
राकेश कुमार एवं अनय् वनरष्् अनधकानरयो्
के साथ वायर रॉड नमल एवं यूनिवस्गल रेल
नमल का िौरा कर नमल की प््चालि
रनतनवनधयो ् का जायजा नलया।  नमलो ् मे्
मुखय् महाप््बंधक योरेश शास््््ी एवं
सीजीएम नशनशर शुकल्ा िे  इकाइयो ् के
संचालि के बारे मे ्जािकारी िी।

सेल नििेशक िे  सेकट्र-10 सस्थत
ओवरहेड वाटर टैक् के समीप पौधारोपण
नकया।  श््ी महापात्् सनहत ईडी
एकेचक््वत््ी;  प््वीण निरम; पवि
कुमार;पीके सरकार, राकेश कुमार; कमल
भासक्र व अरण् कुमार उपसस्थत थे।

नििेशक प््भारी श््ी नचि््रंजि महापात््
िे कहा नक नभलाई इसप्ात संयंत्् द््ारा

प््तय्ेक वर्ग संयंत्् के पनरचालि क््ेत््ो ् एवं
आसपास के क््ेत््ो ्मे ्करीब एक लाख पौधे
रोपे जाते है।्इसके बाि  सेल नििेशक  िे
इसप्ात भवि मे ् वनरष्् प््बंधि के साथ
उच््स््रीय नमलस् कलेसक्टव बैठक की
अधय्क््ता की। उनह्ोि्े िे शीर्ग प््बंधि के
साथ  चचा्ग की तथा बीएसपी के प््िश्गि की
समग्् समीक््ा की, नजसमे्
एमडबल्य्ूआरएम एवं यूआरएम पर नवशेर
जोर निया रया। उनह्ोि्े उपलबध्
संभाविाओ ्का अनधकतम लाभ उठािे के
नलए महतव्ाकांक््ी लक्््य निधा्गनरत करिे की
आवशय्कता पर जोर निया।

श््ी टी.एि. िटराजि िे प््तय्क्् नडसप्ैच
मे ् वृन््द, पनरचालि िक््ता एवं नबक््ी
प््िश्गि मे ्सुधार तथा उतप्ािकता मे ्निरंतर
वृन््द पर नवशेर जोर िेते हुए इि क््ेत््ो ् मे्
लरातार धय्ाि केन्््दत करिे की
आवशय्कता पर बल निया।
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नभलाई इसप्ात संयंत्् मे ् िई श््म
संनहताओ ् एवं श््नमक कलय्ाण पर
जाररक्ता कायग्क््म मे ्  श््म और
रोजरार मंत््ालय की टीम के समक््
नभलाई श््नमक सभा िे ठेका श््नमको ्का
पक्् रखा।  टीम मेड्ॉ. पी
के जेिा नििेशक श््म
एवं रोजरार मंत््ालय
संजय कुमार नतवारी
अपर सनचव
एलआरसी तथा ओपी नसंह श््म
कलय्ाण आयुकत् मुखय्ालय
पीएमयूएलआरसी  बीसी िायक  उप
श््मायुकत् (केद्््ीय) अनखलेश राय
क््ेत््ीय श््मायुकत् (केद्््ीय)  पीके िीन््कत
सहायक शानमल थे।

यूनियि से नभलाई श््नमक सभा के
महासनचव डीके नसंह और
उपमहासनचव अनिल कुमार जैि
उपसस्थत थे। श््ी  नसंह िे कमेटी को

बताया नक कािूि बिे उसे धरातल पर
लारू करवाया जािा सबसे जय्ािा जरर्ी
है। जो नमनिमम वेति तय हो वो श््नमको्
के जेब मे ्जािे के बाि वापस ि निकले
ये, सबसे जय्ािा जरर्ी है। आज भी
ठेकेिार मिमािी कर श््नमको ्का शोरण
कर रहे है।् जो भी  ठेका श््नमक अपिे

ठेकेिार की नशकायत
यूनियि या प््बंधि तक
पहुंचाता है, उसे ठेकेिार
काम से निकालिे  कुछ
भी रलत आरोप लरा

रेटपास छीि लेिे की धमकी िेते है।्
इसकी जािकारी प््बंधि तक पहुंचािे
पर वह भी अपिी मजबूरी बताते है ् नक
काम पर रखिा और निकालिा ठेकेिार
के ही अनधकार क््ेत्् मे ्है। इस सस्थनत मे्
मजिूर कहां जाए।  इस पर श््म कलय्ाण
आयुकत् (मुखय्ालय) पीएमयू,
एलआरसी ओपी नसंह िे मािा नक यह
समसय्ा नसफ्फ नभलाई इसप्ात संयंत्् मे ्ही
िही ्पूरे िेश मे ्है। 

सेि के लनदेशक नटराजन
ने लकया बीएसिी का दौरा

n वमरष्् अमिकामरयो् की बैठक मे्
बीएसपी के प््दर्शन पर की समीक््ा

बीएसिी के शंंलिकों को
लििे िूरा लिलनिि िेज  

n एचएमएस ने श््म मंत््ालय
की टीम के सामने रखा
श््ममको् का पक््

बानरश के बीच मिा पूव्ा सीएम भूपेश बघेल का 67 वां
जन्मनिि, िवीि कांग््ेस भवि का हुआ लोकाप्ाण
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छि््ीसरढ कम्गचारी  /अनधकारी फडेरशेि के
प््ातंीय सयंोजक  कमल वमा्ग व प््ानत्ाधय्क्् साधू
राम िेताम प््ानत्धय्क्् के िेतृतव् मे ्  संयुकत्
सचंालक  सचंालिालय सव्ासथ्य्  रायपरु को
ज््ापि सौप्कर सव्ासथ्य् नवभार क ेमखुय् नलनपको्
क ेपिससंरचिा मे ् वतेिमाि मे ्नवसरंती मे ्सधुार
व पि सजृि नकय ेजाि ेकी मारं की रई। प््नतनिनध
मडंल मे ् प््ातंीय पिानधकारी िवेनेद््् चापडी, राकशे
िायड,ू  एिआर  मािकर, आरएस बघले  व

नवजय जािॅ शानमल थ।े ज््ापि मे ् बताया नक
सव्ासथ्य् नवभार क े नलनपक सवंर्ग क े वत्गमाि
प््चनलत भत््ी नियम 1989 मे ् पि सरंचिा मे्
नवसरंनत क ेकारण सहायक ग््डे 2 स ेलखेापाल
क ेपि पर समाि वतेिमाि स ेपिोनि्नत की जा रही
ह।ै काया्गलयो ्मे ् सव्ीकनृत सटेअप सहायक ग््डे/

लखेापाल सव्ीकतृ ह ैनजसस ेपिो ्की रणिा करिे
मे ्भ््ानंत का कोई चिैल कम्गचारी बरलै पिोनि्नत
क ेनरटायर हो रह ेहै।् जबनक सभी मखुय् नचनकतस्ा
अनधकारी और सव्ासथ्य् अनधकारी काया्गलयो ् मे्
प््शासकीय अनधकारी क ेपि पर और वर््ो ्स ेनरकत्
ह।ै सघं क ेश््ी साह ू  व वमा्ग ि ेबताया नक सट्िेो
टायनपसट् स ेलकेर सट्िेोग््ाफर क ेपि पर पिोनि्नत
का चिैल निधा्गनरत करि े जसैी  नवसरंनतयो ् को
लकेर छर सव्ासथ्य् नलनपक संघं वर््ो ्स ेआविेि
ि े रहा ह।ै लनेकि अब तक निरारण िही ् होि ेसे
नलनपको ्मे ्निराशा ह।ै 

लिलिकों के िद संरचना की लिसंगलि को दूर करें

प््निमा शम्ाा
दुर्ा। नवद््ुत िरर निवासी प््नतमा

शमा्ग पनत सव्.
राजेनद््् शमा्ग का
23 अरस््
निधि हो रया।
अंनतम यात््ा 24
अरस्् को सुबह

10 बजे नवद््ुत िरर से हरिाबांधा
मुसक्तधाम के नलए निकाली
जाएरी। वे राकेश शमा्ग, रनव शमा्ग
की भाभी तथा अनमयकांत नतवारी
की चाची थी।
निलीप कुमार वम्ाा 
निलाई। सेवानिवृि्् बीएसपी कम््ी
निलीप कुमार वमा्ग (65 वर्ग) नवश््

बैक् कॉलोिी
नभलाई तीि
निवासी का
निधि हो रया।
उिका अंनतम
संसक्ार एकता

िरर मुसक्तधाम मे ्नकया रया। वे
अपिे पीछे पति्ी, एक पुत््, िो पुत््ी,
पोती सनहत पूरा पनरवार छोड ्रए।
कल्याणी चक््वि््ी
निलाई। कलय्ाणी चक््वत््ी पनत
सव्. ओएि चक््वत््ी का निधि हो
रया। उिकी अंनतम यांत््ा 24

अरस्् को सुबह
11 बजे
न््पयिनश्गिी
पनरसर पूव्ग,
सुपेला नभलाई से
रामिरर

मुसक्तधाम के नलए निकाली
जाएरी। वे आिंि, सुकुमार और
बीिापािी की मां थी।् वे अपिे पीछे
भरापूरा पनरवार छोड ्रई है।

निधि

कार्ाालर राजस्व निरीक््क मंडल
कोहका, तहसील व नजला दुर्ा (छ.र.)

सूचिा पत््
क््मांक 281  रा.नि. 2026

कोहका नििांक 18/08/2026
प््नत,
(1) आवेदक सोिू कुमार नपता स्व.
ज््ािचंद (2) के. एस. डोररा (3)
धमेन्द्् िसंह (4) िन्दजी रादव
नवषर- सीमांकि/ सथ्ल जांच के संबंध मे्
सूचिा बाबत।

ग््ाम कोहका प.ह.िं. 45 रा.नि.मं.
कोहका, तहसील व नजला-िुर्ग सस्थत भूनम
खसरा िं. 5152 रकबा 0.020 हे. का
सीमांकि/ सथ्ल जांच हेतु नय्ायालय
अनतनरकत् तहसीलिार नभलाई िरर/
अधीक््क भू-अनभलेख/नसनवल नय्ायालय
मे ् आवेिि पत्् प््स्ु्त नकया रया है।
नय्ायालय अनतनरकत् तहसीलिार नभलाई
िरर/ अधीक््क भू-अनभलेख शाखा िुर्ग के
ज््ापि क््मांक...../ नििांक 10/08/2026
के पनरपालि मे ् नििांक 27/08/2026 को
समय 11 से 5 बजे के बीच मे ्सीमांकि /
सथ्ल जांच नकया जािा है। 

अत: आप सभी नहतबद््� पक््कार अपिे
िस््ावेज सनहत नियत नतनथ एवं समय मे्
उपसस्थत होवे,् बाि आपन््ि सव्ीकार िही्
होरी।

राजस्व निरीक््क
कोहका
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लभलाई इस्पात संयंत्् के सेक्टर-9 अस्पताल के
लनजीकरण की कवायद के पूव्ि ही लवशेषज्् डाक्टरो् की
कमी और इस मामले मे् प््बंधन की सुस््ी का खालमयाजा
मरीजो् को भुगतना पि् रहा है। वष््ो् से सेवालनवृत्् लवशेषज््
डॉक्टरो् को अनुबंध पर लनयुक्त कर उनकी सेवाएं ली
जाती रही है्। इन डॉक्टरो् के पास बि्ी संख्या मे् कम््ी,
अलधकारी, सेवालनवृत्् कम््ी और उनके पलरजन इलाज
कराते है्। लंबे समय से चल रहे उपचार की लनरंतरता भी
इन्ही् लवशेषज््ो् से बनी रहती है। लेलकन इस बार लजन
लवशेषज्् डॉक्टरो् का अनुबंध समाप्त हो चुका है, उनकी
सेवाएं जारी रखने के ललए समय पर आवश्यक मंजूरी और
नया अनुबंध नही् लकया गया। इसके चलते  लवशेषज््

डॉक्टर अस्पताल से अलग हो रहे है्। सीटू यूलनयन ने
प््बंधन से मरीजो् की परेशालनयो् को देखते हुए तम्काल
समस्या के लनदान की मांग की है। 

उल्लेखनीय है लक जेएलएन अस्पताल सेक्टर 9 मे्
पहले से ही कई लवभागो् मे् स्पेशललस्ट लचलकम्सको् की
कमी बनी हुई है। अब बजट मंजूरी के नाम पर समय पर
अनुबंध नही् लकए जाने से कई डाक्टर अन्य अस्पतालो् मे्
जाने लगे है्। सीटू नेताओ् ने बताया लक क्या प््बंधन को
क्या यह पहले से पता नही् था लक डॉक्टरो् का अनुबंध
लकस तारीख को समाप्त होने वाला है।  यलद पता था तो
समय रहते मंजूरी और बजट की व्यवस्था क्यो् नही् की
गई? लवशेषज्् डॉक्टरो् की सेवा समाप्त होने के बाद नए
लनण्िय लेना और मरीजो् को असमंजस मे् छोि् देना गंभीर
प््शासलनक लापरवाही है।

सेक्टि 9 अस्पताल से कई रिशेषज्् डाक्टिो् की रिदाई, आरखि मिीज जाएं तो जाएं कहां
बजट के नाम पर अनुबंध मेु कवलंब से राकुटरोु का पलायन, सीटू ने पुुबंधन से की कविेषजुुोु की बहाली की मांग
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खेती-लकसानी की बढ्ती लागत का असर लकसानो् की
आल्थिक त्सथलत पर साफ लदखाई देने लगा है। डीजल,
लबजली, खाद-बीज, कृलष यंत््ो् के लकराए और मजदूरी
दरो् मे् लगातार बढ्ोतरी के कारण लकसानो् को खेती के
ललए पहले से अलधक पूंजी की आवश्यकता पि् रही है।
यही वजह है लक लकसानो् ने इस साल लपछले साल की
अपेक््ा 40 करोि् र्पए ज्यादा कज्ि ललए। उसके बाद भी
यह कज्ि कम पि् गया और 20.55 करोि् लफर कज्ि लेने
के ललए लजला सहकारी के्द््ीय बै्क मे् फाम्ि भरे है्। बै्क
ने उनके  कज्ि के आवेदन भी मंजूर कर ललए है्। खास
बात यह है लक धान के बाद सबसे ज्यादा कज्ि गन्ना की
खेती करने के ललए लकसानो् ने ललया है।

ककसानोु पर इस बार 40 करोडु जुयादा कजुड
कफर कम पडुे तो कफर मांगे साढुे 20 करोडु

धान के बाद सबसे ज्यादा कर्ज गन्ना फसल के ललए ललया

कपछले साल कलए थे 319.84 करोडु का कजुाड

सीएसवीटीयू के सलाहकार और खनन अकियंता ककिोर िारदुुाज ने िेजे सरकार को सुझाव 

एमएमडीआि संशोधन रिधेयक खरनज सुिक््ा, रनिेश औि िोजगाि को देगा नई रदशा 
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माइंस एंड लमनरल्स (डेवलपमे्ट एंड रेगुलेशन)
यानी एमएमडीआर संशोधन लवधेयक 2026
खलनज क््ेत्् मे् त्सथरता, पारदल्शिता, लनवेश और
राष््््ीय खलनज सुरक््ा को मजबूत करने की लदशा मे्
महम्वपूण्ि कदम है।  सीएसवीटीयू के सलाहकार
(अलभयांल् ्तकी) एवं खनन अलभयंता लकशोर
कुमार भारद््ाज ने के्द्् व राज्य सरकार को पत््
भेजकर अपने सुझाव भी लदए है। उनका कहना है
लक  भारत के औद््ोलगक लवकास, ऊज्ाि सुरक््ा,
अधोसंरचना, रक््ा उम्पादन, स्टील, सीमे्ट,
इलेक्ट््ॉलनक्स और हलरत ऊज्ाि क््ेत्् के ललए
खलनज संसाधनो् की लवश््सनीय उपलब्धता
आवश्यक है। ऐसे मे् खनन क््ेत्् मे् नीलतगत
त्सथरता और लनवेश के अनुकूल वातावरण तैयार
करना समय की मांग है।

कविेषजुु रॉकुटरोु को रोकेु
सेकटंर-9 असपंताल के नजन नवशेषजंं डॉकटंरो ंकी 60 वषंभ
की आयु पूणंभ होने पर सेवाननवृनंंत होने वाली है, उनकी
सेवाननवृनंंत से पहले ही उनचत संंर से अनुमोदन लेकर
सेवाएं जारी रखने संबंधी आदेश जारी नकया जाना
चानहए। इससे नवशेषजंं डॉकटंरो ंके अचानक चले जाने से
मरीजो ंके इलाज, जांच और ननयनमत नचनकतसंा सेवाओ ंमें
होने वाली परेशानी से बचा जा सकता है। सीटू ने
असपंताल पंंबंधन से मांग की है नक सेवाननवृतंं नवशेषजंं
डॉकटंरो ंकी आवशयंक सेवाएं ततकंाल जारी रखी जाएं
और रनवषयं मे ंअनुबंध समापतं होने से पहले ही
आवशयंक मंजूरी की वयंवसथंा सुनननंंित की जाए। 

लेटलतीफी से मरीज परेिान
यूननयन नेताओ ंने बताया नक बीएसपी  बजट
की कमी या बजट सवंीकृनत के नाम पर
नवशेषजंं सेवाओ ंमे ंकटौती की जा रही है।  यनद
बजट संबंधी कोई समसयंा है तो उसका
समाधान मरीजो ंकी नचनकतसंा वयंवसथंा को
बानधत करके कयंो ंनकया जा रहा है।  पंंबंधन
को सपंषंं करना चानहए नक नकन डॉकटंरो ंकी
सेवाएं समापतं हुई है,ं नकनकी सेवाएं जारी
रखने का पंंसंंाव लंनबत है और बजट के नाम
पर कयंा ननणंभय नलए जा रहे है।ं

इस तरह कपछले
साल से जुयादा कजुड
नजला सहकारी केदंंंीय बैकं से
दुगंभ नजले नकसानो ंने  अब
तक 74 हजार 672 नकसानों
को 360 करोड ं45 लाख रपंये
का फसल कजंभ नलया  है।
नकसानो ंने नपछले साल  इसी
अवनध मे ं319 करोड ं84 लाख
रपंये का ऋण नलया था। इस
पंंकार  40 करोड ं60 लाख
रपंये से अनधक कजंभ नलया
गया है। हालांनक  बैकं ने वषंभ
2026-27 के नलए 450 करोडं
रपंये के ऋण नवतरण का
लकंंंय ननधांभनरत नकया है,
नजसमे ंसे 80 पंंनतशत से
अनधक रानश नकसानो ंको बांट
दी है ।

गनुना फसल के कलए धान के बाद सबसे
अकधक कजुड
नजला सहकारी केदंंंीय बैकं के अंतगंभत दुगंभ, बालोद और

बेमेतरा नजलो ंके अंतगंभत आने वाली 22 सहकारी सनमनतयो ंसे
जुडंे नकसानो ंको नवनरननं फसलो ंऔर कृनष आधानरत वयंवसायों
के नलए कजंभ नदए गए है।ं  नजसमे ंधान की फसल के बाद
गननंा फसल के नलए 17.45 लाख रपंये का कजंभ नलया गया है।
गननंा एक नकदी फसल है, नजसकी उतपंादन लागत अनधक
होती है। नसंचाई, खाद, मजदूरी और कटाई-पनरवहन पर
अनधक खचंभ होने के कारण नकसानो ंको जयंादा पूंजी की जररंत
पडतंी है।

हाइकुुिर टमाटर के कलए महज िार
ककसानोु ने कलए कजुड
उदंंाननकी फसलो ंमे ंहाइनंंिड टमाटर उतपंादन क ेनलए 4 नकसानों
को 3.64 लाख रपंय ेका ऋण सवंीकतृ नकया गया। इसक ेबाद
गोरी उतपंादन क ेनलए 1 नकसान को 1.38 लाख रपंय ेकी साख
सीमा पंंदान की गई। इसी तरह कपास की खतेी करन ेक ेनलए 1
नकसान को 1 लाख रपंय ेका ऋण सवंीकतृ नकया गया ह।ै

पिुपालन और मछली पालने
मेु ककसानोु की रुकि नहीु
फसल उतपंादन के साथ-साथ नकसानो ंकी
आय बढांने के नलए पशुपालन और मतसंयं
पालन गनतनवनधयो ंको री पंंोतसंानहत नकया
जा रहा है। उसके बावजूद नकसानो ंमें
इसकी नदलचसपंी नही ंहै। मसलन गौपालन
के नलए 78 नकसानो ंको 1 करोड ं28 लाख
रपंये का ऋण सवंीकृत नकया गया है,
जबनक 33 नकसानो ंके नलए 56.19 लाख
रपंये के ऋण का नवीनीकरण नकया गया।
मतसंयं पालन के नलए 3 नकसानो ंको 7.44
लाख रपंये, कुकुंंट पालन के नलए 2
नकसानो ंको 6 लाख रपंये तथा बकरी पालन
के नलए 2 नकसानो ंको 2.38 लाख रपंये का
ऋण सवंीकृत हुआ है। इसके अलावा
मधयंकालीन वयंलकंतगत ऋण योजना के तहत
1 नकसान को 2 लाख रपंये की सहायता
पंंदान की गई है।

बढुती लागत ने बढुाए कजुुे
छतंंीसगढ ंपंंगनतशील नकसान सगंठन के
महासनचव झबेदंंं रषूण , नकसान नतेा
रनवपंंकाश तामंंकार बतात ेहै ंनक  बताया
नक खतेी की लागत लगातार बढ ंरही ह।ै
खतेो ंकी जतुाई, बवुाई और नसचंाई में
उपयोग होन ेवाल ेडीजल की कीमतो ंमें
वनृंंद का असर सीध ेनकसानो ंपर पड ंरहा
ह।ै कनृष यतंंंो ंका नकराया री बढां ह।ै वहीं
रोपाई और ननराई-गडुांई क ेदौरान मजदरूों
की मागं बढनं ेस ेमजदरूी दरो ंमे ंरी
इजाफा हआु ह।ै इसक ेअलावा खाद, बीज,
कीटनाशक और उवंभरको ंकी कीमतो ंमें
बढोंतरी न ेनकसानो ंका खचंभ बढां नदया ह।ै
ककसानोु के कलए राहत बनी
िूनुय बुयाज योजना
सहकारी बैनंकंग वयंवसथंा के माधयंम से
नकसानो ंको शूनयं बयंाज पर फसल ऋण
उपलबधं कराया जा रहा है। बैकं
अनधकानरयो ंका कहना है नक समय पर
ऋण उपलबधं होने से नकसान कृनष कायंंों
को नबना आनथंभक बाधा के पूरा कर पा रहे
है।ं हालांनक बढतंी महंगाई और खेती की
लागत के कारण नकसानो ंकी ऋण पर
ननरंभरता लगातार बढ ंरही है।
कृनष नवशेषजंंो ंका मानना है नक यनद
उतपंादन लागत मे ंवृनंंद की यही लसंथनत
बनी रही तो आने वाले वषंंो ंमे ंकृनष ऋण
का दायरा और बढ ंसकता है। ऐसे में
नकसानो ंको लागत कम करने वाली
तकनीको ंऔर वैकलकंपक कृनष गनतनवनधयों
से जोडनंा समय की जररंत है। वतंभमान
आंकडंे बताते है ंनक खेती के साथ
पशुपालन, मतसंयं पालन और उदंंाननकी
गनतनवनधयो ंकी ओर नकसानो ंका रझंान
बढ ंरहा है, नजससे उनकी आय के
अनतनरकतं संंोत नवकनसत हो रहे है।ं
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स्टील एम्प्लाइज यूलनयन इंटक का
प््लतलनलधमंडल महासलचव संजय
कुमार साहू के नेतृम्व मे् लभलाई
इस्पात संयंत्् के मुख्य लचलकम्सा
अलधकारी (प््भारी) डॉ. उदय कुमार
से लमला। प््लतलनलधमंडल ने  सेक्टर-
9 अस्पताल मे् कम्िचालरयो् एवं
से वा लन वृ त् ्
कम्िचालरयो् को
बेहतर स्वास्थ्य
सुलवधाएं उपलब्ध
कराने की मांग की। 

बताया लक  कम्िचालरयो् और
सेवालनवृत्् कम्िचालरयो् को बेहतर
एवं समयबद्् लचलकम्सा सुलवधा
लमलना आवश्यक है।

सेवालनवृत्् कम्िचालरयो् को
लरपीट मे् दो माह की दवाई

डॉ. उदय कमुार न े बताया लक
अब सेवालनवृत्् कम्िचालरयो् को
आवश्यकता के अनुसार दवाई
लरपीट मे ्दो माह की दवाई उपलबध्
करान ेकी सलुवधा दी जाएगी। इसके
ललए चार डॉक्टरो् को अलधकृत
लकया गया ह।ै इनमे ्डॉ. सबंीता पडंा,
डॉ. अनन्पणू््ी, डॉ. एसक े शाह एवं
डॉ. नीली कजुरू शालमल है।् यलूनयन
न े असप्ताल मे ् डॉकट्र को लदखाने

क े ललए टोकन की सखंय्ा बढ्ाई
जाए,ओपीडी क े सामन े मरीजो ् के
बैिने की व्यवस्था सुव्यवत्सथत
करन,े अलट्््ासाउडं एव ंएमआरआई
की वलेटगं समापत् करन ेकी वय्वसथ्ा
व मलेडलसन एव ं अनय् लवभागो ् की
ऑनलाइन सलुवधाओ ्मे ्सधुार करने
की मागं की।  साथ ही यरूोलॉजी
लवभाग मे ्बहेतर लचलकमस्ा सलुवधाएं

उपलब्ध कराने,
नय्रूोलॉजी लवभाग मे्
डॉक्टरो् की पय्ािप्त
वय्वसथ्ा व मलेडलसन

लवभाग मे ्90 लदनो ्क ेअदंर दोबारा
लदखान े की अलनवाय्िता समापत् की
जाए। ऑनलाइन लरपोट्ि की वधैता
45 लदन स ेबढ्ान,े िकेा श्ल्मको ्के
मलेडकल परीक्ण् क ेललए सट्ाफ की
सखंय्ा बढ्ाई जाए, िकेा श्ल्मको ्को
अनलफट न लकया जाए।असप्ताल
प्ब्धंन न े लदए सधुार क े आश््ासन
लदया। बिैक मे ्परून वमा्ि, जी.आर.
समुन, लगलरराज दशेमखु, मालनक
राम जनैेद््,् ज.ेक.े सयू्िवशंी, सरुशे,
श्याम कुंवर, लशव शंकर लसंह,
सी.पी. वमा्ि, गरुद्वे साह,ू दीनानाथ
लसहं, आर. लदनशे, सदंीप कमुार,
लसडं््लैा, मोहलसन एव ं लजन दास
सलहत इटंक यलूनयन क ेपदालधकारी
एव ंप्ल्तलनलध उपतस्थत थ।े
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लवधायक लललत चदं््ाकर न ेलरसाली
नगर लनगम क ेवाड्ि 29 लक््म्ी नगर
लरसाली भािा और वाड्ि 30 इसप्ात
नगर साई ्मलंदर पलरसर मे ्कलु 1.01
करोि् र्पए के लवलभन्न नवीन

लवकास काय््ो ्का भलूमपजून लकया।
वाड्ि 30 इसप्ात नगर, साई ्मलंदर

पलरसर मे ्39.32 लाख रप्ए स ेसीसी
रोड लनमा्िण, नाली लनमा्िण, कवर
ड््ने, सौद्य््ीकरण काय्ि और वाड्ि 29
लक््म्ी नगर लरसाली भािा मे ्62.14
लाख रप्ए की लागत स ेडोम शडे,
सिक् चौिीकरण, आरसीसी नाली,
सीसी रोड, नाली लनमा्िण, कवर ड््ने,
सामदुालयक भवन, सौद्य््ीकरण काय्ि

लकया जाएगा। लवधायक लललत
चदं््ाकर न ेकहा लक प्ध्ानमतं््ी नरेद्््
मोदी और मखुय्मतं््ी लवषण्दुवे साय के
नतेमृव् मे ्डबल इजंन की सरकार हर
क््ते् ् क े चहुमंखुी लवकास क े ललए
संकत्लपत है। आयुष्मान भारत,
प्ध्ानमतं््ी आवास योजना, उज््व्ला,
लकसान सम्मान लनलध जैसी
जनकलय्ाणकारी योजनाओ ्क ेसाथ-
साथ सिक्, नाली, सामदुालयक भवन
जसैी मलूभतू सलुवधाए ं भी हर वाड्ि
तक पहुचं रही है।् उनह्ोन् े कहा  लक
लरसाली नगर लनगम क े लवकास के

ललए धन की कोई कमी नही ्आन ेदी
जाएगी। क््ेत्् की जनता की जो
अपके््ाए ंहै,् जो प््ाथलमकता वाल ेकाम
है ्उनह्े ्चरणबद् ्तरीक ेस ेपहल ेपणू्ि
लकया जाएगा। इस अवसर पर अनपुम
साह,ू राज ू जघंले, दशरथ साह,ू गडु्््
झा, शलैनेद्् ्साह,ू प््मे साह,ू ससंक्लृत
वमा्ि, शकुतंला दास सलहत पाष्िदगण
लवलास बोरकर, धम््नेद्् ् भगत, सीमा
साह,ू ईश्र्ी साह,ू सलरता दवेागंन, रमा
साह,ू सलवता धवज, शीला नारखिे,े
गजेद्््ी कोिारी आलद उपतस्थत थ।े
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भारतीय जनता पाट््ी, पूव्ि सैलनक प््कोष्् लभलाई
द््ारा एक पेि् मां के नाम काय्िक््म का आयोजन
लकया गया। इस काय्िक््म मे् सभी
पूव्ि सैलनको् ने सहभालगता करते
हुए अपनी-अपनी मां के नाम
एक-एक पौधा लगाया और
उसके संरक््ण व पालन-पोषण का संकल्प ललया।

हर एक जवान न ेयह प्ण् ललया लक वह परू ेवष्ि
लनयलमत रप् स ेपौध ेमे ्पानी दगेा, उसकी दखेभाल
करगेा और उस ेएक वकृ् ्क ेरप् मे ्लवकलसत करने
की परूी लजमम्देारी लनभाएगा। सासंद लवजय बघले
लनवास क ेप््ागंण क ेबाहर पाक्क मे ्भी हाइल््िड काजू

और एक सतैतू का पौधा लगाया गया। सासंद
लवजय बघले न े कहा लक दशे का सलैनक अपने
माता-लपता, पम्नी और छोटे-छोटे बच््ो् को
छोिक्र सीमा पर दशे की रक््ा क ेललए जाता ह।ै वह

कलिन पलरतस्थलतयो ् मे ् भी अपने
कत्िवय् स े पीछ े नही ् हटता। उसी
मय्ाग और समप्िण क ेकारण आज
दशेवासी अपन े घरो ् मे ् सरुल््कत

और चनै की नीद् सो पात ेहै।् इस अवसर पर पवू्ि
सलैनको ् स े जिु्ी अपनी लवलभनन् समसय्ाओ ् और
मागंो ्को सासंद क ेसमक् ्रखा। लवशषे रप् स ेपवू्ि
सलैनको ् क े ललए 10 प्ल्तशत आरक्ण् तथा राजय्
स्र् पर लमलन ेवाली सलुवधाओ ्स ेसबंलंधत लवषयो्
पर लवस््ार स ेचचा्ि की गई। 

इलेकुकुुिक वाहन, करनुयूएबल एनजुुी की
बढु रही है मांग 
उनहंोनंे कहा नक इलेकनंंंटक वाहन, बैटरी, सेमीकंडकटंर,
रकंंा उपकरण और नरनयंूएबल एनजंंी कंंेतंंो ंमे ंबढतंी मांग
को देखते हुए नंंिनटकल नमनरकसं मे ंआतमंननरंभरता राषंंंंीय
आवशयंकता बन गई है। एमएमडीआर संशोधन को इसी
वयंापक खननज सुरकंंा और आतमंननरंभर रारत के
दृनंंषकोण से देखा जाना चानहए। नजममंेदार खनन के तहत
पयांभवरण संरकंंण, शंंनमक सुरकंंा, सथंानीय समुदायो ंके नहत
और पुनवांभस को समान महतवं नदया जाना चानहए। उनहंोनंे
केदंंं और राजयं सरकारो ंके बीच सथंायी नमनरल पॉनलसी
कोऑनडंभनेशन मैकेननजमं बनाने का सुझाव री नदया। कहा
नक छतंंीसगढ ंको अब अगली पीढीं की माइननंग पॉनलसी
तैयार कर सवंयं को केवल खननज उतपंादक राजयं नही,ं
बलकंक माइननंग टेकनंोलॉजी और नमनरल वैकयंू एनडशन
हब के रपं मे ंनवकनसत करने की नदशा मे ंकायंभ 
करना चानहए।

राजुयोु के िूकम सुवाकमतुव
अकधकार  नहीु होुगे समापुत 
रारदंंाज ने कहा नक नवधेयक को लेकर
राजयंो ंके अनधकारो ंऔर खननज राजसवं
को लेकर कई तरह की आशंकाएं वयंकतं
की जा रही है।ं हालांनक केदंंं सरकार के
सपंषंंीकरण के अनुसार राजयंो ंके रूनम
सवंानमतवं अथवा खननजो ंपर अनधकार
समापतं नही ंहोगंे तथा खननज कंंेतंं से पंंापतं
होने वाले अनधकांश कर और वैधाननक
रुगतान राजयंो ंको ही नमलते रहेगंे। उनहंोनंे
बताया नक खनन उदंंोग मे ंलंबे समय के
ननवेश के कारण कर और लेवी की सपंषंं
वयंवसथंा जररंी है। अलग-अलग राजयंो ंमें
अलग-अलग लेवी और अपंंतयंानशत करों
से ननवेश पंंरानवत होता है। संशोधन
नवधेयक इस वयंवसथंा मे ंएकरपंता और
पूवांभनुमेयता लाने का पंंयास है।

खकनज की वैलुयू
एकरिन, सुसकल
रेवलपमेुट पर देु जोर
खननज संपदा से समृदंं
छतंंीसगढ ंके संदरंभ मे ंरारदंंाज
ने कहा नक राजयं को केवल
खननज उतपंादन तक सीनमत नहीं
रहना चानहए, बलकंक वैकयंू
एनडशन, सथंानीय रोजगार,
डाउनसटंंंीम उदंंोग, लसंकल
डेवलपमेटं और माइननंग
टेकनंोलॉजी पर नवशेष धयंान देना
चानहए। उनहंोनंे खनन कंंेतंंो ंमें
आधुननक माइन सेफटंी, नडनजटल
माइन मॉननटनरंग तथा पयांभवरण
पुनवांभस को पंंाथनमकता देने की
आवशयंकता बताई।

सेकुटर 9 असुपताल मेु
बेहतर सुकवधाओु की मांग 

n सीएिओ से विला इंटक
प््वतवनवध िंडल

राषुुुुकहत और पयुाडवरण संरकुुण का कलया संकलुप

n पूि्व सैवनको् ने एक पेड् िां
के नाि के तहत लगाए पौधे
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लभलाई इस्पात संयंत्् ने अपनी पलरचालन
एवं लॉलजत्सटक क््मता को सुदृढ् करते
हुए टॉरपीडो फ्लीट मे् नए टॉरपीडो लैडल
कार टीडी टू को सफलतापूव्िक कमीशन
लकया। इसके साथ ही संयंत्् मे् टॉरपीडो
लैडल कारो् की कुल संख्या बढ्कर 12
हो गई है। नई टॉरपीडो लैडल कार के
शालमल होने से हॉट मेटल पलरवहन
क््मता मे् वृल् ्द होगी और लवलभन्न
पलरचालनो् के बीच लॉलजत्सटक दक््ता

को बेहतर बनाने मे् सहायता लमलेगी।
काय्िक््म के मुख्य अलतलथ काय्िपालक
लनदेशक  राकेश कुमार तथा लवशेष
अलतलथ पूव्ि मुख्य महाप््बंधक प््भारी
तापस दासगुप्ता उपत्सथत थे।  सीजीएम
प््भारी लवजय कुमार बेहरा,  लववेक वम्ाि
व मनोज कुमार सलहत अन्य वलरष््
अलधकारी उपत्सथत थे। टीडी टू  की
सफल कमीशलनंग मे् महम्वपूण्ि भूलमका
लनभाने के ललए एजीएम पीआर अजयण
और मोहम्मद सालबर के योगदान को
सराहा गया। 

बीएसपी मे ंनए टॉरपीडो लैडल
कार टीडी टू की  कमीशननंग

करसाली वारुड 29 व 30 मेु हाेुगे करोडुोु
के कवकास कायुड, हुआ िूकमपूजन

n विधायक लवलत ने भूविपूजन
कर रखी आधार शीला

गाली गलौज करने से
मना ककया तो ककया हमला 
भिलाई। गाली गलौज करन ेसे
मना करन ेपर यवुक पर हमला
करन ेवाल ेको पलुलस न ेलगरफत्ार
लकया ह।ै नवेई पलुलस न ेबताया लक
दवेारपारा सट्शेन मरोदा,नवेई
लनवासी शलश दवेालरन न ेलशकायत
लकया लक चौपाटी स ेचाय पीकर
अपन ेलपता क ेघर जा रही थी। तभी
सतं ूतलेासी, पोखलू दवेार,दादू
दवेार लमलकर बहन और मा ंके
साथ गाली-गलौज कर रह ेथ।े
गाली-गलौज करन ेस ेमना करने
पर पील्िता क ेपलरजनो ्को जान से
मारन ेकी धमकी दी और मारपीट भी
लकया। पील्िता क ेलनशानदहेी पर
पलुलस नजरी नकश्ा तयैार लकया
गया। जाचं कर पलुलस न ेबजरगं
पारा सट्शेन मरोदा लनवासी आरोपी
सतं ूराम तलेासी धारदार हलथयार से
पील्िता को चोट पहुचंाया। पलुलस
टीम आरोलपयो ्को पकिन् ेक ेललए
खोजबीन शरु ्लकया। आरोपी सतंू
राम तलेासी को पकि्ा गया।
पछूताछ करन ेपर हलथयार से
पील्िता पर हमला करना सव्ीकार
लकया। वही ्प्क्रण मे ्फरार
आरोलपयो ्की तलाश मे ्जटुी ह।ै 
किवकलंग रुदुुाकिषेक आज
अणड्ा। पलवत् ्श््ावण मास क ेशभु
अवसर पर श््ी भागवत आश्म्
ललमतरा मे ्51 पालथ्िव लशवललगं
रद्््ालभषके काय्िक्म् का आयोजन
24 अगस् ्को लकया जाएगा।
धालम्िक एव ंआधय्ातम्मक वातावरण
मे ्होन ेवाल ेइस आयोजन को
लकेर श्द्््ालओु ्मे ्उमस्ाह ह।ै



रायपुर, िोमवार 24 अगस्् 2026

गले मे् रद्््ाक््, मस््क पर भस्म और मुख पर शशवनाम हो तो जनम-मरण के चक्् से मनुष्य छूट जाता है : पं प््िीप शमश््ा  

कज्ा लेकर व््त, पूजन, उद््ापन या शशवमहापुराण कथा न कराएं
शशवभक्तत को आडंबर और शिखावे से िूर रखने कथावाचक ने िी सीख

हभरिूभम

संभाग स््रीय स्कूल शतरंज स्पर्ाा का शतरंज की चाल चलकर हुआ उद्घाटन 

मोबाइल छोडं ििरंि की भबसाि पर िुटे संकूली भखलाडंी
भदमागी कौिल बढंाने का सितंि माधंयम है यह खेल

भिलाई। जयंती संटेभियम में सात भिरों से बह रही भिविकंतत की अभवरल धारा रभववार को कथा के भवराम के साथ थम गई, लेभकर वंयासपीठ से भमले संिेि और महािेव के जयघोष
रे लाखों शंंदंंालुओं के मर में िकंतत की गूंज छोडं िी। अंतरंानषंंंंीय कथावाचक पंभित पंंिीप भमशंंा, सीहोर वाले रे कथा के अंभतम भिर कहा भक गले में रंदंंाकंं, मसंंक पर िसंम और

मुख पर भिवराम हो तो मरुषंय जनंम-मरण के चकंं से मुतंत हो सकता है। उनंहोंरे भिविकंतत को आिंबर और भिखावे से िूर रखरे की सीख िेते हुए कहा भक कजंन लेकर वंंत, पूजर,
उदंंापर या भिवमहापुराण कथा रहीं करवारी चाभहए। वहीं मुखंयमंतंंी भवषंणु िेव साय पतंरी कौभिलंया िेवी साय के साथ कथा सुररे पहुंचे और भिलाई में लगातार तीसरी बार हुए इस आयोजर
के भलए आयोजक बोलबम सेवा एवं कलंयाण सभमभत के अधंयकंं ियाभसंह को गोलंिर बुक ऑफ वलंिंन भरकॉिंन में राम िजंन होरे पर बधाई िी। कथा के भवराम पर ियाभसंह रे चौथे सावर मंे िी
कथा करारे की मांग रखी तो लाखों भिवितंतों रे हाथ उठाकर महािेव का जयघोष भकया। पंभित भमशंंा रे िी कहा भक महािेव चाहेंगे तो वे चौथी बार जरंर आएंगे।

भिलाई। मोबाइल की दुमनया से दूरी
बनाकर 164 थुकूली मखलामुडयोु ने रमििार
को शतरंि की मबसात पर अपनी रणनीमतक

कुुमता का पुुदशुडन मकया। छतुुीसगढु पुुदेश
शतरंि संघ के मनदुुेशन मेु मिला
शतरंि संघ दुगुड िुुारा आयोमित
िीएच रायसोनी थुमृमत संभाग सुुरीय

थुकूल शतरंि थुपधुाड का शुभारंभ
खालसा पसुधलक थुकूल के सभागार मेु

हुआ। मुखुय अमतमि खालसा एिुकेशन
सोसायटी के चेयरमैन मुुतलोक मसंह मिलुलन
ने शतरंि की चाल चलकर पुुमतयोमगता का
उदुघाटन मकया। उनुहोुने कहा मक मदमागी
कौशल बढुाने का शतरंि सबसे सशकुत
माधुयम है। आि खुशी की बात है मक
बचुुे मोबाइल छोडुकर इस थुपधुाड मेु
शाममल होने पहुंचे हैु। उनका भमिषुय
उजुुुिल होगा।
कायुडकुुम की अधुयकुुता समािसेिी कैलाश
िैन बरमेचा ने की। उनुहोुने कहा मक इस
तरह के आयोिन से बचुुोु मेु मछपी पुुमतभा
को सामने आने का अिसर ममलता है।
उनुहोुने मिला शतरंि संघ दुगुड और रायसोनी
फाउंरेशन के पुुयासोु की सराहना की।

मिमशषुु अमतमि खालसा एिुकेशन
सोसायटी के उपाधुयकुु कुलिीर मसंह
सलूिा ने संभागभर से पहुंचे मखलामुडयोु
का थुिागत करते हुए उनुहेु खेल भािना के

फैशन के क््ेत्् मे् रीिा ने बनाई पहचान
फैशन वीक-2026 मे् समला िम्मान  

63वें वरंष में पोरा महोतंसव एवं भकसान उतंसव
मभंडयापार में भदखेगा छतंंीसगढंी संसंकृभि का रंग 

लाइव इवंेट

मकशोर–रफुी के सदाबहार
नगमोु से सिी सुरमयी शाम 

भिलाई। सांगीमतक संथुिा सुर संगीत संगम मेलोरी मेकसुड िुुारा
सेकुटर-7 सुथित रमशयन कॉमुपुलेकुस मेु एक यादगार सुर संधुया का
आयोिन मकया गया। कायुडकुुम मेु सदी के दो महान एिं सदाबहार
गायकोु मकशोर कुमार एिं मोहमुमद रफुी साहब के सुपरमहट
नगमोु की शानदार पुुसुुुमतयां अंचल के पुुमतभाशाली कलाकारोु
िुुारा दी गईु। मकशोर कुमार एिं मोहमुमद रफुी के लोकमुुपय गीतोु
की मधुर पुुसुुुमतयोु ने पूरे िातािरण को सुर, संगीत और
भािनाओु से सराबोर कर मदया। कलाकारोु ने एक से बढुकर एक
लाििाब पुुसुुुमतयां देकर उपसुथित दशुडकोु एिं शुुोताओु का मदल
िीत मलया। कायुडकुुम के दौरान शुुोताओु ने तामलयोु और उतुसाह
के साि कलाकारोु का भरपूर उतुसाहिधुडन मकया। इस खूबसूरत
संगीत संधुया को अपनी शानदार गायकी से सिाने िाले
पुुमतभाशाली कलाकारोु मधुमरमा रे, शामलनी पांमरयन, आशा
िरिडुे, गौमरशा ममशुुा, सुरुमच यादि, सुनील परदेशी, शांताराम
िानखेडुे, िी. पी. पांमरयन, पुुकाश बेहरा, नारायण शासुुुुी एिं
मगरीश चतुिुुेदी ने अपनी पुुभािशाली पुुसुुुमतयोु से संगीतपुुेममयोु
को मंतुुमुगुध कर मदया। कायुडकुुम मेु आशा िरिडुे के आकषुडक,
सहि एिं ऊिुाडिान मंच संचालन ने मिशेष रुप से सभी का
धुयान आकमुषडत मकया। उनके पुुभािी एंकमरंग अंदाि ने कायुडकुुम
मेु नई ऊिुाड और खूबसूरती िोडु दी। इस अिसर पर संथुिा के
आयोिक महेश कुमार मिनोमदया ने कहा मक, हमारे कलाकारोु
का उतुसाह और शुुोताओु का पुयार ही हमारी सबसे बडुी पुुेरणा है।
संगीत केिल मनोरंिन का माधुयम नहीु, बसुलक मदलोु को िोडुने
िाली एक खूबसूरत कडुी है। इसी मिशुुास और सकारातुमक
ऊिुाड के साि सुर संगीत संगम मेलोरी मेकसुड संगीत की यह
यातुुा मनरंतर िारी रखेगा। कायुडकुुम के अंत मेु आयोिक िुुारा
सभी कलाकारोु का आभार वुयकुत मकया गया। इस अिसर पर
दीपांकर रे, िानकी पुुसाद समहत बडुी संखुया मेु संगीतपुुेमी
उपसुथित रहे।

भिलाई। फैशन के कुुेतुु मेु अपनी पुुमतभा का पुुदशुडन करते हुए  िामुल की रीता
देिांगन ने  फेस ऑफ छतुुीसगढु का मखताब अपने नाम मकया है। रायपुर मेु
आयोमित छतुुीसगढु फैशन िीक-2026 के दौरान उनुहेु यह उपलसुधध हामसल हुई।
कायुडकुुम के रायरेकुटर मसदुुांत मसंह और को-ऑगुडनाइिर राखी मंरल के मनदुुेशन
मेु आयोमित इस फैशन इिेुट मेु रीता ने अपने आतुममिशुुास और वुयसुकततुि से
अपनी अलग पहचान बनाई। रीता
देिांगन को कायुडकुुम के दौरान फेस
ऑफ छतुुीसगढु के साि कुुाउन और
समुमान मदया।  इस उपलसुधध के पुुमाण
के रुप मेु उनुहेु आयोिन समममत की
ओर से पुुमाण-पतुु भी पुुदान मकया गया।
समारोह मेु ममस एिं ममसेि कैटेगरी मेु
पुुमतभामगयोु ने महथुसा मलया, मिसमेु
रीता ने अपनी पुुमतभा का पुुभािशाली
पुुदशुडन करते हुए यह मुकाम हामसल
मकया। रीता की इस सफलता से िामुल
कुुेतुु मेु खुशी का माहौल है। थुिानीय
लोगोु ने उनुहेु शुभकामनाएं देते हुए कहा
मक उनुहोुने कुुेतुु की ममहलाओु और
युिमतयोु के मलए एक नई राह मदखाई है।
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94 नरको् िे मुक्ति के
सलए सशवनाम का राप

किा के अंमतम मदन पंमरत पुुदीप ममशुुा ने उतुुरपुुदेश मुे
मिरािमान कमपलेशुुर महादेि की किा सुनाते हुए
कहा मक कलुपक ऋमष ने संसार के मनुषुयोु के उदुुार के
मलए भगिान मशि से तीन पुुशुन मकए िे। उनुहोुने पूछा
मक मृतुयु के बाद मनुषुय को नरक न भोगना पडेु, इसके
मलए कुया करना चामहए। भगिान मशि ने मंतुु िाप
और नाम थुमरण का मागुड बताया। िनुम-मरण के चकुु
से मुसुकत के पुुशुन पर उनुहोुने रुदुुाकुु, भथुम और
मशिनाम को मुुतिेणी संगम के समान बताया। उनुहोुने
कहा मक संसार मेु िनुम लेने िाले मनुषुय को धन-
िैभि की भी आिशुयकता होती है। इसके मलए
भगिान मशि को लाल चंदन लेकर िल अमुपडत करने
का मिधान बताया गया है।

कर्णेश््र महादेव का नाम
देिा है उलझनो् िे मुक्ति

पंमरत ममशुुा ने कहा मक सनातन धमुड मेु भगिान मशि
का एक नाम करुणेशुुर महादेि भी है। िब वुयसुकत
िीिन मेु रासुुा न ममलने से उलझनोु मेु फंस िाता है,
तब मशि का यह नाम उसे आनंद और शांमत देता है।
उनुहोुने िल मेु चंदन की छीुटे देकर चािल मशिमलंग
को सममुपडत करने की बात कही। उनुहोुने कहा मक मशि
को अमुपडत मकया गया िल अमृत के समान हो िाता है
और वुयसुकत को उलझनोु, कषुुोु और तकलीफोु से
मुसुकत का मागुड ममलता है। किा मेु उनुहोुने मयदानि के
पसीने से मेढुकी के कनुया रुप मुे िनुम लेने और उसके
मंदोदरी नाम से पालन-पोषण की किा भी सुनाई।
उनुहोुने कहा मक मंदोदरी की मशिभसुकत के बल पर
रािण की लंका खाक होने के बाद भी मफर से उसी
िैभि मुे लौट आई।

कारंनर
नंयूज

साि बेहतर पुुदशुडन करने के
मलए पुुेमरत मकया।
कोषाधुयकुु सुरेुदु ु मसंह
कबरिाल और सहसमचि
बलिीर मसंह अरोरा भी
उपसुथित रहे। सहसमचि
बलिीर मसंह अरोरा ने कहा
मक खेल गमतमिमधयोु को
बढुािा देने के मलए खालसा
एिुकेशन सोसायटी सदैि
पुुयासरत है।

भिलाई। छतुुीसगढु की समृदुु लोक
संथुकृमत, परंपरा और कृमष िीिन से िुडुे
पोरा पिुड को ममुडयापार मेु लगातार 63िेु
िषुड भवुय रुप से मनाया िाएगा। शासुुुुी
नियुिक मंरल ममुडयापार के
ततुिािधान मेु 10 मसतंबर गुरुिार को
आयोमित होने िाले पोरा महोतुसि एिं
मकसान उतुसि के मलए छतुुीसगढु शासन
के मुखुयमंतुुी मिषुणु देि साय को मुखुय
अमतमि के रुप मेु आमंमुुतत मकया गया है।
आयोिकोु ने मुखुयमंतुुी को कायुडकुुम मेु
शाममल होने का नुयोता मदया है।
ममुडयापार का पोरा महोतुसि लंबे समय
से छतुुीसगढु की सांथुकृमतक पहचान को
सहेिने और लोक परंपराओु को नई पीढुी
तक पहुंचाने का माधुयम बना हुआ है।
पोरा पिुड मकसानोु के मलए मिशेष महतुि
रखता है। इस मदन कृमष कायुड मेु महतुिपूणुड
भूममका मनभाने िाले बैलोु की पूिा-
अचुडना कर उनुहेु सिाया िाता है। इसके

बाद होने िाली पारंपमरक बैल दौडु
महोतुसि का पुुमुख आकषुडण होती है।
बैल दौडु देखने के मलए पुुदेश के मिमभनुन
मिलोु से बडुी संखुया मेु लोग ममुडयापार
पहुंचते हैु।
महोतुसि के दौरान दो मदिसीय राजुय
सुुरीय कबडुुी पुुमतयोमगता भी आयोमित
की िाएगी। महोतुसि मेु छतुुीसगढुी लोक
संथुकृमत और कला को मंच देने के मलए
मिशेष सांथुकृमतक कायुडकुुम भी

आयोमित होुगे। इस तरह पोरा महोतुसि
मकसानोु की परंपरा, खेल, थुिाथुथुय,
समुमान और लोक संथुकृमत को एक मंच
पर िोडुते हुए भवुय रुप लेगा। पुुमतमनमध
मंरल मेु संयोिक ि भािपा पुुदेश
संगठन समचि रॉ. सुनील साहू, अधुयकुु
मनीष साहू, समचि सुदामा मनषाद, हेमंत
साहू, अंमकत साहू, योगेश धनकर,
योगांश साहू और चंदुुभान मारकंरे
शाममल रहे।

02

लाइव इवंेट

मिदुुालय के मिदुुामुिडयोु को
थुकॉलरमशप देकर बढुाया हौसला 

भिलाई। रुआबांधा सुथित शासकीय उचुुतर माधुयममक
मिदुुालय मेु आयोमित समारोह मेु मेधािी छातुु-छातुुाओु को
थुकॉलरमशप एिं पुुोतुसाहन रामश देकर समुमामनत मकया गया।
इस दौरान मिदुुालय के सेिामनिृतुु वुयाखुयाता कुबेर राम
देशमुख ने बोरुड परीकुुा मेु 90 पुुमतशत से अमधक अंक हामसल
करने िाले छातुु राकेश साहू को पांच हिार रुपये की
थुकॉलरमशप पुुदान की। देशमुख ने अपनी सेिामनिृमुुत के
अिसर पर अपनी मदिंगत पतुनी ईशुुरी देिी की थुमृमत मुे
मिदुुालय के पुुमतभािान मिदुुामुिडयोु को पुुोतुसामहत करने के
मलए थुकॉलरमशप देने की घोषणा की िी। 

उनकी घोषणा के अनुसार 10िीु और 12िीु बोरुड परीकुुा मुे
पुुदेश की पुुािीणुय सूची मुे थुिान बनाने िाले मिदुुामुिडयोु को
51 हिार रुपये तिा 90 पुुमतशत से अमधक अंक पुुापुत करने
िाले पुुतुयेक मिदुुािुुी को पांच हिार रुपये पुुदान मकए िाने हैु।
घोषणा के बाद से अब तक मिदुुालय का कोई भी मिदुुािुुी
पुुदेश की पुुािीणुय सूची मुे थुिान बनाने मुे सफल नहीु हो पाया
है, लेमकन 90 पुुमतशत से अमधक अंक हामसल करने िाले
मिदुुामुिडयोु ने इस पुुोतुसाहन योिना का लाभ िरुर उठाया है। 

मिदुुामुिडयोु को पुुोतुसामहत करने की इसी परंपरा को आगे
बढुाते हुए मशमशर टमोमटया एिं ममता टमोमटया ने आठ िषुड
पूिुड की गई घोषणा पर अमल करते हुए इस िषुड पुुिम, मुुितीय
और तृतीय थुिान पाने िाले 20 मिदुुामुिडयोु को 42 हिार रुपये
की थुकॉलरमशप पुुदान की है। यह रामश उनुहोुने मदिंगत
लकुुुमीनारायण अगुुिाल एिं मदिंगत मनमुडला अगुुिाल की
थुमृमत मेु मिदुुामुिडयोु को पुुोतुसामहत करने के उदुुेशुय से दी है।
इसी कुुम मुे मिदुुालय के वुयाखुयाता आरके साहू ने िामणजुय
समूह के छातुु-छातुुाओु को पुुोतुसाहन थुिरुप पांच हिार
रुपये पुुदान मकए। िहीु मिदुुालय की पुुाचायुाड दीसुपत गुपुता ने
तुुैमामसक एिं छमाही परीकुुाओु मुे 90 पुुमतशत से अमधक
अंक पुुापुत करने िाले छातुु-छातुुाओु को पुरथुकृत कर उनका
उतुसाह बढुाया।

प््सियोसगिा िे सदमागी
कौशल होगा सवकसिि 

भिला ििरंि संघ दुगंष के अधंयकंं ईशंंर भसंह
रािपूि और सभचव िुलसी सोनी ने बिाया भक
पंंभियोभगिा का आयोिन रायसोनी संपोरंसंष
एवं कलंचर फाउंडेिन िथा कलंपना पंंकाि
वेलफेयर फाउंडेिन के सहयोग से भकया िा
रहा है। इसका उदंंेशंय संकूली बचंंों में भदमागी
कौिल भवकभसि करने के साथ ििरंि को
बढंावा देना है। पंंभियोभगिा में 50 हिार रंपए
नगद पुरसंकार, 56 टंंॉफी व मोमेंटो भदए
िाएंगे। सिी पंंभििाभगयों को मेडल और ई-
सभंटषभफकेट िी पंंदान भकए िाएंगे।
पंंभियोभगिा के मुखंय भनणंाषयक इंटरनेिनल
आभंबषटर रॉकी देवांगन िथा सहायक
भनणंाषयक फीडे आभंबषटर अभनल िमंाष हैं।
अभिभथयों का संवागि अभनल िमंाष, भदनेि
िैन, गुलाब चौहान, सुरेि होिा, िीरि चावरे,
हेमा नागेशंंर, मुभदिा पांडे, भवकंंम भसंह
रािपूि और भदवंयांिु उपाधंयाय ने भकया।
कायंषकंंम का संचालन िुलसी सोनी ने िथा
आिार पंंदिंषन ईशंंर भसंह रािपूि ने भकया।
अंि में भिला ििरंि संघ की ओर से
अभिभथयों को संमृभि भचनंह पंंदान भकए गए।

कर्ज लेकर धास्मजक
आयोरन न करे्
पंभडि पंंदीप भमशंंा ने शंंदंंालुओं से
आडंबर से बचने का आहंंान भकया।
उनंहोंने कहा भक भिविी को पंंसनंन
करने के भलए वंयथंष का खचंष और
भदखावा करने की िरंरि नहीं है।
किंष लेकर वंंि, पूिन, उदंंापन या
भिवमहापुराण कथा किी नहीं
करवानी चाभहए। िब िगवान िोलेनाथ
की कृपा से संपदा भमले, िब कथा
कराने के बारे में भवचार करना चाभहए।
उनंहोंने कहा भक भिवमहापुराण में पूिा
और भवभिनंन सामभंंियों के अपंषण की
भवभि बिाई गई है। चावल, गेहूं, काली
भमचंष, बेल, दूवंाष और बेलपतंं भकस
पंंकार अभंपषि करना है, इसका िी
वणंषन भमलिा है। उनंहोंने कहा भक
भिवमहापुराण से केवल अपंषण की
भवभि सीख ली िाए िो िगवान भिव
कृपा कर झोली िर देिे हैं।

महादेव की कृपा िे छत््ीिगढ् मे् खुशहाली : िाय
मुखंयमंतंंी भवषंणु देव साय पतंनी कौभिलंया देवी साय के साथ कथा शंंवण
करने पहुंचे। उनंहोंने वंयासपीठ की पूिा-अचंषना कर पंंदेिवाभसयों की
खुिहाली और समृभंंद की कामना की। शंंदंंालुओं को संबोभिि करिे हुए
मुखंयमंतंंी ने कहा भक मािा कौभिलंया की िनंमिूभम और पंंिु शंंीराम के
नभनहाल छतंंीसगढं की इसंपाि नगरी भिलाई में साि भदनों से भिविकंति की
अभवरल िारा बह रही है। बडंी संखंया में शंंदंंालुओं को अधंयातंम से िुडंने
का अवसर भमला है। मुखंयमंतंंी ने कहा भक िगवान िोलेनाथ छतंंीसगढं के
चारों भदिाओं में अलग-अलग संवरंपों में भवरािमान हैं। रायपुर में
हटकेशंंर महादेव, कविंाष में िोरमदेव, राभिम में कुलेशंंर महादेव,
चमंपारण में चमंपेशंंर महादेव, गभरयाबंद में िुिेशंंर महादेव, भसरपुर में
गंिेशंंर महादेव और ििपुर में मिेशंंर महादेव के रंप में उनकी
आरािना होिी है। उनंहोंने आयोिक दया भसंह को भगनीि बुक ऑफ वलंडंष
भरकाडंष के भलए बिाई दी।

भिलाई में बोलबम सेवा एवं कलंयाण सभमभि दंंारा आयोभिि यह लगािार िीसरे वरंष की भिवमहापुराण कथा थी, िो
गोलंडन बुक ऑफ वलंडंष भरकॉडंष मंे दिंष हुई। कथा के भवराम भदवस पर आयोिक सभमभि के अधंयकंं दयाभसंह ने चौथे
सावन में िी पंभडि पंंदीप भमशंंा की कथा कराने की मांग रखी। इस पर मौिूद लाखों शंंदंंालुओं ने दोनों हाथ उठाकर
महादेव का ियघोर भकया। पंभडि भमशंंा ने वंयासपीठ से कहा भक महादेव चाहेंगे िो वे चौथी बार िी िरंर आएंगें। 

दया सिंह ने
मांगी चौथे
िावन की

कथा
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सिटी इवे्ट

33 नकमी लंबी कांवड् यात््ा माग्य
पर कांवड् यान््तयो् की सेवा

भिलाई। नशवनाि कांवड् यात््ा
के दौरान श््द््ालुओ् की सेवा के
नलए नवनिन्न सामानजक
संगठनो् ने जगह-जगह सेवा
और ज्वागत नशनवर लगाए। इसी
क््म मे् सूरज साहू की पहल पर
रेड ड््ॉप संज्िा और हाईटेक
हॉस्जपटल के सहयोग से सुपेला
कम्ाय रौक, रंद्् मौय्य टॉकीज के
पास ज्वाज्थ्य नशनवर लगाया
गया। यहां कांवड् यान््तयो् को
ज्वाज्थ्य संबंरी आवश्यक
सेवाएं उपलब्र कराई गई्।

नशवनाि कांवड् यात््ा
सनमनत के नेतृत्व मे् प््नतवष्य की
तरह इस वष्य िी कांवड् यात््ा
का आयोजन सनातन एकता,
सामानजक समरसता, संज्कृनत
जागरण और नशामुक्त समाज
के संदेश के साि नकया गया।
करीब 33 नकलोमीटर लंबे यात््ा माग्य पर लगिग 55 ज्िानो् पर
नवनिन्न सामानजक संगठनो् और संज्िाओ् ने कांवड् यान््तयो् के
नलए सेवा एवं ज्वागत की व्यवज्िा की। ज्वाज्थ्य सेवा अनियान मे्
िाजपा नेत््ी नदव्या नवद््ा रतन िसीन, तुलसी साहू, ओबीसी मोर्ाय
सलाहकार, प््ेम नकशन साहू, अनखलेश नतवारी, माही नतवारी,
अजीत साहू, कबीर साहू, शंकर साहू, शम्िू साहू, सनत साहू
सनहत अनेक सामानजक काय्यकत्ायओ् ने सहिानगता की। नशनवर
के माध्यम से कांवड् यान््तयो् को यात््ा के दौरान ज्वाज्थ्य संबंरी
जर्रतो् मे् सहायता उपलब्र कराई गई। आयोजको् और सहयोगी
संज्िाओ् की टीम ने श््द््ालुओ् की सुनवरा और ज्वाज्थ्य का
नवशेष ध्यान रखा।

सिटी लाइव
प्द्श्यनी से एकन््तत रानश स ेजरर्तमदं

बच््ो् की नशक््ा मे् करे्गे मदद

दुर्ग। पहल वेलफेयर फाउंडेशन द््ारा दुग्य के आनंद नरसॉट्य मे् दो
नदवसीय आग़ाज़ प््दश्यनी का आयोजन नकया गया है। काय्यक््म की
जानकारी देते हुए श््ेता झंवर ने बताया नक काय्यक््म का उदघाटन
वन बंरु पनरषद मनहला सनमनत की मीनडया प््िारी कनवता राठी
द््ारा नकया गया। आयोजको् ने बताया नक प््दश्यनी मे् एटी जूनलयस
की ओर से ग््ै्ड तंबोला का आयोजन नकया जा रहा है। प््दश्यनी मे्
सूट, साड्ी, फुटनवयर, है्डक््ाफ्ट मटेनरयक्स, एक्सेसरीज,
परफ्यूम्स आनद एक ही छत के नीरे उपलब्र है। प््दश्यनी मे्
प््देशिर से तकरीबन 75 लघु उद््ोग संरानलत कर रही मनहलाएं
पहुंर रही है, फाउंडेशन का मुख्य उद््ेश्य मनहलाओ् को मंर देना
है। इसके साि ही ऐसे आयोजनो् से एकन््तत होने वाली रानश को
जर्रतमंद बच््ो् की नशक््ा और नरनकत्सा मे् सहयोग प््दान करना
है। प््दश्यनी के आयोजन मे् श््ेता झंवर, न््पयंका अग््वाल, वष्ाय
झंवर, सुरनि कोटक, दीनपका सोमानी, मयूरी संरेती, नेहा जैन,
कनवता राठी, बरखा अन्दानी, वष्ाय जैन, रंदा शम्ाय, देवी अग््वाल,
पूण्ायशा कोनशर उपस्जित रहे।

ब्ह्म्ाकमुारीज क ेरकत्दान मिाअहभयान मे ्आधय्ातत्मक ऊजा्ा और सकारातम्क सोच क ेसाथ जटु ेरकत्दाता

पांच भिनट का आत्मिक भचंतन, भिर रक्तदान
192 यूभनट रक्त से भदया िानवता का संदेश
भिलाई। मानवता की सेवा का संकल्प जब
आध्यात्ममक ऊज्ाा और सकाराम्मक भिंतन
से जुड्ा तो रक्तदान िी एक भवशेष अनुिव
बन गया। सेक्टर-7 त्थित पीस ऑभिटोभरयम
एवं राजयोग िवन मे् रभववार को आयोभजत
रक्तदान महाअभियान मे् रक्तदाताओ् ने
पहले करीब पांि भमनट परमाम्मा की याद
मे् ध्यान भकया और आत्ममक ऊज्ाा को
जागृत करने के बाद रक्तदान भकया। इस
भवशेष पहल मे् 192 यूभनट रक्तदान हुआ।
प््जाभपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय भवश््
भवद््ालय के समाज सेवा प््िाग की ओर से
संथ्िा की पूव्ा मुख्य प््शाभसका राजयोभगनी
दादी प््काशमभि के 19वे् पुण्य थ्मृभत भदवस
एवं भवश्् बंधुम्व भदवस के उपलक्््य मे्
देशिर मे् िलाए जा रहे पांि भदवसीय
अभियान के तहत यह आयोजन भकया
गया। इस अभियान के दौरान मानवता का
करे् कल्याि, आओ भमलकर करे् रक्तदान
का संदेश भदया गया।  काय्ाक््म का
शुिारंि अभतभियो् ने दीप प््ज्वभलत कर
भकया। इसके बाद रक्तदाताओ् ने
उम्साहपूव्ाक रक्तदान कर मानव सेवा के
इस अभियान मे् सहिाभगता भनिाई।
अभतभियो् ने रक्तदाताओ् का उम्साहवध्ान
करते हुए उन्हे् प््शभ््ि पत्् प््दान कर
सम्माभनत भकया।

25 अगसंं को दुगंष धजला
असपंताल मे ंलगेगा 
मेगा कैमपं
दुग्य। प््जालपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
लवश्् लवद््ािय के समाजसेवा प््भाग
द््ारा देिभर मे् 21 से 25 अगस्् तक
पांच लदवसीय लविाि रक्तदान
महाअलभयान चिाया जा रहा है।
ब््ह्माकुमारीज की पूव्य मुख्य प््िालसका
राजयोलगनी दादी प््कािमलण के 19 वे्
पुण्य स्मृलत लदवस 25 अगस्् लवश््
बंिुत्व लदवस के उपिक्््य मे् आयोलजत
इस महाअलभयान मे् भारत सलहत
नेपाि मे् एक िाि यूलनट रक्त
एकल््तत करने का िक्््य रिा गया है।
इसके तहत संस्िान के देि भर मे्
क्सित छह हजार से अलिक सेवाके्द््ो्
पर रक्तदान लिलवर आयोलजत लकए
जाएंगे। रीटा दीदी ने बताया लक दुग्य
िहर मे् ब््ह्माकुमारीज के द््ारा लजिा
लचलकत्सािय के सहयोग से लजिा
लचलकत्सािय दुग्य मे् रक्तदान लिलवर
आयोलजत लकया जा रहा है। रक्तदान
लिलवर मंगिवार 25 अगस्् को सुबह
9 बजे से िाम 6 बजे तक आयोलजत
लकया जाएगा।  रक्तदान केवि एक
सामालजक दालयत्व नही्, बक्लक मानव
जीवन की रि््ा का सव््ोच्् मानवीय
कत्यव्य बन जाता है। ब््ह्माकुमारीज् का
यह अलभयान जालत, िम्य, भाषा, ि््ेत्् और
लवचारिारा से ऊपर उठकर सम्पूण्य
मानव समाज को एक लवश्् पलरवार
मानने के आध्याक्तमक दृल््षकोण पर
आिालरत है। रक्तदान के लिए पंजीयन
लकया जा रहा  है। 

श््मण संघ महिला मंडल व रतन पाठशाला के बच््ो् ने दी प््स््ुहतयां

लकसी के उपकार को अलिकार मत समझो, तपस्या
िरीर नही्, आत्मा को िुद् ् करने की सािना

दुग्य। तप, त्याग और आत्मिुल््द की कलठन सािना
कर रहे मासि््मण तपक्सवयो् के सम्मान और
अनुमोदना के लिए बांिा तािाब क्सित जय आनंद
मिुकर रतन भवन मे् श््द््ा और भक्कत का
वातावरण लदिाई लदया।  श््मण संघ मलहिा मंडि के
माग्यदि्यन मे् आयोलजत मंगिगान एवं अनुमोदना
काय्यक््म मे् राष््््संत डॉ. मलणभद्् मुलन महाराज एवं
साध्वी िक्््मी जी म.सा. का सालनध्य रहा। जय आनंद
मिुकर रतन पाठिािा के बच््ो् ने िाल्मयक एवं
सांस्कृलतक प््स््ुलतयो् से श््द््ािुओ् का मन मोह
लिया। िम्यसभा को संबोलित करते हुए राष््््संत डॉ.
मलणभद्् मुलन ने कहा लक लकसी के उपकार को
अपना अलिकार मत समझो। उन्हो्ने कहा लक
जीवन मे् लमिने वािे सहयोग और उपकार के प््लत
कृतज््ता का भाव होना चालहए, क्यो्लक उपकार को
अलिकार मान िेने से अहंकार और अपेि््ा जन्म
िेने िगती है। उन्हो्ने कहा लक मनुष्य के प््त्येक
कम्य का प््भाव उसकी आत्मा पर पड्ता है। बुरे कम्य
आत्मा को भारी बनाते है्, जबलक संयम, तप, त्याग
और आत्मलचंतन आत्मा को िुद्् करने का माग्य
प््िस्् करते है्। जैन दि्यन इन्ही् मूल्यो् के माध्यम
से मनुष्य को जीवन जीने की सही लदिा देता है।

कार्नर
न्यूज तपसयंा शरीर नही,ं आममंा

को शुदंं करने की सािना
िम्यसभा मे् राष््््संत ने श््ेलणक चलरत्् का
वण्यन करते हुए जैन लसद््ांतो् को सरि

भाषा मे् समझाया। उन्हो्ने कहा लक तपस्या
का उद््ेश्य केवि िरीर को कष्् देना नही्,

बक्लक आत्मा को लनम्यि और िुद्् करना
है। मासि््मण इसी कठोर सािना का

उदाहरण है, लजसमे् तपस्वी िगातार एक
माह तक उपवास करते हुए संयम, त्याग

और आत्मिुल््द के माग्य पर आगे बढ्ते है्।
काय्यक््म मे् वि्यमान स्िानकवासी जैन

श््ावक श््मण संघ की ओर से मासि््मण
की कलठन तपस्या कर रहे तपक्सवयो् की

अनुमोदना एवं अलभनंदन लकया गया। जय
आनंद मिुकर रतन भवन मे् टीकाराम

पराजुिी, मंजू संचेती, िुिबू बािमार और
कुमारी भूलमका पारि सलहत अनेक

तपक्सवयो् की मासि््मण तपस्या गलतमान
है। श््ावक-श््ालवकाओ् ने तपक्सवयो् के प््लत

श््द््ा व्यक्त करते हुए उनके उत््म
स्वास्थ्य, आत्मबि और आध्याक्तमक

उन्नलत की मंगिकामना की।

कतारो ंमे ंधदखा भाई-बहन क ेपंंमे का नजारा

निलाई।  रक््ाबंरन के पावन पव्य पर
वैशाली नगर नवरानसिा मे् िाई-बहन के
प््ेम, नवश््ास और आत्मीय नरश्ते की अनूठी
तज्वीर देखने को नमली। वैशाली नगर
स्जित लोकांगन पनरसर मे् रनववार को 11
हजार से अनरक बहने् अपने नवरायक िाई
नरकेश सेन को रक््ासूत्् बांरने पहुंरी्। 

रनववार की सुबह से ही बहनो् का
लोकांगन पहुंरना शुर् हो गया िा। बीती
रात नवरायक नरकेश सेन के वीनडयो संदेश
के बाद महज कुछ घंटो् के िीतर बड्ी
संख्या मे् बहने् उन्हे् राखी बांरने पहुंर गई्।
दोपहर 1 बजे से शाम 6 बजे तक नवरायक
सेन लगातार बहनो् से रक््ासूत्् बंरवाते रहे।

व्यवज्िा को लेकर िी नवरायक ज्वयं
सन््कय नजर आए। लोकांगन के हर नहज्से
मे् पहुंरकर उन्हो्ने बहनो् से मुलाकात की
और उन्हे् िरोसा नदलाया नक कोई िी बहन
ननराश होकर नही् लौटेगी। उन्हो्ने कहा नक
पाष्यद से लेकर नवरायक बनने तक वैशाली
नगर की बहनो् ने नजस आत्मीयता से उन्हे्
अपना िाई मानकर ज्नेह और आशीव्ायद
नदया है, उस नरश्ते का मान रखना उनका
दानयत्व है।  रक््ाबंरन के इस आयोजन मे्
बहनो् ने अपने नवरायक िाई का नतलक
नकया, आरती उतारी और रक््ासूत्् बांरकर
उनकी दीघ्ाययु एवं ज्वज्ि जीवन की
कामना की। िाई को राखी बांरने के बाद

सैकड्ो् बहनो् ने नवरायक की रम्यपत्नी डॉ.
नररा सेन को िी रक््ा सूत्् बांरा।  नवरायक
नरकेश सेन का बहनो् से रक््ाबंरन का यह
आत्मीय नरश्ता कोई नया नही् है। नपछले
करीब ढाई दशक से वे हर वष्य रक््ाबंरन के
सप्ताह िर पूव्य से ही बहनो् से राखी
बंरवाते आ रहे है्। इस दौरान वे परंपरा के
अनुर्प बहनो् को उपहार िी देते रहे है्।
समय के साि यह आयोजन लगातार
व्यापक होता गया और रक््ासूत्् बांरने
पहुंरने वाली बहनो् की संख्या िी बढ्ती
गई। नवरायक नरकेश सेन ने बहनो् के इस
अपार ज्नेह के प््नत आिार व्यक्त करते हुए
कहा नक वैशाली नगर की हजारो् बहनो् का
आशीव्ायद ही उन्हे् जनता की सेवा के नलए
ननरंतर प््ेनरत करता है। उन्हो्ने कहा नक इसी
शस्कत और नवश््ास के बल पर नवरानसिा

क््ेत्् मे् दो दज्यन से अनरक जनोपयोगी
योजनाएं शुर् की गई है्, नजनका सीरा
लाि क््ेत्् की जनता को नमल रहा है।
लोकांगन मे् उमड्ी हजारो् बहनो् की िीड् ने
रक््ाबंरन को महज एक पव्य नही्, बस्कक
जनप््नतनननर और जनता के बीर बने
आत्मीय पानरवानरक नरश्ते के उत्सव मे्
बदल नदया। अक्प सूरना पर उमड्ा यह
ज्नेह-सैलाब पूरे नदन वैशाली नगर निलाई
मे् रर्ाय का नवषय बना रहा।

भोजली उत्सव 2026
40 वाड््ो् मे् गूंजेगी
िोजली की परंपरा

भिलाई। छत््ीसगढ ् की कनृष सजंक्नृत, लोक परपंरा और पारपंनरक
बीजो ्क ेसरंक्ण् का सदंशे लकेर िोजली उतस्व 2026 लगातार दसूरे
वष्य निलाई-ररोदा नगर ननगम क े सिी 40 वाड््ो ् को जोडत् े हएु
आयोनजत नकया जा रहा ह।ै मखुय् सयंोजक समाजसवेी प््मेलाल साहू
एव ं जनजानत शोराि््ी व लोक सजंक्नृत कम््ी राम कमुार वमा्य के
सयंोजन मे ् वाड्यवार दल गनठत नकए गए है।् सहिागी बहनो ् को
प््ोतस्ानहत करन ेबासं की पारपंनरक टकुननया ंतिा गहेू,ं रना, मूगं, उडद्,
मसरू, नतवड्ा, नतल और अरहर सनहत पारपंनरक अनाजो ् क े पकैटे
नवतनरत नकए गए। सनमनत की सरंक्क् सषुमा जठेानी, अधय्क् ् नसरंी
एकडेमी छत््ीसगढ ् शासन, सीता साह,ू पवू्य अधय्क् ् नगर पानलका
पनरषद निलाई-ररोदा एव ंरदं्क्ातंा माणड्ल,े पवू्य महापौर नगर पानलक
ननगम निलाई-ररोदा है।् अधय्क् ् तलुसी मरकाम, उपाधय्क् ् प््मेलता
रदं््ाकर, पनूण्यमा ठाकरु, गीता साह,ू नशवकमुारी यादव, सनरव गीता
वमा्य, कोषाधय्क् ्सारना वमा्य, प्र्ार सनरव पषुप्ा गैड्््,े सकनु दवेागंन,
पनूम श््ीवास्व्, नगनरजा श््ीवास, द््ोपती वमा्य तिा सगंठन सनरव
नम्त्ा नवश्क्मा्य, सजुाता डोग्र,े श््तेा जव्ण्यकार और इदं ुसाह ू, सनमनत
मे ्लता बछंोर, बलजीत कौर, प्न्तमा वमा्य, गायत््ी साह,ू उषा रौहान,
शतरप्ा ननम्यलकर, नारायण राव, योगशे यादव, िानशे्र् साह,ू अमर
साह ू और प्द्ीप यादव सनहत अनके लोग सन््कय काय्य कर रह े ह।ै
िोजली नवसज्यन एव ंशोिायात््ा मे ्अनशुासन, पारपंनरक वशेिषूा और
लोक प्स्््नुत को प््ोतस्ानहत करन ेनगद और नवशषे परुजक्ार िी नदया
जाएगा। नवरानसिा अधय्क् ् एव ं पवू्य मखुय्मतं््ी डॉ. रमन नसहं ने
आयोजन क ेनलए शिुकामनाए ंदी है।् 

बचंंो ंकी पंंसंंुधतयो ंने बांिा समां
श््मण संघ मलहिा मंडि द््ारा आयोलजत काय्यक््म मे् जय आनंद मिुकर रतन पाठिािा के बच््ो् ने
िाल्मयक एवं सांस्कृलतक प््स््ुलतयां देकर वातावरण को भक्कतमय बना लदया। काय्यक््म का संचािन
र्लचका बाघमार ने लकया। आयोजन के संयोजन मे् श््ीमती चंदा र्णवाि, िता छाजेड्, अंलकता
संचेती, अर्णा रतनबोहरा, कलवता रतनबोहरा और रोमा पारि सलहत श््मण संघ मलहिा मंडि की
सदस्यो् का लविेष सहयोग रहा। मंगिगान, तपक्सवयो् के अलभनंदन एवं सम्मान के साि काय्यक््म
संपन्न हुआ।

कांवड् यात््ा के दौरान
जनप््लतलनलियो् और लवलभन्न
सामालजक सलमलतयो् की ओर से
माग्य मे् जगह-जगह कांवड्
याल््तयो् का स्वागत लकया गया।
सेवा लिलवरो् मे् श््द््ािुओ् के
लिए लवलभन्न सुलविाओ् की
व्यवस्िा की गई।
आयोजको् ने कहा लक लिवनाि
कांवड् यात््ा केवि िाल्मयक
आस्िा का आयोजन नही् है,
बक्लक इसके माध्यम से भाईचारे,
सामालजक समरसता, सनातन
एकता, संस्कृलत जागरण और
निामुक्त समाज का संदेि भी
लदया जा रहा है। सेवा और
सहयोग की भावना इस यात््ा की
प््मुि लविेषता रही।

जगह-जगह हुआ कांवड्
याल््तयो् का स्वागत

आज धनकलेगी कांिड ंयातंंा, धशिनाथ नदी
से धशि मंधदर तक गूंजेगा हर-हर महादेि

भिलाई। सावन के पावन अवसर पर निलाई मे् सोमवार, 24 अगस््
को कांवड् यात््ा ननकाली जाएगी। बीजेवायएम सुपेला मंडल महामंत््ी
युवा मोर्ाय रामरंद साहू के नेतृत्व मे् आयोनजत इस कांवड् यात््ा मे्
बड्ी संख्या मे् श््द््ालु और कांवन्डये शानमल हो्गे। यात््ा को लेकर
आयोजको् ने प््शासन से सुरक््ा, यातायात ननयंत््ण और पय्ायप्त
पुनलस बल की व्यवज्िा सुननन््ित करने की मांग की है। आयोजको्
के अनुसार कांवड् यात््ा की शुर्आत सोमवार सुबह 6.30 बजे
नशवनाि नदी के महापार घाट से होगी। श््द््ालु नशवनाि नदी से जल
उठाकर ननर्ायनरत माग्य से यात््ा करते हुए नशव मंनदर प््ांगण, कांकेड्
कॉलोनी (कांजी हाउस) पहुंरे्गे। यहां िगवान िोलेनाि को जल
अन्पयत नकया जाएगा।
सकंलू स ेकॉलजे तक क ेसटंडूेटं को धमली 15 लाख

की सकंॉलरधशप, पंंधतभािान बचंं ेसममंाधनत
भिलाई। छत््ीसगढ ् जकात फाउडंशेन की ओर स े जामा मसज्जद

सेक्टर-6 के
कम्युननटी हॉल मे्
12वां सालाना
ज् कॉ ल र नश प

काय्यक्म् आयोनजत नकया गया। इस दौरान दगु्य-निलाई क््ते् ् क े कक््ा
छठवी ्स ेलकेर कॉलजे स्र् तक क ेजट्डूेट् को कलु 15 लाख रप्य ेकी
छात्व्नृ््त नवतनरत की गई। आयोजन मे ्डॉ. इरफान उर रहीम कैप् कमाडंेट्
बालोद, असद खान, एनडशनल एसपी, डॉ. मोहमम्द अनवर असंारी
अनसजट्ेट् सीएमओ सकेट्र-9, समाजसवेी फजल फारक्ी, निलाई नगर
मसज्जद ट्ज्ट् क ेसदर नमजा्य आनसम बगे सनहत जकात फाउडंशेन की
ओर स े अकील सयैद, नरयाज खान और मोहमम्द जावदे मौजदू रह।े
मखुय् अनतनि डॉ. इरफान उर रहीम न े जट्डूेट् को प्श्ासननक सवेा
परीक््ाओ ्की तयैारी पर नवशषे धय्ान दने ेकी सलाह दी। इसक ेपहल ेसिी
महेमानो ्का इस्क्बाल करत ेहएु मोहमम्द इमरान खान न ेबताया नक
नपछल े12 वष््ो ्मे ्जकात फाउडंशेन न ेपरू ेछत््ीसगढ ्मे ्लगिग 8,000
जट्डूेट् को आनि्यक सहायता प्द्ान की ह।ै उनह्ोन् ेकहा नक फाउडंशेन
िनवषय् मे ्िी जरर्तमदं नवद््ानि्ययो ्की नशक््ा मे ्इसी तरह सहयोग करता
रहगेा। फरा बानो को कक््ा 12वी ्मे ्95.86 प्न्तशत अकं हानसल करने
पर मडेल और प्म्ाणपत् ्दकेर समम्ाननत नकया गया। 

आधयंातमंमक धिंतन के साथ रकतंदान बना
धिशेष आकषंषण
छत््ीसगढ् स्वामी लववेकानंद टेक्कनकि यूलनवल्सयटी के वाइस
चांसिर डॉ. अर्ण अरोरा ने अलभयान की सराहना करते हुए कहा
लक ब््ह्माकुमारीज पलरसर मे् रक्तदान की एक सुंदर और अनूठी
लवलि देिने को लमिी। रक्तदान से पहिे सभी रक्तदाता कुछ समय
आध्याक्तमक लचंतन और मेलडटेिन के माध्यम से स्वयं को
सकारात्मक ऊज्ाय से भरते है्। उन्हो्ने कहा लक यह अनुभव उनके
लिए पहिी बार देिने वािा और अद्््त रहा। सकारात्मक भाव
और ऊज्ाय के साि लकया गया रक्तदान जर्रतमंद के स्वास्थ्य िाभ
मे् सहायक बनेगा। स्कूि के चेयरमैन आनंद ल््तपाठी ने कहा लक
ब््ह्माकुमारी संस्िा के पलरसर मे् आक्तमक िांलत का अनुभव होता
है। यहां रक्त देने वािा, रक्त िेने वािा और रक्त प््ाप्त करने वािा
सभी सुिी हो्, यही इस सेवा की साि्यकता है। काय्यक््म मे् पं.
जवाहरिाि नेहर् अनुसंिान एवं लचलकत्सािय सेक्टर-9 के
डायरेक्टर सीएमओ इंचाज्य डॉ. उदय, डॉ. दीपक दास महापात््ा,
ब्िड बै्क इंचाज्य राजीव िम्ाय, लजिा ब्िड से्टर दुग्य के मुख्य
लचलकत्सक एवं स्वास्थ्य अलिकारी डॉ. मनोज दानी, लसलवि सज्यन
डॉ. आिीष कुमार लमंज, डॉ. एस.आर. चुरे्द््, नोडि ब्िड बै्क
ऑलफसर दुग्य, टी.एस. एंिोनी, काउंसिर, िोभराज अग््वाि,
एलडिनि एसपी लसटी, सत्य प््काि लतवारी, सीएसपी, अपेक्स बै्क
के मैनेलजंग डायरेक्टर कमि नारायण, समाजसेवी इंद््जीत लसंह,
मनीष पाण्डेय तिा सांसद लवजय बघेि सलहत अनेक गणमान्य
नागलरक उपक्सित रहे।

सेल्फी जोन से रक्तदाताओ् को दी गई ईश््रीय
सौगात : रक्तदाताओ् के लिए सेल्फी जोन भी
बनाया गया, जहां उन्हो्ने रक्तदान के बाद तस्वीरे्
लिंचवाई्। सेवाके्द्् की ओर से रक्तदाताओ् को
परमात्मा का पत््, ईश््रीय सौगात और प््साद
स्वर्प फिाहार प््दान लकया गया। लभिाई
सेवाके्द््ो् की लनदेलिका राजयोलगनी ब््ह्माकुमारी
आिा दीदी ने सभी अलतलियो्, रक्तदाताओ् और
सहयोलगयो् के प््लत आभार व्यक्त लकया। काय्यक््म
का संचािन वलरष्् राजयोग लिल््िका
ब््ह्माकुमारी प््ाची ने लकया।

11 हजार से अधिक बहनो ंने बांिा धििायक धरकेश
को रकंंा सूतंं, लोकांगन मे ंउमडां सनंेह का सैलाब



सिटी स्पोर्ि्न

एवियाई िेलो के वलए भारतीय
कबड़़ी टीम मे़ छत़़ीसगढ की संजू 
रायपरु। 20 वे् एपशयाई खेल जापान के

आइची ि््ांत की
राजिानी नागोया
(आइची-नागोया)
मे् 19 पसतम्बर से 4
अत्िूबर तक हो्गे।
एमेच्योर कबि््ी
रेडरेशन ऑर
इंपडया ने
ि््पतयोपगता के पलए

पुर्ष और मपहला दल मे् शापमल पखलाड़ियो्
की अंपतम सूची जारी कर दी है। ज््ात हो पक
मपहला दल मे् छत््ीसगढ और भारत की सुपर
रेडर संजू देवी भी िीम मे् शापमल है। मूलतः
कोरबा पजले की रहने वाली संजू पबलासपुर के
बहतराई पबलासपुर क्सथत एत्सीले्स से्िर मे्
ि््ैक्तिस करती है। छत््ीसगढ कबि््ी संघ के
अध्यक्् शपशकांत बघेल और महासपचव ि््दीप
यादव ने उम्मीद जताई है पक संजू इस ि््पतप््ित
अंतर्ाणष््््ीय स्पि्ाण मे् अपना पूरा दम खम लगाते
हुए भारत को कबि््ी का एपशयाई चै्पपयन बनने
मे् अपनी महत्वपूर्ण भूपमका पनभाएंगी। इस
अवसर पर राज्य कबि््ी संघ के कोषाध्यक््
राकेश कश्यप, उपाध्यक्् पदनेश चंद््वंशी,
ि््मोद चौिरी, पनरंजन पसन्हा, कोमल मरावी,
संगठन सपचव ओम ि््काश जायसवाल,
संयुत्त सपचव चोखलाल पिेल, लोकनाथ
पनषाद, रामि््काश पिेल, ररसाह मंडावी,
पतरथ पगरी गोस्वामी, काय्णकापररी सदस्य महेश
साहू, िीरज वाजपेयी, जीवन पमश््ा, हपरयन्दर
साव, अपनल कुमार पसंह कुर््े, पवनोद कुमार
शुत्ला, रामदास यादव, अनुज ि््ताप पसंह ने
शुभकामनाएं दी है। 

व़़ककेट अंडर-14 चयन
के  वलए जुटे 121 विलाड़ी

भिलाई। छत््ीसगढ् स्िेि प््ककेि संघ ि््ारा
आगामी सि्् मे् आयोपजत की जाने वाली अंडर
-14 अंतर पजला प््ककेि ि््पतयोपगता मे् पभलाई
प््ककेि एसोपसएशन की िीम भी भाग लेगी।
पभलाई प््ककेि एसोपसएशन की िीम के गठन
शपनवार 22 अगस्् को कल्यार कॉलेज ग््ाउंड
सेत्िर-7 मे् एक चयन स्पि्ाण आयोपजत की
गई। पजसमे् 121 पखलाप्ड़यो् ने भाग पलया। इन
पखलाप्ड़यो् के बल्लेबाजी, गे्दबाजी एवं पवकेि
कीपपंग मे् ि््दश्णन के आिार पर 40 पखलाप्ड़यो्
का चयन पकया जाएगा। इन 40 पखलाप्ड़यो् की
तीन िीमे् बनाई जाएगी। यह िीमे् आपस मे् मैच
खेले्गी और ि््दश्णन के आिार पर 20
पखलाप्ड़यो् का चयन पकया जाएगा। जो अंतर
पजला प््ककेि ि््पतयोपगता मे् बीसीए की िीम
का ि््पतपनपित्व करे्गे। चयन स्पि्ाण के दौरान
ऑध्जव्णर सीएस मोरवी सपहत पभलाई प््ककेि
एसोपसएशन के सपचव भास्कर, गोस्वामी,
संयुत्त सपचव एन अपभलाष, िी सुिी्द््ा,
वे्कि रमन, पवक््म दुबे, ि््शांत भारि््ाज,
बृजेश  पांडे, पवराज चौहान ,डी दुग््ेश एवं
पवनोद देवघरे सपहत पखलाप्ड़यो् के पालकगर
उपक्सथत थे। यह जानकारी पभलाई प््ककेि
एसोपसएशन के सपचव भास्कर गोस्वामी ने दी।

इंटर स़कूल जूडो मे़ प़़देि भर
के स़टूडे़ट ने वदिाया दम  

रायपरु। जगदलपुर पजला जूडो संघ ि््ारा
आयोपजत दो पदवसीय इंिर स्कूल जूडो
ि््पतयोपगता का समापन रपववार को हुआ।
समापन अवसर पर मुख्य अपतपथ योगे्द्् पांडे,
रारा घोष अध्यक्् पजला रुिबॉल संघ, पवपशि््
अपतपथ अपमत जैन, अपभषेक अवस्थी,
सरजीत पसंह बख्शी सपचव पजला जूडो संघ
दंतेवाड़्ा थे। नगर के िाऊन हॉल मे् आयोपजत
उत्त ि््पतयोपगता मे् बस््र संभाग सपहत ि््देश
के अन्य पजलो् से करीब 250 पखलाड़्ी व 25
अपिकापरयो् ने भाग पलया। पजला संघ बस््र
के सपचव अध्दुल मोईन ने जानकारी देते हुए
बताया पक दो पदवसीय जूडो ि््पतयोपगता मे् सब
जूपनयर, जूपनयर, व सीपनयर
(बालक/बापलका) वग्ण के पखलाड़ियो् के बीच
मुकाबला हुआ, पजसमे् सभी पवजयी
पखलाप्ड़यो् को अपतपथयो् ि््ारा पदक तथा
ि््मार पि्् देकर सम्मापनत पकया गया।
ि््पतयोपगता के सरल संचालन के पलए
पनर्ाणयक मकसूद हुसैन, सुमन राव, शैलेन्द््
पसंह ठाकुर, नवीन ठाकुर, भुवनेश््र ठाकुर,
पनकेत भगत, अर्र नाग, नीलेश कुंडे,
मनोनीत, जपतन यादव, यशवंत पांडे, मीरा
ठाकुर, आलोक गोयल, उषा पगरी, गीताक््ी
श््ीवास, पवनायक, पुष्पांजपल नाग ने अहम
भूपमका पनभाई। 
नेिनल कुराि चै़वपयनविप के
वलए विलाव़डयो़ ने वदया ि़़ायल 
रायपरु। लुपियाना मे् 3 से 7 पसतंबर तक
आयोपजत होने वाली नेशनल सब जूपनयर
कुराश चै्पपयनपशप के पलए छत््ीसगढ स्िेि
पसलेत्शन ट््ायल भािापारा मे् मयूर पशशु मंपदर
मे् रपववार को पकया गया। पजसमे् ि््देश भर से
100 पखलाड़ियो् ने भाग पलया। 
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आप जरंित से जंयादा सोचते हैं तो अपनी सेहत को
पहुंचा िहे हैं नुकसान, हािी मत होने दीवजए नकािातंमकता

आज के पपरवेश मे्,
आप कई नए-नए हेल्थ

िम्ण सुन या देख रहे हो्गे।
ओवरपथंपकंग या जर्रत से
ज्यादा सोचना भी इन्ही् मे् से एक
है। चाहे, ओवरपथंपकंग हो,
पडि््ेशन हो, मे्िल हेल्थ की बात
हो या परर कोई अन्य िम्ण, ये सब
होती तो पहले भी थी। लेपकन,
इसपे खुलकर बाते् नही् होती थी। 

बता दे् पक, ओवरपथंपकंग एक
ि््कार की नकारात्मक आदत है।
पजसका पशकार होने के बाद,
व्यक्तत कई तरह के स्वास्थ्य
संबंिी परेशापनयो् से पघरने लग
जाता है।

आपने भी, खुद को
ओवरपथंपकंग करते हुए, कभी ना
कभी तो महसूस जर्र पकया
होगा। यही आदत जब िीरे-िीरे
बढने लग जाती है तो व्यक्तत को
अपने चपेि मे् लेती है। और परर
ऐसे लोग पदन-ि््पतपदन
नकारात्मक पवचारो् की तरर
आकप्षणत होते चले जाते है्। 

पहले भी, लोगो् मे् इन काररो्
को देखा जाता रहा है। लेपकन,
उस समय लोग उपचत
लाइरस्िाइल तरीका अपनाकर,
खुद ही इससे उभर जाते थे। परंतु
आज के दौर मे् इसके कारर
आमतौर पर पडि््ेशन, एंग्जाइिी
और स्ट््ेस जैसी समस्याएं देखने
को पमलती है्। 

इस समस्या के पलए पकसी
तरह की मेपडपसंस नही् बनी है।
तो, इससे पनजात पाने के पलए

लो-ग़लाइसेवमक इंडेस़स अपनाएं
डायवबटीज को कंि़़ोल रिने 

इस आदत के चलते कई तरह की स्वास्थ्य समस्याओ् से घिर सकते ह्ै आप  

डायपबिीज वैप््शक स््र पर तेजी से बढ्ती गंभीर और
क््ोपनक स्वास्थ्य समस्या है, पजसका खतरा सभी उम्् के
लोगो् मे् बढ्ता जा रहा है। हापलया अध्ययन मे् वैज््ापनको् ने
पचंता जताते हुए कहा है पक पजस तरह से डायपबिीज की दर
बढ्ती जा रही है ऐसे मे् आशंका है पक साल 2050 तक 130
करोड़् से अपिक लोग इस रोग के पशकार हो सकते है्।
डायपबिीज अपने आप मे् तो खतरनाक बीमारी है ही, साथ ही
इसके कारर कई ि््कार की अन्य क््ोपनक बीमापरयो् के
पवकपसत होने का जोपखम भी कारी बढ् सकता है, इसपलए
इस रोग से बचाव के पलए ि््यास करते रहना बहुत आवश्यक
है।

जो लोग पहले से ही डायपबिीज के पशकार है्, उन्हे् ध्लड
शुगर के स््र को पनयंप््ित करने के पलए आहार और
लाइरस्िाइल को ठीक रखना बहुत आवश्यक है। स्वास्थ्य
पवशेषज्् कहते है्, डायपबिीज रोपगयो् को आहार पर पवशेष
ध्यान देने की जर्रत होती है, आप हमेशा ऐसे आहार का
चयन करे् पजनका ग्लाइसेपमक इंडेत्स कम होता है।

आइए जानते है् पक इसके पलए पकन चीजो् का सेवन
पकया जा सकता है?
लो-ग़लाइसेवमक इंडेस़सर िाली चीजे़

लो-ग्लाइसेपमक इंडेत्स (पनम्न-जीआई) इस पर
आिापरत होती है पक खाद्् पदाथ्ण रत्त शक्फरा स््र को कैसे
ि््भापवत करती है? ग्लाइसेपमक इंडेत्स भोजन को 0 से 100
के पैमाने पर रै्क करता है। अध्ययनकत्ाणओ् ने पाया पक पजन
चीजो् का ग्लाइसेपमक इंडेत्स 55 से कम होता है, वह
डायपबिीज रोपगयो् के पलए अच्छी हो सकती है। इस बात का
ध्यान रखकर अगर आप रलो्-सक्धजयो् का चयन करते है्
तो शुगर के लेवल को कंट््ोल करना आपके पलए ज्यादा
आसान हो जाता है।
दूध हो सकता है आपके वलए फायदेमंद

स्वास्थ्य पवशेषज््ो् ने पाया पक डायपबिीज रोपगयो् के पलए
पनयपमत र्प से दूि का सेवन करना बेहतर स्वास्थ्य पवकल्प
हो सकता है। ये पबना शुगर लेवल को बढ्ाए, शरीर को संपू्र्ण
पोषर देने मे् आपके पलए लाभकारी हो सकता है। क्सकम्ड दूि
का जीआई स्कोर 37 है, जबपक रुल रैि वाले दूि का स्कोर
39 होता है। दूि कैक्लशयम से भरपूर होता है, जो हप््ियो् के
स्वास्थ्य के पलए महत्वपूर्ण है। शोि से पता चलता है पक
पनयपमत र्प से दूि पीने से मपहलाओ् मे् घुिने के
ऑक्सियोआथ्णराइपिस का खतरा कम हो सकता है।
चने प़़ोटीन का बेहतर स़़ोत

डायपबिीज के पशकार है् तो शरीर को बेहतर पोषर देने के
पलए आप आहार मे् चने को शापमल कर सकते है्। चने का
जीआई स्कोर 28 होता है। आहार मे् चने को शापमल करके
शरीर के पलए ि््ोिीन और राइबर की आवश्यकताओ् को
आसानी से पूरा पकया जा सकता है। इनमे् कैक्लशयम, पोिेपशयम
और पविापमन बी-9 जैसे ि््मुख पोषक तत्व भी होते है्, पजन्हे्
शरीर के बेहतर स्वास्थ्य के पलए आवश्यक माना जाता है।

छत़़ीसगढ़ के थाई बॉक़ससंग विलािडयो़
ने जीते छह स़िऱा सवहत सात पदक

ज्योपतष मे् चंद््मा ग््ह वैपदक ज्योपतष
और पहंदू िम्ण मे् एक महत्वपूर्ण और
ि््मुख भूपमका पनभाता है। खगोलीय
दृप् ्ि से, चंद््मा एक ग््ह नही् है,
हालांपक, वैपदक ज्योपतष मे् इसे एक
ग््ह माना जाता है। । जातक की जन्म
कुंडली मे् चंद््मा "मां " का
ि््पतपनपित्व करता है। ज्योपतष मे् चतुथ्ण
भाव का स्वापमत्व होने के कारर इसे
घर भी माना जाता है। यह व्यक्तत के
मन, स्थानीय सरकार या पनजी
नौकपरयो् का ि््पतपनपित्व करता है।
जहां सूय्ण जातक के साव्णजपनक जीवन
और समाज मे् उच्् पद पर होने का
संकेत देता है वही् चंद््मा पापरवापरक
जीवन, घर और व्यक्ततगत और पनजी
मामलो् को दश्ाणता है। भारतीय परंपरा
मे् पववाह से पहले वर-विु की  कुंडली
का पमलान पकया जाता है। यह पमलान
भी कुंडली मे् चंद््मा पक क्सथपत को
देखकर ही पकया जाता है।
ज्योपतषशास्््् के अनुसार चंद््मा मन
का सीिा कारक माना जाता है और
पववाह दो मनो् का पारस्पपरक मेल है। 
कुंडली वमलान मे़ चंद़़मा
की भूवमका 

कुंडली पमलान का मुख्य उद््ेश्य दो

पारिवारिक जीवन, घि औि व्यक्तिगि औि रनजी मामलो् मे् प््भाव पड्िा है चंद््मा का 

वििाह में चंदंंमा का महतंि, विशंता तय
होने पि इसविए जरंिी है कुंडिी वमिान

कार्नर
न्यूज

रायपरु। थाई बॉक्तसंग इक्डडयन रेडरेशन के
तत्वाविान मे् तेलंगाना थाई बॉक्तसंग एसोपसएशन
की ओर से 17वी् राष््््ीय थाई बॉक्तसंग चै्पपयनपशप
का आयोजन 21 से 23 अगस्् तक गुर् गोपवन्द पसंह
इंडोर स्िेपडयम, क््ीड़ा संकुल, नान्देड़ (महाराष््््) मे्
पकया गया। इस ि््पतयोपगता मे् 18 राज्यो के लगभग
450 पखलाड़ियो् अपिकापरयो् ने भाग पलया। पजसमे्
महाराष्््् ि््थम, तपमलनाडु प््ितीय, तेलंगाना तृतीय,

चतुथ्ण स्थान पर ओपडशा और छत््ीसगढ पाँचवे
स्थान पर रहे।

छत््ीसगढ थाई बॉक्तसंग एसोपसएशन के अध्यक््
अनीस मेमन और महासपचव लखन कुमार साहू ने
बताया पक राज्य की सातो् बापलका पखलाड़ियो् ने
पदक जीते। पजसमे रायपुर की दोनो पखलाड़ियो्
मानसी तांडी और पपंकी गुप्ता के अलावा एकलव्य
खेल पपरसर-जावंगा, गीदम, दंतेवाड़ा की 04
पखलाड़ियो् लच्छी कोवासी, राजकुमारी, सोमारी,
रामे कवासी ने स्वर्ण पदक और एक पखलाड़ी सुनीता
ने काँस्य पदक जीता। उल्लेखनीय है पक एकलव्य
खेल पपरसर, जावंगा, गीदम, दंतेवाड़ा मे् पदस्थ खेल
एवँ युवा कल्यार पवभाग दंतेवाड़ा की कोच
पिकेश््री साहू को थाई बॉक्तसंग इक्डडयन रेडरेशन
ने मपहला िेक्तनकल पैनल की पजम्मेदारी दी। जबपक
दुग्ण के पवक््ी भारतीय और करर चेलक पनर्ाणयक
परीक््ा उत््ीर्ण कर पनर्ाणयक पैनल मे् सक्ममपलत पकये
गए। जबपक छत््ीसगढ िीम के कोच की पजम्मेदारी
दुग्ण के लक्््मीनारायर साहू ने पनभाई।

छत््ीसगढ थाई बॉक्तसंग दल के पखलाड़ी,
अपिकारी छत््ीसगढ थाई बॉक्तसंग संघ के अध्यक््
अनीस मेमन के माग्णदश्णन और एपशयन रेररी
पिकेश््री साहू, कोच लक्््मी नारायर साहू के नेतृत्व
मे् 25 अगस्् को सुबह 06 बजे रायपुर पहुंचे्गे।

रा य पु र ।
छत््ीसगढ् के
पांच लैक््ॉस
पख ला ड़्ी
अं त र रा ष् ्् ्ी य
स््र पर भारत
का
ि् ् पत पन पित्व
करने जा रहे है्। एपशया पैपसपरक लैक््ॉस यूपनयन के
तत्वाविान मे् 28 से 30 अगस्् तक कुआलालंपुर,
मलेपशया मे् यह आयोपजत होगी। इंिरनेशनल ि््पतयोपगता
मे् छत््ीसगढ् के सोनम बंजारा, मानसी भूपमया, शांपत
ि््िान, पशवम गबेल एवं देव अवतार चौिरी भाग ले्गे।
इस अंतरराष््््ीय ि््पतयोपगता मे् भारत के साथ मलेपशया,
पसंगापुर, परलीपी्स, हांगकांग, चीन और थाईलै्ड की
िीमे् भी पहस्सा ले्गी। 

ि््पतयोपगता मे् भारतीय पखलाप्ड़यो् को अंतरराष््््ीय
स््र पर अपनी ि््पतभा और खेल कौशल का ि््दश्णन करने
का अवसर पमलेगा। पखलाप्ड़यो् की इस उपलक्धि मे्
छत््ीसगढ् के पवत्् मंि््ी एवं रायगढ् पविायक ओपी
चौिरी, कलेत्िर मयंक चतुव््ेदी तथा पजला खेल
सहायक संचालक ि््पतमा सागर का पवशेष सहयोग रहा
है। लैक््ॉस एसोपसएशन ऑफ् इंपडया से तौपसर अहमद
लारी एवं इमरान लारी के माग्णदश्णन मे् ि््पतयोपगता मे् भाग
लेगी। 

मलवेिया इटंरनिेनल लकै़़ॉस मे़
लेग़ ेवहसस़ा छत़़ीसगढ़ क ेविलाड़ी 

आपको खुद पर भरोसा करते हुए कुछ स्िेप्स लेने की जर्रत पड़्ती है।
तो चपलए जानते है्, त्या है वो 5 बेस्ि स्ट््ेिेजी पजसे अपनाकर
ओवरपथंपकंग से छुिकारा पाया जा सकता है।
नेगेवटि विचारो़ से ध़यान हटाना सीिे़  

यपद आप ओवरपथंपकंग करते है् या लगता है पक आप ओवरपथंकर
बनते जा रहे है्। ऐसे मे् जर्री है पक, अपने आप को मन पसंदीदा कामो् मे्
ज्यादा व्यस्् रखे्। साथ
ही, खुद को नकारात्मक
पवचारो् से पडस्ट््ेत्ि यापन
की दूर रहने की कोपशश
करे्। अपने पसंद के
मुतापबक, आप चाहे तो
पकचन मे् कोई नई रेपसपी
भी ट््ाई कर सकते है्। या
परर, वक्फआउि त्लास और पे्पिंग जैसी गपतपवपियो् मे् समय पबता सकते
है्। त्यूंपक, आप जब अपने पसंदीदा कामो् मे् ज्यादा व्यस्् और खुश रहने
लग जाएंगे परर, ओवरपथंपकंग की नौबत ही नही् आ पाएगी। 
अपना व़़िगर प़िाइंट समझे़

हर व्यक्तत का कोई न कोई ऐसा प््टगर प्वाइंि जर्र होता है। जहां
पहुंचकर वह ओवरपथंपकंग करने लग जाता है। इसपलए, अपने प््टगर
प्वाइंि पर पकड़् बनाना भी ओवरपथंपकंग की समस्या से बाहर पनकलने
का एक अच्छा तरीका होता है। कभी भी ऐसा लगे पक, पकसी बात से आप

परेशान हो सकते है्। ऐसे मे्, खुद को एक पॉपजपिव
एनवायरमे्ि मे् शापमल करने की कोपशश करे्।
ओवरपथंपकंग एक ऐसी परेशानी है, पजसे जब तक आप
खुद ठीक नही् करना चाहे्गे तो इसमे् दूसरा कोई व्यक्तत
आपकी सहायता नही् कर सकता है।
पय़ााप़त नी़द है जऱरी 

कई हेल्थ एत्सपि्ण का मानना है पक, मानपसक
स्वास्थ्य ठीक रहने के पलए शरीर को भरपूर नी्द बेहद
जर्री है। कम सोने या नी्द मे् कमी व्यक्तत के जीवन मे्

पचंता और उदासी की भावनाओ् को बढ्ा सकती है। जो
पक ओवरपथंपकंग का ही लक््र माना जाता है। यह
सुपनप््ित करने के पलए पक, आपके पदमाग और शरीर
को अच्छी तरह से आराम पमले ि््पत रात 7-9 घंिे की
गुरवत््ापूर्ण नी्द अवश्य ले्। 
गहरी सांस ले़

ओवरपथंपकंग पसर्फ मानपसक ही नही् बक्लक शारीपरक
र्प से भी व्यक्तत को परेशान कर सकती है। ऐसे मे् जर्री
है पक, मे्िल और परपजकल हेल्थ बेहतर बनाए रखने के
पलए , शांत जगह पर बैठकर गहरी सांस ले्। ऐसा करने
से पदमाग और शरीर दोनो् ही परलैत्स महसूस करवाएगा।
इसके अलावा, यह आदत आपके पदमाग मे् चल रहे
नेगेपिव पवचारो् को दूर रखने मे् भी मदद करेगा।

व्यक्ततयो् को एक जोड़े के र्प मे् एक साथ लाना
है जहां उनके वैवापहक जीवन मे् ि््ेम, समप्णर और
आपसी समझ ताउम्् बनी रहे। कुंडली पमलान मे्
चंद्् रापशयो् की ि््िानता होती है त्यो्पक चंद््मा
मन को दश्ाणता है, हमारी भावनाओ् को पनयंप््ित
करता है और मानपसक अनुकूलता हमारी
शारीपरक अनुकूलता से अपिक महत्वपूर्ण होती
है। जैसा की हम सब जानते ही है शादी जन्म-
जन्मांतर से जुड़ा दो आत्माओ् का पपवि्् पमलन
है।

कैसे वकया जाता है चंद़़मा के
आधार पर कुंडली वमलान 

चंद््मा के स्थान की क्सथपत के आिार पर वर-
विु की कुंडली का पमलान पकया जाता है। जैसे
यपद दूल्हे का चंद््मा विू से 2, 3, 4, 5, 6 स्थान
पर हो तो जोड़्ी ख्राब मानी जाती है। वही यपद
चंद््मा की क्सथपत 7 और 12 मे् हो तो यह एक शुभ
मेल का संकेत देती है । दूसरी ओर विु की चंद््मा
की क्सथपत वर की चंद््मा की क्सथपत से अच्छे मेल
का संकेत देते है्। विू की चन्द््मा की क्सथपत वर
की चन्द््मा से 12वे् स्थान मे् हो तो यह पमलान
अच्छा नही् माना जाता। वही 2, 3, 4, 5, 6 , 7
स्थान अच्छे माने जाते है्। 

कुंडली वमलान मे़
चंद़़मा की भूवमका

चंद््मा की क्सथपत से ही देखे जाते है् गंड मूल
दोष  कुंडली मे् चंद््मा पक क्सथपत से ि््चपलत गंड
मूल दोष भी देखे जाते है्। ज्योपतष शास्््् के
अनुसार कुंडली मे् चंद््मा पक क्सथपत मन और

भावनाओ् को पनयंप््ित करती है ।
चंद््मा के कुंडली मे् बलशाली होने पर
िारक स्वभाव से मृदु, संवेदनशील,
भावुक तथा अपने आस-पास के लोगो्

से स्नेह रखने वाला होता है। स्वभाव
से ऐसे लोग चंचल तथा संवेदनशील
होते है्। अपने प््ियजनो् का बहुत ध्यान
रखते है्।

n रायपुर की मानसी, पपंकी और दंतेवाड़ा की लच्छी,
राजकुमारी, सोमारी और रामे ने जीता स्वर्ण पदक विजेता विलाड़ी और टीम के सदस़य

रायपुर से मानसी तांडी - स्वर्ण पदक (अंडर
21,-45 केजी), पपंकी गुप्ता-स्वर्ण पदक (अंडर-
17,-44 केजी), दंतेवाड़ा से सोमारी कवासी-स्वर्ण
पदक (अंडर-14,-32 केजी), सुनीता काँस्य पदक
(अंडर14,-44 केजी) लच्छी कोवासी - स्वर्ण
पदक (अंडर 17, -40केजी), रामे कवासी-स्वर्ण
पदक (अंडर 17,-52केजी) और राजकुमारी-स्वर्ण
पदक (अंडर17, -56केजी) शापमल है। राष््््ीय
पनर्ाणयक परीक््ा मे् दुग्ण से पवक््ी भारती एवँ करर
चेलक उत््ीर्ण हुए। अपिकापरयो् मे् अनीस मेमन
(रायपुर), पिकेश््री साहू (एकलव्य खेल पपरसर,
जावंगा, गीदम, दंतेवाड़ा) और लक्््मी नारायर साहू
(दुग्ण) शापमल है्।  
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अगर आि भी अिने हो्ठो् ि््ाकृलतक र्ि से
गुिाबी बनाना चाहते है् तो आिको घरेिू
स्ि््ब के बारे मे् जानना चालहए। स्ि््ब
आिके हो्ठो् की त्वचा को एक्सिोलिएट
करने और उन्हे् मुिायम और स्वस्थ रखने
के लिए एक ि््भावी उिाय है। इस स्ि््ब को
तैयार करना कािी आसान है। इसे बनाने के
लिए सबसे िहिे एक छोटे बाउि मे् शहद
और चीनी को लमिाएं। इसे थोड़्ी देर ऐसे ही
रखे रहने दे्, तालक चीनी थोड़्ी सी नम्ट हो
जाए। थोड़्ी देर के बाद ये स्ि््ब इस््ेमाि
करने के लिए तैयार है। 
ऐसे करेर इसररेमाल
अब जब ये स्ि््ब तैयार है तो इस स्ि््ब को
अिने हो्ठो् िर हल्के हाथो् से मसाज करते
हुए िगाएं। िगाने के बाद 1-2 लमनट तक
हो्ठो् िर अच्छी तरह से मसाज करे्। ध्यान
रखे् लक हो्ठो् की मसाज आिको हल्के हाथ
से ही करनी है। मसाज के बाद स्ि््ब को एक
गीिे किड़्े या गुनगुने िानी से साि कर िे्। 

इसके बाद आलखर मे् अिने हो्ठो् िर कोई
लिि बाम या नालरयि का तेि िगाएं तालक
उन्हे् नमी लमिे। इस स्ि््ब का इस््ेमाि आि
हफ्ते मे् दो से तीन बार कर सकते है्। 
लमलेरगे ये फायदे
इस स्ि््ब के इस््ेमाि से आिको तमाम
िायदे लमिे्गे। जैसे लक ये स्ि््ब हो्ठो् के
कािेिन को दूर करने का काम करता है।
इसके साथ-साथ इस स्ि््ब मे् शहद लमिे
होने की वजह से ये हो्ठो् को नमी और चमक
ि््दान करता है।  

होंठों के नलए फायदेमंद है घरेलू संकं ंब,
जानें बनाने और इसंंेमाल का तरीका

लिल्म इव्ेट

टॉलीवुि

ट््ंप और व्हाइट हाउस के है्डल से हटाए
टेलर स्सवफ्ट के गाने, यूजस्स ने दी ऐसी

ररलीज हुआ ‘द पैराडाइज’ का टीजर
खतरनाक अवतार मे् रदखे नानी

अमेलरकी राष््््िलत डोनाल्ड ट््ंि और व्हाइट हाउस से जुड़्े
अकाउंट्स से िोस्ट लकए गए
सोशि मीलडया वीलडयो से टेिर
ग्सवफ्ट के गाने हटा लदए गए है्।
बताया जाता है लक उनके गाने का
बार-बार राजनीलतक िोस्ट मे्
इस््ेमाि लकया जा रहा था। ताजा
मामिा ग्सवफ्ट के 2020 के एल्बम
'िोकिोर' के गाने 'अगस््' का है,
लजसे 'टीम ट््ंि' के लटकटॉक
वीलडयो मे् इस््ेमाि लकया गया
था।यह अकाउंट ट््ंि के 2024 के
राष््््िलत चुनाव अलभयान के दौरान
शुर् लकया गया था।

एलडट लकए गए ग्किि मे् डोनाल्ड और मेिालनया ट््ंि
आलतशबाजी देखते हुए लदख रहे थे और बैकग््ाउंड मे् 'अगस््'
गाना बज रहा था।   वीलडयो िर लिखा था, 'मूड इसलिए
अच्छा है क्यो्लक अगस्् का महीना है और डोनाल्ड ट््ंि
आिके राष््््िलत है्। 'सोशि मीलडया िर शेयर की गई इस िोस्ट
के कैप्शन मे् लिखा था, 'मुझे यकीन है लक टेिर ग्सवफ्ट यह
जानकर बहुत उत्सालहत हो्गी लक हमने उनके गाने का
इस््ेमाि लकया!' अमेलरका मे् लटकटॉक यूजस्ट ने इस महीने
की शुर्आत मे् देखा लक वीलडयो से गाना हटा लदया गया है।
िोस्ट िर एक मैसेज लिखा था, 'यह साउंड उििब्ध नही् है।'
यूजस्ट ने तुरंत कमे्ट्स मे् ि््लतल््िया दी। एक ने लिखा, 'टेिर
ने ऑलडयो हटा लदया, क्वीन!' दूसरे ने कमे्ट लकया, 'माि
करना, वह क्या था? गाना सुनाई नही् दे रहा।' तीसरे ने कहा,
'उन्हो्ने इसे हटा लदया, आि िोगो् की िोि खोि दी।'
अब तक ग्सवफ्ट ने इसे हटाने के बारे मे् साव्टजलनक र्ि से
कोई लटप्िणी नही् की है। 'टीम ट््ंि' के लटकटॉक अकाउंट,
लजसके 14 लमलियन िॉिोअस्ट है्, ने ट््ंि के दूसरे काय्टकाि
के लिए चुने जाने के बाद से िगातार वीलडयो िोस्ट लकए है्।
'अगस््' अकेिा ऐसा ग्सवफ्ट का गाना नही् है, जो 'टीम ट््ंि'
या व्हाइट हाउस की िोस्ट से गायब हुआ है। 'वैरायटी' के
अनुसार, 'टीम ट््ंि' का एक वीलडयो लजसमे् उनका 2025 का
लहट गाना 'िादर लिगर' था, लजसे उस साि नवंबर मे् िोस्ट
लकया गया था। वह भी अब उििब्ध नही् है। व्हाइट हाउस का
एक लटकटॉक वीलडयो लजसमे् 'द िेट ऑि ओिेलिया' गाना
था, वह भी गायब हो गया है। 

भोजपुरी 
काजल का तीज स्पेशल 'सेनूरा हवे मोर

सुहाग' ररलीज, कल्लू के साथ आई् नजर 

जी्स आिके िैशन स्टेटमे्ट को
िरिेक्ट बनाती है। िेलकन आिको
अभी भी िगता है लक उसमे् और भी
अच्छे लदख सकते है्। अब बालरश
का दौर है िेलकन गम््ी भी बरकरार
है तो आिके लिए मौसम को देखते
हुए भी डेलनम िहननी है।
इस मौसम मे् आि ल््िंट भी जर्र
िहनना चाहते हो्गे। अगर आि
जी्स और ल््िंट को साथ मे् िहनना
चाहते है्, वो भी िि््ेक्ट्िी तो हम
आिके लिए कुछ लटप्स िे आए है्।
ये लटप्स आिको ल््िंट और डेलनम का
कॉग्मबनेशन करना लसखा दे्गे।
कूल-कूल बेस कलर
डेलनम के साथ ल््िंट शट्ट चुननी है तो
सबसे िहिे इस शट्ट का बेस किर
लबल्कुि कूि वािा चुन िीलजए।
कूि जैसे िाइट ब्िू, िाइट ऑलिव
आलद। इस बेस किर िर डाक्क
किर का ल््िंट भी चिेगा। इस शट्ट
को जी्स मे् टक इन करके िहने्।
िुक बेहद अच्छा आएगा।
हलरके रंग की डेलनम
आिकी जी्स अगर कािे, नीिे या
लकसी और रंग मे् भी हल्के शेड की

लिल्म ‘द िैराडाइज’ के मेकस्ट ने इसका टीजर लरिीज लकया।
यह 2026 की
सबसे ज्यादा
इंतजार की
जाने वािी
लिल्मो् मे् से
एक है। टीजर
मे् जबरदस््
एक्शन देखने को लमिा है।  दो लमनट 42 सेकंड के टीजर की
शुर्आत नानी को लदखाने से होती है। इसमे् नानी शानदार
एक्शन करते हुए नजर आए है्। वह िैराडाइज वालसयो् मे् जोश
भरते और दुश्मनो् के छके्् छुड़्ाते नजर आते है्। िंबे बािो्
वािा उनका िुक कािी ि््भावी िग रहा है। टीजर मे् एक
कौवा भी लदखा है, जो दश्टको् का उत्साह बढ्ा रहा है।
‘द िैराडाइज’ श््ीकांत ओडेिा की एक और महत्वाकांक््ी
लिल्म है। एसएिवी लसनेमाज के बैनर तिे बनी ‘द िैराडाइज’
21 अगस्् को लसनेमाघरो् मे् लरिीज हुई। लिल्म लहंदी, तेिुगु,
तलमि, इंग्गिश, स्िेलनश, बंगािी, कन्नड़् और मियािम कुि
आठ भाषाओ् मे् आई है। लिल्म की कास्ट मे् कई लदग्गज
अलभनेता नजर आ रहे है्। लिल्म के लनद््ेशनक श््ीकांत ओडेिा
है्। लिछिे लदनो् इस लिल्म का िहिा गाना 'आया शेर' लरिीज
हुआ, जो कािी मशहूर हुआ था। इस लिल्म मे् ओडेिा और
म्यूलजक कंिोजर अलनर्द्् रलवचंदर की जोड़्ी लिर से साथ है।

काजि राघवानी का तीज स्िेशि सॉन्ग 'सेनूरा हवे मोर
सु हा ग '
लरिीज हो
गया है। इसमे्
वे अिने
सुहाग की रक््ा
के लिए
महादेव से
ि््ाथ्टना करती
लदखी है्। गाना लिल्म 'ि््ेम लववाह' का है।
भोजिुरी अलभनेत््ी काजि राघवानी इन लदनो् शो 'भोजिुरी
बवाि' मे् नजर आ रही है्। हाि ही मे् अलभनेत््ी ने अिनी
लनजी लजंदगी को िेकर शॉलकंग खुिासा लकया। काजि के
मुतालबक, उनके साथ िूव्ट ि््ेमी ने कािी बुरा व्यवहार लकया
था। वे करीब िांच साि उसके साथ लरिेशनलशि मे् रही थी्।
िस्टनि िाइि की चच्ाटओ् के बीच काजि का गाना लरिीज
हुआ है। काजि राघवानी का गाना 'सेनूरा हवे मोर सुहाग'
लरिीज हो चुका है। यह तीज सॉन्ग है। गाने को ल््ियंका लसंह
ने अिने सुरीिे कंठ से सजाया है। काजि के साथ इस गाने
मे् अरलवंद अकेिा कल्िू नजर आए है्। काजि राघवानी
महादेव से अिने सुहाग की सुरक््ा के लिए ि््ाथ्टना करती
लदखी है्। यह गाना SRK म्यूलजक के यूट््ूब चैनि िर
लरिीज लकया गया है। इसमे् समथ्ट चतुव््ेदी, संजय िांडे, रीना
रानी, लवनोद लमश््ा और श््द््ा नवि भी अहम भूलमकाओ् मे्
है्। काजि राघवानी िारंिलरक ड््ेस मे् नजर आ रही है्। िाि
जोड़्ा और हैवी ज्वैिरी मे् वे दुल्हन जैसी िग रही है्। गाने के
बोि लदि छू िेने वािे है्। यह गाना काजि की लिल्म 'ि््ेम
लववाह' का है। काजि की लनजी लजंदगी की बात करे् तो
‘भोजिुरी बवाि’ के एक ि््ोमो मे् तेज ि््ताि यादव, काजि
राघवानी को कहते है्, ‘आि अिनी कहानी सुनाइए।’ इस िर
काजि कहती है्, ‘मेरी कहानी कािी दुख भरी है।

मेंस फैशन में खास फैशन टॉप टटपंस आपके टिए 

बारिश के दौि में जींस के साथ अपनाइए
रंंिंट, लुक में आपको रमलेंगे फुल मारंसंस 

कान्टर
न्यूज

सटू क ेसाथ ट््ाई करे ्खास
नले आट्ट लिजाइसं

आज शादी और िाल्टटयो् जैसे मौके िर सूट या
साड़ी को सबसे ज्यादा िहना जाता है। ऐसे मे्
खास नेि आट्ट अिनाना समझदारी भरा काम
है। जालनए इसका सही तरीका-
सरटोन नेल आटरट लडजाइन
स्टोन मे् आिको कई तरह के लडजाइन और
किर ऑप्शन देखने को लमि जाएंगे। नाखूनो्
को िै्सी िुक देने के लिए आि लकसी भी
किर का नेि िे्ट िगाकर इस िर ग्गिटर ग्िू
की मदद से स्टो्स को लचिका सकती है्। स्टोन
के साइज के लिए आि छोटे आकार को चुने्।
ऐसा इसलिए क्यो्लक छोटे नाखूनो् िर बड़े
साइज के स्टोन अच्छे नही् िगते है्।
पेसरटल नेल आटरट लडजाइन
सोबर िुक मे् नेि आट्ट ढूंढ रही है् तो इस तरह
से िाइट किर वािे िेस्टि शेड के नेि आट्ट
लडजाइंस को चुन सकती है्। नेल्स को िै्सी
टच देने के लिए आि ग्िॉस का इस््ेमाि कर
सकती है्। वही् आि चाहे् तो बारीक लशमर
िाल्टटकल्स की मदद से भी हाथो् के एक या दो

नाखूनो् को सजा सकती है्।
लशमर नेल आटरट लडजाइन
लशमर वािे नेल्स देखने मे् बेहद खूबसूरत
नजर आते है्। इसके लिए आि नेि िोलिश भी
मैट की जगह िर ग्िॉस या शाइन देने वािी ही
इस््ेमाि करे्। देखने मे् इस तरह के नेल्स बेहद
खूबसूरत िुक देने का काम करते है्। इस तरह
से लशमर को िगाने के लिए आिको माक््ेट मे्
अिग से लशमर वािी नेि िोलिश लमि
जाएगी। आि इसे अिग से भी ग्िू की मदद से
िगा सकते है्। 

हॉलीवुि 

हाथो् की संुदरता बढ्ाने के लिए हम अक्सर चूड़्ी या कंगन
खरीदते है्। िेलकन हर डे््स के ऊिर यह चीजे् अच्छी नही्
िगती है। इसके लिए आि हाथो् मे् ब््ेसिेट को स्टाइि
कर सकती है्। ब््ेसिेट को आि एथलनक से िेकर वेस्टन्ट
हर तरह के आउटलिट के साथ स्टाइि कर सकती है्।
इससे आिके हाथो् की सुंदरता बनी रहेगी। चलिए आिको
बताते है् लकस तरह के लडजाइन को ट््ाई कर सकती है्, जो
आिको अच्छे लडजाइन म्े लमि जाएंगे।
लररिसरटल लडजाइन वाला बररेसलेट
आि अिने हाथो् मे् ल््िस्टि लडजाइन वािा ब््ेसिेट को
स्टाइि कर सकती है्। इसमे् आिको िूरे ब््ेसिेट म्े
ल््िस्टि लडजाइन लमिेगा। इसके साथ ही, अगर आिको
लकसी बड्ट या फ्िावर का लडजाइन चालहए तो ऐसा
ब््ेसिेट भी लमि जाएगा। इस तरह के ब््ेसिेट एथलनक के
साथ-साथ वेस्टन्ट डे््स के साथ िहन सकते है्। इस तरह
के ब््ेसिेट आिको माके््ट मे् 100 से 200 र्िये मे्
आल्टिलिलशयि ज्वेिरी लडजाइन मे् लमि जाएंगे।
सरटोन लडजाइन वाले बररेसलेट
आि अगर स्टोन िहनना िसंद करती है्, तो इसके लिए
आि स्टोन वक्क वािे ब््ेसिेट को खरीद सकती है्। इस
तरह के ब््ेसिेट लडजाइन आिको कई सारे स्टोन किर

और लडजाइन मे् लमि जाएंगे। लजसे लवयर करके आि
अिने हाथो् की सुंदरता को दोगुना कर सकती है्। इस तरह
के ब््ेसिेट को आि हर तरह के लडजाइन वािे आउटलिट
के साथ लवयर कर सकती है्। माके््ट म्े इस तरह के
बे््सिेट आिको 200 से 250 र्िये म्े लमि जाएंगे।
पलरट बीडरस बररेसलेट लडजाइन
आि अिने हाथो् म्े िि्ट बीड्स लडजाइन वािे ब््ेसिेट को
स्टाइि कर सकती है्। इस तरह के ब््ेसिेट आिको बड़्े
और छोटे लडजाइन मे् लमि जाएंगे। इसे आि लकसी भी
तरह के आउटलिट के साथ लवयर कर सकती है्। माक््ेट
म्े इस तरह के ब््ेसिेट आिको 200 से 400 र्िये मे् लमि
जाएगी। इससे आिके हाथ सुंदर िगे्गे।

हाथों की सुंदरता बढंाने पहननए बेंंसलेट  

है तो भी ल््िंटेड शट्ट का िुक अच्छा आता है।
िेलकन तब आिको ल््िंट डाक्क किर के चुनने
हो्गे। इसके साथ सिेद स्नीकर भी कमाि
करे्गे।
एक सी कलर टोन
डेलनम जी्स आिकी लजस भी किर की है, शट्ट
भी उसी किर की चुलनए। शट्ट का बेस किर
जी्स जैसा या लिर उससे कुछ हल्का होना चालहए
और इस िर हल्के रंग के ल््िंट हो् तो िुक िरिेक्ट
आएगा।
पेसरटल कलर चेक शटरट
ल््िंट मे् िोल्का डॉट और चेक बेहद कॉमन है्।
िेलकन आि इन्हे् भी चुन सकते है्। आि इनके
िेस्टि किर मे् चुनाव कीलजए और इन्हे् टक इन
करके िहलनए। ये िुक आि िर अच्छा िगेगा ही।
कैजुअल लुक के ललए
आिको कैजुअि िुक चालहए तो जी्स के साथ
टाइि से्ल््टक ल््िंटेड टीशट्ट िहने्। साथ मे् कािे
सनग्िासेज भी िगाए जा सकते है्।

लंदन के हैम्पटन्स म्े
आसान और आरामदायक

स्टाइल के ललए उससे
मेल खाते लिंदास लिजाइन
को खूि पसंद लकया जाता

है। ऐसे कपड्ो् को 'सैग
मेन िीच' पर धूप वाली
दोपहर से लेकर 'ईस्ट

हैम्पटन' मे् शाम के
कॉकटेल तक आसानी से

अपनाया जा सकता है।
हवादार ललनन और

ओपन-वीव लनट से लेकर
शानदार एक्सेसरीज् तक
िीच से लेकर देर रात की

पाट््ी तक आसानी से
पहनी जा सकती है्। ये

सभी कलेक्शन लंिी लंच
पाट््ी, हवादार िोट राइि

और नंगे पैर लिताई जाने
वाली शामो् के ललए

एकदम सही है्।  

स्टाइलिश लदखने के लिए सही किड़े
और एक्सेसरीज के अिावा िुक मे्
जान डािने के लिए सही तरह का हेयर
स्टाइि भी चुना जाना बेहद जर्री
होता है। बदिते िैशन के दौर मे् कई
तरह के नए हेयर स्टाइल्स आिको
देखने को लमि जाएंगे, िेलकन इसमे्
ट््ेलडशनि िुक के साथ मे् बन हेयर
स्टाइल्स को सबसे ज्यादा िसंद लकया
जाता है। वही् छोटी िे्थ होने के कारण
बािो् का जुदा कई िोग नही् बना िाते
है्। तो आइये आज हम आिको लदखाने
वािे है् साड़ी और सूट के साथ मे् बािो्
का बनाने के आसान तरीके। 
फ्रररच बन हेयर सरटाइल
लमनटो् मे् बािो् का हेयर स्टाइि बनाना
चाहती है् तो हर तरह की िे्थ िर
आसानी से फ््््च स्टाइि जुड़ा बन
जाएगा। इसके लिए सबसे िहिे आि
बािो् को दो भाग मे् बांट िे् और एक
के ऊिर एक 2 िोनीटेि बना िे्। अब
एक लहस्से के बािो् को बैक को्ब
करके बेस तैयार कर िे्। आि चाहे् तो

साड़ी से लेकर सूट के साथ मेर बेसरट लगेरगे जूड़े

इसके लिए स्टलिंग का ही इस््ेमाि कर सकती है्। बैक को्ब करके बािो् को यू-
लिन की मदद से सेट कर िे्। बचे हुए बािो् के बाकी लहस्से से िहिे वािे भाग
को कवर कर िे्। इसे लिंस की मदद से सेट करने के बाद फ््््च बन मे् आि
मनिसंदहेयर एक्सेसरीका इस््ेमाि कर सकती है्।
फ्ररट बररेड बन हेयर सरटाइल
बन बनाने के लिए बािो् को फं््ट से भी स्टाइि लकया जाना बेहद जर्री होता है,
तालक आिका िुक कंप्िीट नजर आए। इसके लिए आि फं््ट स्टाइलिंग के लिए
िूज बटरफ्िाई ब््ेड बना िे्। बची बािो् की िे्थ को आि डोनट की मदद से यू-
लिंस िगाकर सेट कर सकती है्।
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